
河南省女子排球城市联赛第二阶段

郑州队主场两连胜领跑积分榜
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本报讯（记者 刘超峰 文/图）10月
12日，2025年河南省女子排球城市联
赛第二阶段第二轮比赛在郑州、洛阳、
周口和航空港区同时开赛，首轮 3∶0
战胜洛阳队之后，郑州队继续坐镇
主场，以 3∶0直落三局轻取商丘队（如
图），三局比分为 25∶8、25∶8、25∶15。
此轮战罢，郑州队以2战全胜、积6分、
胜6局负0局的优异战绩，稳居积分榜
首位。

本场比赛从一开始郑州队在气势
上就展现了强大的压制力，姑娘们攻
防兼备，发挥极为出色。三局比赛，郑
州队均以巨大优势获胜，尤其是前两
局仅让对手每局得到 8分，充分体现
了球队在发球、进攻和拦网各个环节
的绝对实力。此役过后，郑州队在第
二阶段保持全胜，且一局未失，以近乎
完美的表现高歌猛进。

郑州队队长仲曼莹赛后说：“我们
虽然在实力上占优，但胜利依然来自
我们认真对待每一个球。商丘队虽然

网口实力没那么强，但是防守非常好，
而且很顽强，值得我们学习。下一轮
要去平顶山，我们会认真备战。”

本轮比赛其他三场的结果分别
为：洛阳队 3∶0 战胜开封队，周口队
2∶3 不敌平顶山队，航空港区队 3∶1
击败新乡队。本轮战罢，郑州队继续
以不败战绩排名榜首，航空港区队位
居次席，排名第 3～8位的依次是新乡
队、洛阳队、开封队、平顶山队、周口
队、商丘队。

10月 17日，本届女排城市联赛第
二阶段比赛将展开第三轮争夺，洛阳
队、平顶山队、航空港区队、周口队将
坐镇主场，分别迎战商丘队、郑州队、
开封队、新乡队。

对于即将到来的客场比赛，郑州
队主教练葛淑茹表示：“客场的气氛与
主场毕竟有所不同，我们会全力以赴
做好心理准备和技战术准备，以最饱
满的热情、最积极的态度去完成好这
场比赛。”
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本报讯（记者 秦华）10月 13日，中原歌剧周媒体见面会
在河南艺术中心举办。记者从见面会上获悉，中原歌剧周将
于 11月 6日至 18日在郑州举行，届时，将有 6部中外经典歌
剧集中展演，为大家献上家门口的歌剧盛宴。

本次中原歌剧周由郑州大学河南音乐学院院长、著名
男高音歌唱家戴玉强担任艺术总监，河南省文化和旅游
厅、河南省教育厅作为指导单位，河南保利艺术中心管理有
限公司主办，郑州大学河南音乐学院承办，河南歌舞演艺集
团、河南唐宫文创科技集团有限公司、郑州嘉简文化传播有
限公司协办。

“河南是戏剧大省，拥有丰富的艺术资源。歌剧作为戏剧
中最重要、最综合的艺术品种之一，也应该在这片土地上有它
应有的位置和生态环境。”见面会上，戴玉强说，歌剧艺术囊括
和展现了音乐史、音乐学研究、音乐文学及作曲、指挥、弹唱等
音乐学院的所有专业，从某种意义上来说，歌剧的演出水准也
代表着音乐教育和音乐艺术的整体水平，中原歌剧周从一开
始就坚持高标准、高起点，希望能让更多的观众领略到歌剧的
艺术魅力，让中原戏剧大省的名号更加名副其实。

据介绍，本次演出的六大剧目涵盖中外，包括红色经典名
剧《江姐》《党的女儿》，莫扎特经典喜剧《魔笛》《女人心》，罗西
尼名作《塞维利亚理发师》以及莱翁卡瓦洛的现实主义作品
《丑角》，这些剧目由郑州大学河南音乐学院联合省内多家院
校与单位共同制作，将在河南艺术中心大剧院、河南艺术中心
音乐厅、河南电视台 8号演播厅上演。“中外搭配、悲喜交织”
的演出安排，将满足观众多样化的观演需求。

戴玉强表示，未来计划每年秋季常态化举办中原歌剧周，
争取将其打造成中原文化新名片，“这次歌剧周主要以河南音
乐学院的年轻艺术家们为主，未来，我们还会邀请全国乃至世
界各地的歌剧艺术家参与其中，共同推动这个项目的整体构
想。只要我们出品的质量能够不断提升，大家有更好的观演体
验，我相信将来会有更多人走进剧院，感受这门艺术的魅力。”

见面会上还举行了河南声乐拔尖人才培养项目第一期结
业仪式与第二期开班仪式。该项目由戴玉强领衔，并配备优
秀的教学团队，通过个性化的培养方案，为入选学员提供优质
的发展平台，以引领和推动其在专业领域实现重大突破。

中原歌剧周11月启幕
6部中外经典歌剧“悲喜交织”

本报讯（记者 秦华）10月 12日，第二十届群星奖音乐终
评在成都城市音乐厅·歌剧厅举办。河南省入围作品——歌
唱与器乐演奏《河洛画卷》在终评第一场演出中压轴登场，凭
借独具风格的艺术表达，收获现场观众的热烈掌声。

《河洛画卷》由洛阳市文化广电和旅游局、洛阳市文化馆
组织演出。该作品以“古韵新声，弦歌不辍”为创作理念，借鉴
河南传统地方曲种及声腔的韵律精髓，携手青年音乐人，融合
都市国风、国潮音乐元素。旋律流转间，作品浓缩河洛文化的
厚重底蕴与时代活力，讲述中国故事、中原故事，恰似一幅徐
徐铺展的历史文化音律长卷，讴歌源远流长的中华文明，展望
中华民族伟大复兴的中国梦。

作品是一群来自不同行业音乐人的热情集结。为平衡本
职工作与排练任务，所有演职人员经历了一年多“工作—排练
—家”三点一线的“特种兵式”排练。比高强度排练更具挑战
的，是艺术打磨过程中的“破局”。排练初期，团队曾陷入很长
时间的创作迷茫，为一个音符的精准处理争得面红耳赤，为一
段节奏的完美呈现反复推敲、不断试错，只为寻找最贴合作品
内核的表达。经过多次全省性展演、基层巡演、专家审看把
脉，团队厘清方向，大胆删减冗余的肢体动作与非核心元素，
让作品回归音乐本身。最终，传统乐器与电声乐器碰撞交融、
真挚嗓音与歌词相得益彰，浓郁的中原地域旋律里饱含演员
对这片土地的深情，绘就了一幅兼具文化厚度与时代气息的
新时代群众文化“河洛画卷”。

《河洛画卷》亮相
群星奖音乐终评

甲骨文还能这么玩？商都沙龙这场“穿越”活动，让博物
院里的孩子们玩嗨了！10月 12日下午，郑州商代都城遗址
博物院二楼东侧的笑声与抢答声此起彼伏——“我猜这个是

‘手’！”“不对不对，看形状像‘足’！”……商都沙龙第十七期
《甲骨文与我们的日常生活》刚进入互动环节，现场就成了
“文化游乐场”，大小朋友围绕甲骨文读图识字，把 3000多年
前的甲骨文玩出了新花样。

这次带大家“解锁甲骨文新姿势”的，是郑州大学的副教
授苗利娟。原来考古学博士讲古文字并不“高冷”，她一开口
就把大家拉进了“古代朋友圈”：“咱们现在发朋友圈记日常，
殷商人就把事儿刻在甲骨上，这可是 3000多年前的‘硬核日
记’！”从 1899年王懿荣发现“龙骨”的“奇遇记”，到后来考古
队发掘甲骨的幕后故事，苗利娟用小故事串起了甲骨文的

“出道历程”；讲占卜流程时，她还现场比划“钻甲骨、烧火纹”
的动作，让“卜辞”不再是课本里的生僻词，反倒像“古代人求
答案的小仪式”。

最让大家激动的，是认自己名字的环节。当屏幕上跳出
“赵”“王”“吴”等姓氏的甲骨文字形时，现场瞬间沸腾：“原来
‘赵’字是古人快步走的样子，难怪有‘疾行’的意思！”“‘王’
字居然是一把象征权力的斧头，也太酷了吧！”“‘吴’是人人
张口呼喊，这字形也太形象了！”苗利娟顺势拆解常用字的

“前世今生”，从像“侧身人”的“人”字，到像“田里庄稼”的
“田”字，将“人体、劳动、禽兽、自然”四大构字逻辑讲成“汉
字家族故事”，家长边听边指给孩子：“你名字里的字以前长
这样！”

互动环节更是“重头戏”。“解字达人”游戏中，有人紧盯
甲骨文字形抓耳挠腮，有人猜中后兴奋拍手；“甲骨文工坊”
里，小朋友用刻刀在模拟甲骨上刻“日”“月”，大人也忍不住
尝试：“原来刻字这么难，古人也太有耐心了！”“汉字寻亲”环
节最热闹，大家拿现代汉字卡找甲骨“亲戚”，匹配成功瞬间成
就感拉满。最后与苗老师对话环节，“怎么教孩子认甲骨文”

“甲骨还能找新字吗”等问题不断，苗老师笑着解答。合影
时，众人举着自己刻的甲骨文，定格这份特别的“文化纪念”。

这场沙龙不仅让甲骨文“走”出了典籍、“活”在了日常，
更让郑州商代都城遗址博物院的当代文化价值愈发凸
显——这座扎根商都遗址的文化殿堂，始终以鲜活的方式让
沉睡的文物“开口说话”，让厚重的历史变得可感、可触、可亲。
未来，郑州商代都城遗址博物院还将继续以商都沙龙为纽
带，推出更多连接历史与当下的文化活动，邀更多人走近遗
址、读懂文明，让3600年的商都记忆在新时代焕发新生。

本报记者 左丽慧

“商都沙龙”带孩子们
把甲骨文玩出新花样

本报讯（记者 陈凯）经过 9 天
激烈角逐，2025 东风·岚图汽车武
汉网球公开赛 10月 12日晚在武汉
光谷国际网球中心落幕。美国选手
高芙在女单决赛中直落两盘击败同
胞佩古拉，勇夺桂冠。这位两届大
满贯女单冠军也以本届赛事五场比
赛一盘未失的骄人战绩，成为武网
历史上新的女单冠军。捷克/澳大
利亚组合斯尼亚科娃/亨特则问鼎
女双，同样也成为武网历史上新的
女双冠军组合。

10 月 12 日进行的女单决赛，
在今年法网女单冠军高芙和去年美
网女单亚军佩古拉之间展开，双方
此前有过6次交手，佩古拉4胜 2负
占据上风。不过两人最近一次交手
是高芙在去年WTA年终总决赛上
以2∶0获胜。

决赛开始后，高芙就完成破
发，以 3∶0开局。不过佩古拉很快
调整状态，顽强地将比分追到 4∶4
平。接下来两局，高芙保发后完成

关键破发，从而以 6∶4先声夺人拿
下首盘。

第二盘，佩古拉连破高芙两个
发球局，取得 3∶0领先。高芙没有
放弃，连追三局将比分扳平。在3∶5
落后时，高芙再度展现“大心脏”的
一面，她连赢 4局，从而以 7∶5如愿
拿下第二盘，以本届赛事未丢一盘
的优异表现首夺武网女单桂冠。

凭借本届武网女单决赛这场胜
利，高芙终结了今年 WTA1000 赛
决赛两连败，继今年法网后再夺
冠。这是她第 3 个 WTA1000 赛
单打冠军、职业生涯第 11个 WTA
单打冠军。21岁的高芙也在本届
武网上创造了一个纪录——5场比
赛仅丢 25局的她成为武网赛会历
史上夺冠道路上丢局数量最少的
球员。

在颁奖典礼上，高芙对决赛对
手佩古拉称赞道：“恭喜你这周打出
了非常精彩的表现，（决赛前）你每
轮都是鏖战三盘获胜，今天如果打

到三盘，可能你会有更大的获胜机
会。希望以后能和你在更多的决赛
中相遇。”

高芙还向中国观众表示感谢。
“在武汉和北京，你们给了我超出预
料的支持。我在中国收到了很多礼
物，我需要多带一个行李箱才能把
它们带回国。谢谢你们给我这么多
的支持和爱，我在这里能取得好成
绩是因为你们给了我很多能量。”

本届武网女双决赛中，捷克/澳
大利亚组合斯尼亚科娃/亨特火力
全开，以 6∶3、6∶2完胜本届赛会女
双 8号种子达尼丽娜/克鲁尼奇，继
2024 年 WTA1000 迪拜站后再度
携手夺冠，这也是这对组合拿下的
第三座冠军奖杯。

值得一提的是，本届武网女双
冠军是当今女双“球后”斯尼亚科娃
今年第 4个女双冠军、职业生涯第
32个女双冠军。而对于WTA前双
打世界第一亨特来说，这是她的第
9个女双桂冠。

武汉网球公开赛诞生“新王”

高芙勇夺女单桂冠 斯尼亚科娃/亨特女双问鼎

本报讯（记者 陈凯 文/图）“奋进
新征程 运动促健康”河南省第十一
届社会体育指导员技能交流展示大
赛，近日在平顶山市全民健身中心落
幕（如图）。郑州市代表队发挥出色，
斩获所参加 4个项目的全部一等奖，
并荣获“优秀组织奖”，充分展现了郑
州市社会体育指导员的实力和风采。

本次大赛由河南省体育局、河南
省体育总会主办，河南省全民健身中
心、平顶山市教育体育局、平顶山市

体育总会承办，平顶山市全民健身中
心协办。比赛设有规定套路、自选套
路两个大项，健身操舞类、健身秧歌
类、民族传统类等小项，吸引了全省
16支代表队的 300余名优秀社会体
育指导员参赛。他们均为长期活跃
在全省各地街道、社区、全民健身辅
导站点、农村等地，指导广大人民群
众科学健身的一线社会体育指导
员。比赛中，各参赛代表队的节目展
示各具特色、主题新颖、创意时尚。

通过比拼技能，各参赛代表队展示了
团队合作意识，检验了基层指导员相
互合作、精诚团结的能力，也充分展
示了社会体育指导员们的技能水平
和个人风采。

经过两天激烈角逐，最终，郑州
市代表队在所参加的健身操舞类规
定套路、自选套路，民族传统类规定
套路、自选套路四个项目的比拼中全
部斩获一等奖。

社会体育指导员是全民健身事
业“引领、带动、示范”的主力军。近
年来，在河南省体育局和各地有关部
门的共同努力下，全省社会体育指导
员队伍不断发展壮大，一大批优秀的
社会体育指导员，长年活跃在全民健
身第一线，在增强群众体育健身意
识、开展群众体育活动、指导群众科
学健身等方面，发挥了不可替代的重
要作用。

河南省社会体育指导员健身技
能展示大赛至今共举办了十一届，为
全省各地社会体育指导员搭建了一
个学习、交流和健身技能展示的舞
台，促进了各地社会体育指导员队伍
技能、素质和影响力的提升，为有效
发挥社会体育指导员引领作用，进一
步弘扬全民健身志愿服务精神产生
了积极影响。

高芙在颁奖仪式上 武汉网球公开赛组委会供图

河南省社会体育指导员技能交流展示大赛落幕

郑州市代表队斩获4个一等奖

新华社北京10月13日电（记者
杨博毅）参加第三届亚洲青年运动会
的中国体育代表团13日在北京成立，
代表团将派出293名运动员出征巴林。

代表团由 435人组成，其中包括
148 名女子运动员和 145 名男子运
动员，将参加 20个大项、191个小项
的比赛。

在 13日的代表团成立动员大会
上，国家体育总局副局长张家胜表示，

亚青会是亚奥理事会所辖五大运动会
之一，是亚洲最大的青年综合性运动
会，旨在推动亚洲地区青少年体育运
动的普及和发展，是向亚洲和世界集
中展示我国青少年体育事业发展成果
的重要窗口，也是促进亚洲和平团结
进步的重要桥梁。青年运动员们要牢
记为国争光的使命，胸怀爱国报国之
志，展现新时代中国青少年风采，讲
好中国体育故事，做文明交流使者，

实现运动成绩和精神文明双丰收。
16岁的张可依将代表中国队出

战女子 100米栏项目。“紧张是会有
的，但是我们也不差，该有的自信都
会展现出来。”第一次出国参加综合
性赛事，张可依在激动与紧张之余充
满信心，“毕竟机会难得，希望自己能
有好的表现呈现给大家。”

第三届亚洲青年运动会将于 10
月 22日至31日在巴林举办。

巴林亚青会中国体育代表团成立

本报讯（记者 刘超峰 通讯员 薛明瑞）10月 12日，历经三
天的激烈比拼，2025年登封市“武校联合会杯”武术比赛，在
河南体育学院登封校区落下帷幕，塔沟武校、小龙武校、鹅坡
武校以及少林延鲁武校等名校瓜分各个组别的冠军。塔沟
武校荣获集体项目（器械）金奖和突出贡献奖，少林中专荣获
集体项目（拳术）金奖和优秀组织奖。

本次比赛2226名武者同台竞技，参赛规模创登封市级武
术赛事新高。比赛期间，各参赛队伍秉持“以武会友、共同进
步”宗旨，运动员以刚柔相济的招式、虎虎生风的拳脚展现扎
实功底，既诠释了“尚武崇德”的中华武术精神，也集中检验
了登封武术教育的教学成果，实现“赛风文明、竞争有序、成
果丰硕”的预期目标。

本届比赛共设少林拳、竞赛规定套路、其他传统项目、对
练项目、集体项目等 5个大项、13个小项，共有 23支代表队
2226名队员参赛。

“武校联合会杯”
武术比赛收官

郑州市小学生足球青苗秋季联赛近日拉开战幕，比
赛将持续数周。本届秋季赛迎来规模升级，参赛队伍增
加，赛制迎来改革，并首次尝试八人制比赛。来自郑州
中原区、惠济区、航空港区以及许昌、漯河等地的队伍汇
聚于此，共同诠释着足球运动的魅力。

本报记者 刘超峰 摄

郑州市小学生足球
青苗秋季联赛开战


