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以雪为令 闻雪而动

交警城管部门提前部署
全力护航市民出行安全

本报讯（记者 张玉东 文/图）近
日，金水路南阳路路口的交通秩序悄
然改善，以往机非混行、转弯拥堵的现
象得到有效缓解（如图）。这得益于郑
州交警一大队联合交警支队科研所对
该路口慢行交通系统实施的精细化改
造。通过四向车道重构、空间优化等
一系列措施，路口通行安全性与顺畅
度明显提升。

12月 10日，记者在现场看到，路
口4个方向均增设了非机动车右转专
用道，实现了机非分离。

据了解，除增设专用道外，交警部
门还科学调整了人行横道位置，缩短
过街距离，避免行人与非机动车流线
交叉；利用高架桥柱间隙设置非机动
车转弯等待区，规范停留秩序；同步优
化信号灯位置与配时，确保各类交通

参与者通行权清晰，减少等待时间。
市民郭先生表示：“以前非机动车

常占用机动车道或越线等红灯，与右
转车辆矛盾突出。现在各行其道，感
觉安全多了。”

郑州交警对路口的此次改造坚持
“一方向一策略”，针对不同方向路口
现状精准发力：北口、南口借助立交桥

“桥上主车流、桥下低负荷”的特点，通
过空间重构为非机动车“腾地”，不影
响机动车通行效率；东口、西口通过

“机非置换”优化车道功能，最大化利
用现有空间，满足非机动车直行与右
转需求。

作为郑州推进“以人为本”交通理
念的重要实践，金水路南阳路路口改造
不仅理顺了慢行交通秩序，更让立交桥
下的空间“死角”变身“通行亮点”。

郑州交警提示，改造后车道功能变
化较大，请市民通行时注意地面标线、
交通标志及信号灯指示，共同维护路口
秩序。

若市民对郑州交通有意见或建
议，可通过郑州日报“市民热线”反馈，
本报将及时转达交管部门，助力城市
交通持续优化。

郑大一附院获评国家“全院
肺功能建设中心”示范单位

本报讯（记者 王红）12月 9日，记者从郑州大学第一附
属医院获悉，2025年度国家“全院肺功能建设中心”示范单
位名单公布。经国家呼吸系统疾病临床医学研究中心等权
威机构严格评审，郑州大学第一附属医院呼吸与危重症医
学科从全国 138家参评医疗机构中脱颖而出，成功获评示
范单位，成为全国 13家顶尖标杆医院之一，也是河南省唯
一获此殊荣的医疗机构。

“全院肺功能建设中心”项目建设旨在响应“健康中
国 2030”战略号召，推动肺功能检查这一呼吸疾病诊断

“金标准”的普及与优化，全面提升各级医疗机构对慢阻
肺、哮喘等慢性呼吸系统疾病的早诊早治能力和规范化
管理水平。

作为国家示范单位、河南省呼吸医学中心，郑大一附院
依托国家 PCCM 肺功能单修培训基地，由张国俊、许爱
国、苗丽君等多位名医领衔教学，将包括肺过度充气评估、
脉冲振荡分析等在内的先进技术传授给学员，每年为基层
培养超百名专业人才，并通过“肺功能万里行”培训积极落
实分级诊疗。

近年来，郑大一附院呼吸与危重症医学科秉持“全院一
体化、质控标准化、人员专业化、数据信息化、应用临床化”
五大核心理念，联合多部门构建了一个“技术领先、管理科
学、质量过硬、覆盖全面”的现代化肺功能检查体系，实现了
覆盖全院门诊及住院单元的智能弹窗提醒，将肺功能检查
全面融入多学科诊疗体系。相关经验在第二届中国呼吸健
康大会获全国同行充分认可。此次获评“全院肺功能建设
中心”示范单位，标志着医院实现从“经验驱动”到“标准驱
动”，“粗放管理”到“精细管理”，“区域标杆”到“国家示范”
的三重跨越。

为乡村幼儿教师集中“充电”
本报讯（记者 王红）高质量的学前教育，能够为乡村振兴

储备“后劲”与活力。12月 9日，记者从郑州幼儿师范高等专
科学校获悉，经过为期 10 天的集中“充电”提升，“国培计划”
（2025）—— 中西部项目农村骨干教师能力提升项目市级骨
干教师培训在郑落幕，50名从培训中“毕业”的乡村幼儿教师
将带着新的理念和“储能”投入到岗位，为乡村学前教育带去
新变化。

据介绍，本次培训项目由郑州幼儿师范高等专科学校承
担。培训启动前，项目团队通过对河南省 5地市 48所乡村幼
儿园的大规模调研，精准把握乡村幼儿教师在教育教学实施、
观察评价、专业知识运用等方面的能力短板，从而有针对性设
计了培训内容。

项目实施过程中，培训依托郑州幼儿师范高等专科学校
承担的河南省高等教育教学改革研究与实践项目“基于
OBE 理论的河南乡村幼儿教师实践能力‘职前职后一体化’
培养路径研究”的核心成果，紧密结合理论与实践，取得了显
著成效。项目构建的“能力导向、多元参与、动态反馈”评价机
制得到充分应用，通过情境考核、教学实践展示等多元方式，
全面追踪学员学习成效，确保培训质量。郑州幼专继续教育
学院院长钟明亮表示，培训融入了“双师型”教学团队的一线
经验与本土化培训资源，实现了“理论化、城市化”培训向“实
用化、本土化”的转变。

“不同于以往侧重理论灌输的培训，本次课程完全贴合乡
村教学实际，从‘低成本玩教具制作’到‘乡土课程资源开发’，
每一个模块都实用又好操作。培训中‘实践导向’课程体系让
亲身参与者受益匪浅。”学员代表、来自南阳的周娅媛老师坦
言，“学习过程中，通过案例教学和反思性实践，我们不仅纠正
了‘放任不管就是自主’‘教师引导就是干预’的认知偏差，更
掌握了在乡村资源条件下开展优质自主游戏的具体方
法 —— 从游戏环境营造、本土化材料投放，到精准观察策略
与科学介入时机，都得到了可直接落地的实践指导。身为一
线幼儿教师，未来，我们将把所学运用到教学中，把‘生活即教
育，游戏即学习’的理念融入幼儿生活，切实提升乡村幼儿教
育质量。”

一人刷码 多人过闸

郑州地铁电子同行票“上线”
本报讯（记者 张倩）带家人来郑游玩，和朋友组团来郑打

卡，搭乘地铁不用单独买地铁票啦！郑州地铁便民服务再升
级：一人刷码，多人过闸，一部手机全搞定！即日起，郑州地铁
商易行APP正式推出电子同行票功能，乘客打开商易行APP
乘车界面，选择同行票票种，开通电子同行票“副码”功能，即
可实现一人带四人的快速过闸，仅支持绑定支付宝、微信及云
闪付扣费方式，享受先乘车后付费及多人乘车一人付费的便
捷乘车体验，让同行乘客出行更便捷。

乘客操作指南如下：
1.如何找到“同行票”？
乘客在手机应用商店下载商易行 APP 或更新商易行

APP 至最新版本，打开商易行 APP 乘车界面，选择同行票
票种。

2.如何激活“同行票”？
选择“前往开通”，绑定支付方式（仅支持支付宝、微信、云

闪付支付方式），选择相应副码（最多支持激活 4个副码），点
击切换按钮，勾选《同行票使用协议》《同行票使用规则》，点击
立即开通则激活同行票功能。

3.如何关闭“同行票”？
点击“同行票”已开通的副码，点击“关闭副码”，然后确认

关闭，满足条件即可关闭。若存在未完成行程时，不可关闭同
行票功能，行程完成后方可关闭。

使用规则：
1.同行票实行“一人一码、一进一出”的规则，补登、超时

扣费等其他票务规则与现有电子票一致。
2.进入“乘车”界面，电子票刷码乘车后，如有同行人员，

点选“同行票”，选择使用的“副码 ”，依次刷码进站、出站。出
站后主码及副码均通过主码账户进行扣款。

3.若存在不完整行程将无法生成乘车二维码，需补全行
程后方可再次使用。当日不完整行程可至车站客服中心（含
自助客服中心）处理，非当日则需 5日内通过郑州地铁商易
行APP“行程记录”补登处理，主副码更新不影响已正常进站
的主副码。超过规定期限未补全行程，系统将自动扣除线网
单程最高票价的半价乘车费用。

4.出站时因无进站信息无法出站，可通过郑州地铁商易
行 APP“乘车”界面点选相应副码“扫码无法出站”处理后扫
码出站。

5.商易行APP乘车记录显示“行程中”，主副码不能关闭，
且无法切换支付方式。

6.商易行APP电子同行票乘车记录副码行程可在180日
内申请开具电子发票。

本报讯（记者 张玉东 谷长乐 通讯员
宋耀峰）据气象部门预测，受高空槽和强冷
空气的共同影响，预计郑州市将在 11日夜
里至 12 日迎来雨雪强降温天气。为有效
防范化解降雪结冰可能引发的道路交通安
全风险，全面保障群众出行安全，郑州交警
严格按照恶劣天气道路保通预案全面动
员、提前部署，聚焦路面管控、宣传引导、部
门协作、应急保障四大重点，多措并举筑牢
雨雪天气交通安全防线。与此同时，郑州
市城市管理局启动低温雨雪大风天气防范
应对机制，全力做好各项工作准备。

强化路面管控筑牢安全屏障

针对降雪后易出现积雪结冰的路段、
桥梁、隧道及高架桥匝道等重点区域，郑州
交警部署全部警车上路加密巡逻频次，开
展不间断巡查管控。因道路积雪、结冰、能
见度低等导致车辆无法通行的，通过设置
警示标志、动态调整信号灯配时等方式强
化交通疏导，必要时对部分道路实行封闭
或车辆分流，严防交通事故和交通拥堵。
同时依托视频监控系统开展全方位视频巡
查，实时捕捉路面拥堵点、事故点，第一时
间调度警力赶赴现场处置，确保路面通行
秩序。

深化宣传引导提前预警提示

积极开展宣传引导，通过官方新媒体
账号，及时发布天气预报、实时路况信息、
雨雪结冰行车常识；联动省市新闻媒体及
时发布路况动态和管制信息，提醒市民合
理安排出行；做好安全出行“亮屏提示”，充

分利用全市交通诱导屏、街头 LED 显示屏
滚动播放交通安全标语和雨雪天气行车注
意事项，全方位、多角度提醒广大市民遵守
交通法规，谨慎驾驶、安全出行，为市民出
行提供精准指引。

凝聚部门合力提升应对效能

在应对降雪结冰天气中，郑州交警主
动加强与相关部门的协作配合，依托“一路
多方”机制，构建“上下协同、左右联动”工
作格局。与气象部门保持实时沟通，精准
获取最新气象预警信息，为决策部署提供
科学依据；与城管、环卫部门密切配合，同
步开展道路积雪结冰清理作业，做到“以雪
为令、随下随清、雪停路净”；与高速公路管
理部门强化沟通协调，协同做好高速路段
交通管控与保通工作。通过多部门高效协
作形成区域“一盘棋”，显著提升雨雪天气
应对处置效率。

完善应急保障贴心服务群众

郑州交警按照恶劣天气处置预案优化
值班备勤机制，在各大队辖区按需增设应
急处突岗位，确保面对突发情况能迅速响
应、高效处置。同时加强与 110、120 的联
动协作，建立快速反应机制，确保接到报警
后能够迅速到达现场进行处置。重点保障
保民生物流通道、保救援重点道路和重要
保通点位的安全畅通，对采取分流或封闭
管控的道路，优先放行或引导保障运送应
急和主要生活必需品的物资运输车辆通
行。此外还储备了必要的应急救援物资和
设备，每台警车都配备了防滑链、反光锥、

融雪剂、拖车绳等必要物资，对受困车辆拖

移或推离，切实服务群众出行。

“三防”齐备，严阵以待

郑州市城管局组织人员深入一线对各

区县（市）冬季除雪设备、物资、动员等情况

工作进行了逐一检查。按照“技防、人防、

物防相结合”的要求，全市城管系统已提前

完成人员、物资、设备的集结与调试，随时

准备投入清除冰雪工作。

技防方面，已建立与公安交管部门协

调联动应急处置机制，共享公安监控视频，

精准捕捉路面结冰、交通拥堵等隐患，及时

有效调度处置清除冰雪有关问题。

人防方面，截至目前，主城区环卫系统

已储备应急队伍276支、1.5万人，各级环卫

部门已提前组织 30余场清除冰雪全流程

应急演练，演练环节覆盖预警发布、融雪剂

装填、机械化作业等。

物防方面，截至目前，已调试检修各类

除雪、运雪车辆设备 2600 余台，预备各类

除雪工具 5万余件，融雪剂 2.5万余吨。同

时市内各区城管部门已提前准备冰雪消纳

场所88处、约110万平方米，集中处理含有
融雪剂的积雪，以最大限度减少融雪剂对
环境的影响。

根据以往应对低温雨雪大风天气的有
效经验，市城管局部署对城市管理领域的
路灯照明、绿化树木、户外广告等各类隐患
进行了细致、全面排查，同时呼吁企事业单
位和广大市民积极参与“门前雪”清扫，大
家帮助大家，共建共治共享，共同营造安全
畅通的城市环境。

防灾减灾防灾减灾 安全你我安全你我

非机动车有了“专属车道”
路口通行安全性与顺畅度明显提升

雪天路面湿滑、视线不良，交警提醒广
大交通参与者，行车要做到“降速、控距、亮
尾”，减少变线行驶，避免强超强会，避免猛
加速、避免猛制动，以防驱动轮因突然加速
减速而打滑，防止车辆失控侧滑侧翻。

出门前要清除车身上的积雪冰冻，特
别是前后挡风玻璃上和外后视镜上的积
雪，甚至倒车影像摄像头和车身周围雷达
等；检查轮胎胎压是否正常状态；检查灯
光、雨刮器是否正常工作；在车辆起步后轻
踩刹车，确认刹车系统有没有被积雪冻住
或者其他故障。

早、晚时段气温降至零摄氏度以下，市
内出行时要防范冻雨在路面上造成的暗冰
现象，特别是在高架桥桥面、上下桥口、涵
洞等位置，驾驶人务必要注意观察。雪天
地面阻力很小，容易发生追尾事故，所以要
增大行车间距，行车间距要比无雪干燥路
面时增大4至5倍，要保持车距谨慎驾驶。

雨雪天气，行人应尽量减少出行或户
外活动，出门应更换防滑鞋具，穿上色彩鲜
艳的外套或雨披；在出现冻雨情况下，尽量
避免在树下、屋檐下行走；在通过路口或横
过道路时，应在确认安全后通行；小孩或老
人出行时建议有成人陪同。

骑非机动车出行要注意，在冰雪道路
上下坡道、急转弯路段应下车推行；应遵守
交通规则，不争道抢行，不驶入机动车道行
驶；刹车时尽量使车身与路面保持垂直，经
过结冰地段时尽量不要刹车。

温馨提醒


