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11日的科尔蒂纳奥林匹克冰壶馆见
证了中国组合王蒙/杨金桥的圆梦时刻。

随着韩国队最后一投出现失误，中
国队在米兰－科尔蒂纳冬残奥会轮椅冰
壶混双决赛加赛局拿下关键两分，最终
以 9∶7险胜对手，夺得该项目在冬残奥
会历史上的首枚金牌。

赛后，王蒙和杨金桥与韩国组合白
惠珍/李永锡握手致意，随即转过身与教
练拥抱庆祝。

压力释放的那一刻，他们热泪盈
眶。“两个人也是一个团队，再加上教练
员，我们努力做到同心合一。”杨金桥说。

混双是本届冬残奥会轮椅冰壶的新
增小项，8支队伍首先进行单循环赛，中
国队取得6胜 1负，以第一名的成绩顺利
晋级四强。半决赛以 8∶3战胜拉脱维亚
队之后，中国队距离金牌仅一步之遥。

决赛中，中国队一度以 7∶3 领先。
然而，韩国队凭借第七和第八局的出色

发挥连续追分，将比分扳成 7∶7平。加
赛局，握有后手优势的中国队没有再给
对手机会，两位选手顶住压力，9∶7锁定
胜局。

“还是得上点压力才能发挥得更
好。”王蒙说，“被追分的时候有点紧张，
自己也是尽最大努力去调整。我对我们
的表现很满意，也很骄傲。”

2018年平昌冬残奥会、2022年北京
冬残奥会上，中国队实现轮椅冰壶混团
项目两连冠。37岁的王蒙是平昌冬残奥
会中国轮椅冰壶队冠军成员，本届赛事搭
档首次参加冬残奥会的杨金桥出战混双。

“我是从 2018 年开始练冰壶的，当
时是在电视上看到了蒙姐他们在平昌冬
残奥会的夺冠时刻。其实那时候我已经
知道自己马上要加入他们了，所以也感
觉很兴奋。”24岁的杨金桥说。

听到杨金桥在回忆自己冰壶职业生
涯的起点，王蒙在一旁打趣道：“那是因为

受到我的鼓励了吗？以我为榜样吗？”杨
金桥一边笑着点头，一边说着：“对对对。”

这对相差 13岁的组合从 2023年起
开始搭档，在 2024年世锦赛上夺得混双
亚军。在王蒙看来，杨金桥思维灵活，在
场上敢打敢拼，善于发挥自己的优势。

“我们在场上和场下的沟通交流都
比较多。这是我首次冬残奥之旅，在比
赛过程中也在逐步积累经验。”杨金桥
说，“年轻就应该有朝气，在场上就得勇
于挑战。无论是领先还是落后，我都告
诉自己要稳住、别急，一个一个地打。”

轮椅冰壶混双比赛每支队伍每局只
有五次投掷机会，并且没有擦冰环节，因
此对于精准度要求更高，带给运动员的
压力也更大。

中国轮椅冰壶队教练员茹霞说：
“混双比赛的节奏快，要求战术决策快、
队员默契度高，两名队员的综合能力都
要强。”

“杨金桥作为年轻队员，有闯劲，悟
性好。王蒙就很稳，包容性又非常强。
他们两个就是很完美、很互补的姐弟组
合，当时队伍选人的时候，就是这么考虑
的。”茹霞说，“队伍一路拼到决赛，并拿到
冠军，他们在落后或者被追分的时候展现
了很强的韧性，关键时刻也顶住了压力。
看到他们的进步，我也非常欣慰。”

王蒙表示，这些年队伍的训练保障
一直都非常好。在米兰冬残奥周期，他
们在积极参加国内外各项赛事。“面对困
难时，首先是不要放弃，信任教练和队
友，互相鼓励，再就是坚持做好自己，让
自己手里的壶尽量做到最好，然后剩下
的就是等待。”

“很高兴我们如愿等到了这枚金
牌。”她说。

新华社科尔蒂纳丹佩佐3月11日电
上图：中国队选手杨金桥（前）/王蒙

在比赛中 新华社记者 连漪 摄

“我们同心合一”
——中国队圆梦冬残奥首枚轮椅冰壶混双金牌

新华社记者 李春宇 郑直 焦子琦

本报讯（记者 秦华）“第二届中国戏曲稀有剧种展演”
将于3月 15日至 24日在山东省滨州市博兴县举办，届时将
有来自全国各地的稀有剧种同台亮相。由河南省戏剧家协
会推荐的宛梆折子戏《打金枝》成功入围本次国家级展演。

宛梆《打金枝》是河南省内乡县宛梆艺术传承保护中
心的经典剧目。该剧取材于唐代历史故事，讲述了汾阳
王郭子仪寿辰时，其女升平公主因自视甚高未出席贺寿，
驸马郭暧愤而回宫殴打公主。公主向父皇唐代宗哭诉，
郭子仪绑子请罪，唐代宗明理宽厚，不仅未加责罚，反而
加封郭暧官职，并劝和夫妻关系。该剧目体现了忠孝节
义的传统美德。

3月 10日，中国戏剧家协会副主席、河南省戏剧家协
会主席李树建等专程赴南阳内乡县，对《打金枝》进行剧目
提升研讨和现场指导。专家一行先后走进宛梆戏曲艺术博
物馆、演艺厅及宛梆艺校，通过观史料、看演出、听汇报的方
式，全面细致了解宛梆的历史脉络、艺术特色、剧目传承、人
才培养及阵地建设等情况。作为国家级非物质文化遗产，
宛梆以“粹、聚、民、新”四大理念激活非遗生命力，始终坚守

“扎根乡村、服务基层”的发展方向，年均演出达 800余场，
让这一古老剧种深深扎根民间土壤、实现薪火代代相传。

另外，专家们还深入《打金枝》排演现场，围绕唱腔韵
味、表演细节、服装妆造、人物塑造及舞台整体呈现等方面，
进行了全方位、细致入微的“把脉问诊”。此次提升会是河
南省剧协支持基层院团、推动稀有剧种传承发展的重要举
措，为宛梆在全国舞台精彩绽放搭建了坚实桥梁。

内乡宛梆即将
亮相国家级展演

本报讯（记者 陈凯）3月 11日至 12日，“奔跑吧·少年”
2026年郑州市青少年锦标赛暨省运会选拔赛在郑州奥体
中心羽毛球馆举行。最终，各项目组别名次各有归属，其中
30名小将脱颖而出，获得了代表郑州市参加河南省第十五
届运动会青少年竞技组羽毛球资格赛的门票。

本次比赛由郑州市体育局、郑州市教育局主办，郑州市
少年儿童体育学校、郑州奥林匹克体育中心承办。比赛设
有男子单打、女子单打两个项目，分为青年组、甲组、乙组、
丙组四个组别，其中甲组、乙组、丙组为省十五运会竞赛组
别。共有来自全市各学校、俱乐部以及个人百余名羽毛球
小将汇聚一堂，激情挥拍一较高下，竞逐省十五运会资格赛
门票。根据相关竞赛规程，本次比赛选拔出甲组、乙组、丙
组男女各 5名选手进入郑州市羽毛球集训队，这些小将也
将代表郑州市参加将于3月 26日至 4月 2日在郑州市航空
港区举行的“奔跑吧·少年”河南省青少年羽毛球锦标赛暨
省运会资格赛。

上届省运会郑州市羽毛球队斩获青少年竞技组 8金 5
银 1铜，金牌数、奖牌数、总成绩均位列各参赛队首位。谈
及即将到来的省十五运会资格赛，郑州市少年儿童体育学
校相关负责人表示，郑州市羽毛球队将加强集中科学训练、
查缺补漏，力争在资格赛上多出线，多拿决赛入场券，为省
十五运会决赛阶段比赛争创佳绩奠定良好基础。

本报讯（记者 陈凯）3月 12日，记者从河南省体育局获
悉，正在焦作市太极体育中心太极馆举行的2026年全国武
术套路锦标赛（传统太极拳赛区）暨第五届世界太极拳锦标
赛选拔赛上，河南省太极拳队名将李玉珠出色发挥战胜诸
多国内强手，斩获本次比赛女子陈式太极拳项目冠军。这
也是她连续第七次摘得国内赛事该项目桂冠。

本次比赛由国家体育总局武术运动管理中心、中国武
术协会、焦作市人民政府主办，为期 5天，吸引了全国 300
多名太极拳选手齐聚太极故里，同台竞技、以拳会友。作
为国内顶级武术套路赛事与世锦赛选拔资格赛，赛事规
格高、专业性强，参赛选手将争夺第五届世界太极拳锦标
赛参赛名额。

自2023年起，李玉珠在每年的全国锦标赛和全国冠军
赛上，均收获女子陈式太极拳项目的冠军，这次已经是她连
续第七次在国内赛事中登顶，展现了她在陈式太极拳领域
无可撼动的统治力。作为河南体育学院、河南省太极拳队
的杰出代表，李玉珠此前已在2024年第四届世界太极拳锦
标赛上，夺得了女子陈式太极拳冠军，成为河南首位女子太
极拳世界冠军。

李玉珠在本次比赛中斩获的又一枚金牌，为其备战即
将到来的第五届世界太极拳锦标赛奠定了坚实基础。

新华社马德里3月11日电 欧洲足
球冠军联赛八分之一决赛首回合 11日
结束 4场较量。英超球队战绩惨淡，曼
城队在客场以 0∶3不敌西甲豪门皇家马
德里队，切尔西队也在客场以 2∶5负于
法甲巴黎圣日耳曼队。

曼城本场做客伯纳乌球场，挑战多
名主力球员缺阵的皇马。第 20分钟，库
尔图瓦开出球门球，巴尔韦德右路拿球
单刀突入禁区后，晃过出击的曼城门将
多纳鲁马，推射球门左下角得手。

第 27分钟，维尼修斯的直塞被曼城
防守队员触到后变线，巴尔韦德带球突
入禁区左路再下一城。第 42分钟，巴尔
韦德小禁区前沿挑球过人后抽射破门，
完成“帽子戏法”。

下半场皇马还有进一步扩大领先优
势的机会，但维尼修斯主罚的点球被多
纳鲁马扑出。最终，皇马3∶0完胜对手。

同日，巴尔科拉第 10分钟中路抽射
命中，帮助“大巴黎”打开局面。古斯托
第28分钟为切尔西扳平。第40分钟，登
贝莱在反击中带球突入禁区，晃过福法
纳后低射球门左下角，主队再次领先。

第 57 分钟，恩佐·费尔南德斯推射
破网，切尔西追平至 2∶2。不过，“大巴
黎”此后在20分钟内连进三球，最终5∶2
大捷。

当日，另一支英超球队阿森纳队在
客场以 1∶1战平德甲球队勒沃库森队；
挪威球队博德闪耀主场，以 3∶0击败葡
萄牙体育队。

欧冠：曼城0∶3客负皇马

阿森纳队球员哈弗茨（前）在比赛中主罚点球得分 新华社发

郑州百余名羽毛球小将
竞逐省运会资格赛门票

2026年武术套路全锦赛

河南女将李玉珠
陈式太极拳七连冠

公益广告


