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春运，被称为“人类历史上最大规模的迁
移”，承载着亿万中华儿女浓浓乡情和亲情的

“回家过年”传统习俗，也是一年中铁路客流量
最集中的时期。2026年春运3月 13日结束，在
长达 40天的春运中，全国铁路累计发送旅客
5.38亿人次，同比增长4.8%。

1964年 10月 1日，世界上第一条高速铁路
在日本建成通车，开启了人类高铁新时代。随后
法国、德国等发达国家也建立了自己的高铁体
系，运输效率直线上升，极大地影响了国际市场。

20世纪 90年代，我国拉开了高铁建设序
幕。铁道建设者艰苦奋斗的精神一代一代往下
传，脚踏实地一茬接着一茬干，创造了一个又一
个奇迹。

2025 年 12月 26日，西安至延安全长 299
公里的高速铁路建成通车，我国高铁营业里程
突破5万公里，高铁纵横编织成网，人们出行高
效便捷，是铁路旅客运输的主力军。

全国高速铁路发展突飞猛进，在人类铁路
发展史上筑起了一座时代丰碑。

岁月里的出行记忆

我国铁路建设起步较晚，比英国境内第一
条铁路的出现晚了半个多世纪。受各种条件制
约，20世纪后期我国旅客列车的平均时速只有
40多公里，最高也没有突破120公里，远远落后
于发达国家，在人们心目中留下了深深的印记。

1968年我走出校门参加工作，和铁路运输
打了一辈子交道。每逢春运，我都要到第一线
履行职责，至今那些震撼心灵的场面依然在我
的记忆里清晰可见。“回家过年”是中华民族千
百年来根深蒂固的传统习惯，每逢春运客流高
峰，随身携带大包小包的旅客，不约而同潮水般
地涌入各地车站等待乘车回家团圆。全国各大
车站，出行滞留旅客人山人海成为“一景”，一列
列超载的旅客列车塞满了疲惫不堪的旅客，“一
票难求，火车难坐”是我国铁路旅客运输紧张局
面的真实写照。

尽管铁路部门想尽办法，最大限度地挖掘
潜力提升运输能力，也难以走出困境，尤其是山
区外出打工人员，困在车站几天坐不上车是常
见的事。人们用不同的方式呼吁国家多修铁
路，尽快提高列车的运行速度。呼吁铁路部门
想办法尽快改善列车运行品质，扩大运输能力
加大运量，为旅客提供安全便捷的出行环境。
这是时代的呼唤，是人民的期盼！

改变铁路客运拥挤不堪的局面，是摆在铁
路人面前的大事，相关部门曾多次研究扩大运
输能力缓解运输的压力。1978年 5月，铁道部
相关单位召开了电动车组扩大运输能力协作
会议，确定由中国铁道科学院牵头，长春客车
厂和株洲电力机车研究所等部门共同参与，研
制开发电力动车组。1988年，我国第一代动车
组在长春客车厂落成，2 动 2 拖，牵引功率为
1200kW，载客 382 人，定名 KDZ型。1989 年
7月 7日，这组动车组列车最高试验速度达到每
小时 141 公里。KDZ型电力动车组完成试验
后，原计划配属郑州铁路局宝鸡电力机车段，
在陇海铁路线宝鸡至西安间运行。后因种种
原因未上线运行，长期停摆在长春客车厂。虽
然它未能上线投入运行，也为发展中国的高速
铁路发挥了积极作用，是我国铁路科研的一次
大胆尝试，为国产电力动车组的研制开发积累
了经验。

1990年 12月，铁道部完成了《京沪高速铁
路线路方案构想报告》，并提交全国人大常委会
讨论。这是中国首次正式提出兴建高速铁路的
设想。然而，修建高铁谈何容易。30多年前的
中国综合国力不强，大多铁路线上的列车还是
用蒸汽机车和内燃机车牵引。我国电力紧张的
局面还没有解决，并不具备建设高速铁路的条
件。最终，铁道部决定：先从既有线提速做起再
逐步升级，为修建高铁积蓄力量。

1991年，经国务院批准，广深铁路提速改造
工程启动。在无任何经验可以借鉴的情况下，专
业技术人员一边摸索，一边查资料设计改造方
案。历时3年多的改造，1994年12月，大规模技
术改造后的广深铁路实现时速160公里运营，其
中有些区段为时速200公里的高速试验段，是当
时中国运行时速最高的铁路线。

广深铁路提速改造完成并投入运营，在
中国铁路发展史上留下了浓墨重彩的一笔，
很多引进和研发的先进设备，都曾经在这条
线路上进行试验运行。为满足广深铁路提速
改造后“小编组、高密度、高速度”的公交化运
营需求，株洲电力机车研究所和长春客车厂
联合研发生产了 8 组运营时速 200 公里的

“蓝箭”动力集中型动车组，成为广深线上一
道靓丽的风景。

广深线提速改造的成功，是既有线运营
速度提升的有益尝试。紧接着铁道部确定在
京广、京沪、京哈、陇海等主要线路上动大手
术。从 1996 年至 2007 年，先后实施六次大
面积铁路提速改造工程，提升了旅客列车的
运行速度。

“蓝箭”动车组的闪亮登场，在人们视野里
产生了极大的反响，“蓝箭效应”推动一列列动
车组列车如雨后春笋般出现在人们的视野。大
白鲨、新时速、石林号、长白山号、金轮号等，一
批拥有自主知识产权的动车组列车陆续上线，
奔驰在大江南北、长城内外，大有“忽如一夜春
风来，千树万树梨花开”之势，为我国高铁建设
发展提供了技术支撑。“蓝箭”等一批动车组在
世纪之交投入运营，不在于它们本身多么完美
或长寿，而是积累了技术，锻炼了人才队伍，为
我国高铁发展引航铺路。

中国高铁从“秦沈线”延伸

1986年，铁道部及国家有关部门组织，对
设计运营时速为250公里的秦皇岛至沈阳的客
运专线进行可行性研究，并上报有关部门。
1998年国务院批准“秦沈客专”立项，并作为国
家重点项目加快建设，摸索经验，加快发展。
1999年 8月 16日，秦（皇岛）沈（阳）客运专线全
面开工建设，全长404公里，设计运营时速 200
公里，基础预留时速 250 公里。2003 年 10 月
12日，我国第一条高速铁路“秦沈客专”建成通
车，这是中国铁路高速发展的起跑线。

2000 年初，国家批准立项研发运营时速
270公里的电动车组。铁道部组织株洲、大同、
青岛和长春等铁路专业生产企业，联合株洲电
力机车研究所，共同开发研制高速动车组。
2002年 9月，我国自主研发、设计运营时速270
公里的动力集中型电动车组“中华之星”竣工
下线，经过全面考核，各项指标均达到了设计
要求。之后，“秦沈客专”试验时速达到 321.5
公里，创造了当时的“中国第一速”。

京津城际铁路是一条连接北京与天津的
城际铁路，是中国《中长期铁路网规划》中环渤
海地区城际轨道交通网的重要组成部分，是中
国第一条高标准、设计时速为 350公里的高速
铁路。京津城际铁路由北京南站至天津站，全
长 120 公里。2005 年 7 月 4 日开工建设，
2008 年 8 月 1 日正式开通运营，作为我国第
一条具有完全自主知识产权、运行时速达到
350公里的高速铁路，京津两地运行时间只需
30分钟，极大地方便了两座城市之间的人员流
动。京津城际铁路的修建技术不仅达到了世
界先进水平，而且在实践过程中采用了很多具
有自主知识产权的新材料、新设备和新技术，
形成了一套完备的高速铁路中国标准，为我国
高速铁路的快速发展奠定了坚实的基础。

京津城际铁路开通运营不久，我应邀跟车采
访。那天，我和作家李志强一起来到新建的北京
南站，能工巧匠把中国古典建筑艺术与现代科技
完美地结合在一起，让北京南站大放异彩。

随着流动的人群，我们顺利通过安全检查
走进候车大厅，满视野都是新鲜感。椭圆形的
大厅十分敞亮，一排排候车座椅摆放中间，24
个自动检票口交替使用，巨大的电子显示屏滚
动变换行车信息。

我们将要乘坐的 C2019 次北京南站至天
津的城际列车，9时 30分发车。京津城际车票
也与普通车票不同，票面上的日期、开车时间、
车次、票价、车厢座位及通过的检票口都标注
得清清楚楚，让旅客一目了然。

我们通过 21号检票口。自动扶梯一直把
我们送到站台上，崭新的“和谐号”CHR3型动
车组整装待发。开车的时间就要到了，我们直
接来到机车驾驶室，第一感觉就是透明、敞亮、
协调、干净，充满了现代气息。司机李毅是一
个 30岁出头的小伙子，沉着稳重，展现了火车
司机岗位的庄严与神圣。

9时 29分，出站信号呈“开放”状态，准许
开车。9时 30分，李毅轻轻操纵手柄，我们乘坐
的 C2019次列车徐徐离开北京南站，不到 1分
钟列车速度上升到每小时80多公里。我双眼紧
盯列车速度表，随着李毅操纵手柄的移动，列车
速度也在渐渐提升，运行时速很快接近 350公
里，铁路两旁的景物一闪而过，这时感觉列车是
在陆地上“飞行”，正点到达天津站。

这是一次不同寻常的出行，我们坐在这列
“飞”往天津的城际列车上感慨万千，又一次感
触到祖国铁路飞速发展跳动的脉搏，开启了中

国铁路发展的新时代！

纵横交织的高铁网精彩绽放

2005年 9月 25日，郑州至西安高速铁路开
工建设。这条由我国自行设计施工的世界首
条穿越湿陷性黄土地带的高速铁路，全长 454
公里，穿越豫西山地和渭河平原，南倚秦岭，北
临黄河，地质结构十分复杂，无疑增加了施工
难度。这是人类高铁建设从未遇到的难题。
我国科研人员积极探索，从国外引进“无砟轨
道”技术，经过无数次的测试和计算，从理论上
反复论证，解决了这一地段高铁建设的难题。

2009年入冬，郑西高铁全线建成，通过全
面检测与检查进入了联调联试阶段。2009年
12月 11日，一列青岛四方机车车辆厂生产的
CRH2型“和谐号”动车组试验列车，试验最高
时速 394.2公里，又一次创造了当时的“中国第
一速”，永远载入中国铁路发展的史册。

2010年 2月 6日，郑西高铁全线通车，极大
地缩短了郑州与西安两地间的时空距离。郑
州到西安大多数列车运行时间在 2 个小时左
右，运行最快的只需 1小时 47分钟，比普速铁
路特快列车缩短了 3小时 15分钟。人们感受
到了出行乘坐高铁列车的舒适与便捷。

2004年 1月国务院审议通过的《中长期铁
路网规划》，为中原铁道发展又一次带来了新
的机遇。其中，连接北京和香港九龙与连接徐
州和兰州的两大高速铁路，穿越河南境内都在
郑州交会。郑州，这个中国铁路的“心脏”区位
优势又一次得到提升，绽放绚丽的光彩。

2006年12月22日，郑州黄河岸边彩旗迎风
飘扬，车轮滚滚，机器轰鸣，京广高铁黄河公铁两
用大桥开工建设。6年之后，京广高铁黄河公铁
两用大桥像巨龙一样横跨黄河两岸。

京广高铁中的郑州到北京建设里程681公
里，新建车站13个，河南省境内的新乡东、鹤壁
东、安阳东高铁站造型新颖，各具特色，蕴含着
铁路建设者的创新思维和智慧。新的设计理
念还为郑州到北京的高速铁路带来了新的看
点。这一段高铁线路铺架在平原大地，全程
681公里，有 560公里采用了高架桥的方式，远
远看去，高架铁路犹如横亘在天地之间的“空
中长城”，气势宏伟，靓丽壮观。

郑徐高铁是横跨我国东西连云港至兰州高
速铁路的组成部分。2012年 12月 26日，郑徐
高铁开工建设。2014年 10月底，郑徐高铁全线
完成铺轨。2016年 4月 1日，郑徐高铁全线进
入联调联试阶段，地面设备安装检测到位，具备
了开通运营的条件。郑徐高铁河南段，地处广
袤无垠的豫东大平原，一条平直的钢铁运输线
出了开封城向着徐州方向延伸，是高铁列车运
行理想的试验段。2016年夏初，郑徐高铁顺利
完成了联调联试之后，承担了中国标准动车组
的试验任务，通过列车不同等级运行速度的试
验，验证列车高速运行对线路、高压接车网等固
定设备产生的冲击和影响，以及两列高速运行
的列车途中交会，所产生的“负压”值和空气阻
力等科学数据，一一被详细记录在册。这一切
都是我国科研的重大项目，将要载入史册。

郑徐高铁与我国京广和京沪两大高铁干线
交会，并连接了商杭高铁、郑济高铁与郑合高铁
等，构成了我国中东部地区密集的高速铁路
网。随着郑徐高铁的建成通车，郑州、济南、南
京、上海、杭州等大城市之间实现4小时直达，缩
短了中原与长三角等城市群之间的时空距离。

快捷舒适的高铁运输网络，正在改变着人
们的生活方式。

2016年 3月，国家《“十三五”规划纲要》提
出，要加快郑州航空港经济综合实验区建设。
河南省政府明确要求，依托高速铁路和城际铁
路网，构建以郑州为中心，涵盖周边各省辖市
的高效便捷经济圈。这张宏伟蓝图，现已变成
现实。中原大地高铁建设日新月异，以省会郑
州为中心的“米”字形高铁网全面建成。郑州
局集团公司高铁营业里程已突破2000公里，谱
写中原铁道新篇章。

高铁穿越云贵高原

贵广高速铁路是一条以贵阳为起点，经由
都匀、桂林、贺州、肇庆、佛山到广州，呈西北至
东南走向，由北京通往大西南的重要快速通
道，线路全长 857 公里，设计运营时速 300 公
里，也是我国“八纵八横”高速铁路网主通道之
一。这一路山连着山，峰接着峰，山多水多，地
质条件十分复杂，其中隧道 217 座，累计长度
461公里；桥梁 510座，累计长度 242公里。桥

隧长度占全线总里程的 82%，施工难度之大超
出人们的想象。

2012年初冬我到贵阳，正值贵广高铁建设如
火如荼、激情四射，点燃了我的创作灵感。随后我
与他人合作，深入采访，详细记录铁路建设者付出
的点点滴滴，两年完成了41万字的《高原丰碑》纪
实文学作品集，用文字的形式展现那些不同寻常
的日日夜夜。2014年 12月 26日，新书《高原丰
碑》与贵广高铁建成通车同一天出版发行。

沪（上海）昆（明）高铁建设引世人瞩目。
这条全长 2252公里的高速铁路，于 2016年 12
月 28日建成投入运营。

那年阳春三月，百花争艳，贵阳处处洋溢
着花的芳香。16时 38分，我们在贵阳北站登
上开往昆明南站的 G1371 次列车。这是一列
由上海虹桥始发开往昆明南站的“和谐”号
380A动车组。担任这趟列车服务的是昆明客
运段高铁车队，青春靓丽的服务人员一声问
候、一个微笑让人如沐春风。

不大一会儿，一名身穿铁路制服的英俊小
伙迎面走来。他叫杨顺浩，2015年 9月招进昆
明客运段，这是他跑的第一趟高铁列车，话语里
洋溢着幸福感。小伙子生在云南寻甸县一个农
民家庭，学校毕业应征入伍走出了大山。那年，
他从部队复员正赶上劳务公司招聘，听说是为
高铁输送人才，他二话没说赶紧报名参加应聘，
生怕错过这个机会。杨顺浩很幸运能为高铁服
务，脸上绽放着灿烂的笑容。

贵阳到昆明这段线路全长463公里，地处云
贵高原的山区，飞驰在这里的高铁列车成为一道
靓丽的风景。刚通车那几天，段上组织不同民族
的旅客，穿着五颜六色的民族服饰上车，共享铁
路发展的新成果，这让他们个个乐得合不拢嘴。
贵昆高铁于2010年 10月开工建设，2016年 12
月 28日通车运营，建设工期超过了6年，比一般
地段高铁建设多用了两年多。难怪专家们说，这
段线路是世界地质结构最复杂的高速铁路，贵昆
高铁建成通车是人类铁路史上一个奇迹。

沪昆高速铁路是国家《中长期铁路网规
划》中“四纵四横”的快速客运通道之一，也是
中国连接东西线路里程最长、影响范围大、跨
省跨地域最多的高速铁路，比日本新干线 6条
运营线路里程总和还要长。全线为复线电气
化铁路，设计时速为 350公里。沪昆高铁途经
上海、杭州、南昌、长沙、贵阳、昆明 6座省会城
市及直辖市，云贵高原是典型的喀斯特地貌，
北盘江成了最大的“拦路虎”。

承担北盘江大桥施工的是中铁港航局集
团公司，这是一支专业化很强的队伍。承担大
桥建设任务的工程技术人员，先期到达现场进
行全面勘察，确立了周密细致的施工方案。他
们首先在峡谷两岸竖起两座巨型钢塔，中间由
两组钢索联结，取名为“缆索吊机”，起重量可
达150吨，犹如屹立在北盘江上的“大力士”，具
有不可替代的作用。大桥的核心构件是“钢管
拱劲性骨架”，它由80个骨架单元组成，其加工
精度和制造工艺要求都十分严格，只能在武汉
专业工厂生产成型，然后运到现场组装，再由

“大力士”吊装，组成跨度达 445 米的劲性骨
架。2013年 3月，我们到施工现场，看到耸入
云端的钢塔巍然矗立在峡谷两岸，守望着这里
的一切；从武汉远道而来的“骨架单元”整齐摆
放在北盘江岸边，时刻听从人们的“召唤”；缆
索吊机不停地上上下下，正在按照工程技术人
员的指令为大桥建设“添砖加瓦”；巨大的实心
拱座拔地而起，按施工进度很快就要完成浇筑
任务……伟大的时代正在铸造着伟大的工程！

大桥于 2015年 11月 20日合龙，它保留了
古代拱桥的设计理念，又增添了新的元素，犹如
大地升起的一道美丽彩虹。

全长 1068公里的郑渝高铁，北起郑州，途
经河南、湖北、重庆三省市。跋山涉水、凿山架
桥，于 2022年 6月 20日全线开通运营，中原连
接西南地区架起了一条快速通道，对促进沿线
地区社会经济发展发挥着重要作用。它穿越
了历史悠久的三峡库区、荆楚大地和中原地
区，不仅是一条交通线，更是一条文化线，促进
了沿线各地的文化资源整合与传播，推动了文
旅产业的蓬勃发展。

从“四纵四横”到“八纵八横”，中国高铁已
加密成网连接祖国的山山水水，延伸的轨道不
断重构时空距离，将辽阔的神州大地连接起
来，在民族复兴的伟大征程上，中国高铁呈现
出一幅壮丽画卷。

走向世界的“中国标准”

新中国铁路建设的成就誉满全球，早在 20

世纪 60 年代，发展中国家领导人接连不断来
访，找到东方大国登门商谈修建铁路的大事。
我国专家和工程技术人员一拨儿又一拨儿地
跋山涉水，来到异国他乡开辟新的战场，完成
了坦（桑尼）赞（比亚）铁路的建设，赢得了非洲
朋友的赞誉。

肯尼亚是一个独立半个多世纪的发展中
国家。2014年 5月，中国和肯尼亚政府签署了
修建东非第一大港口蒙巴萨，连接肯尼亚首都
内罗毕的铁路合作协议。中国企业于 2014年
12月 12日开工建设，全部采用中国标准、中国
技术、中国装备，2017年 5月 31日建成并投入
运营。蒙内铁路全长480公里，设计运力 2500
万吨，为非电气化铁路线，以内燃机车为牵引
动力，运营时速 120 公里的客货运兼容铁路。
客车全程运行最快的仅有4小时 40分钟，是中
非共建“一带一路”的重点项目。

蒙内铁路的建成通车推动了肯尼亚经
济社会发展，改善了肯尼亚人民的生活，促
进了整个东非交通的快速发展。这条铁路
不仅是一条肯尼亚国家交通干线，更是一条
促进人与自然和谐共生、民心相通的友谊之
路，为中国铁路国际化运营，提供了可复制
的成功经验。

中国铁路带着越来越多的中国标准走向
世界，是国家综合国力的彰显。全长1035公里
连接我国昆明和老挝首都万象的中老铁路，于
2021年 12月 3日建成通车。它的建成带动中
老贸易额从2021年的约 280亿元，直线攀升突
破580亿元新纪录，跨境运输商品种类从10多
种猛增至 3800多种。昆明至泰国货运成本也
大幅度降低，有的货运费用可降低近一半。昆
明运抵老挝境内运输成本，有的可降低三分之
一以上。老挝和泰国都享受到中老铁路运输
带来的发展红利。

中老铁路的意义远超一条普通铁路，它彻
底改变了老挝的国家命运，重塑了中国与东盟
的陆上互联互通格局，成为共建“一带一路”的
标志性工程，是连接中国与东盟的“黄金大通
道”，货物可辐射至泰国、越南、马来西亚等至
少19个国家和地区，与中欧班列实现联通。客
货运输流畅，舒适方便快捷。

印度尼西亚素称“千岛之国”，是东南亚人
数最多的国家，改善出行条件是人们的共同期
盼。2023年 10月 17日，中国承建印度尼西亚
雅（加达）万（隆）高速铁路建成通车，开启东南
亚的“高铁时代”。这条全长 140 公里的铁路
线，由原来的运行时间 3个多小时压缩到 40分
钟，深受人们的喜爱，每天上座率都在 95%以
上，成为印尼经济发展的幸福线。

雅万高铁采用中国标准、中国技术，是中
国高铁全系统、全要素、全生产链走出国门的

“第一单”，为全球尤其是东南亚地区树立了一
个现代化的合作样本，直接推动了越南、泰国、
马来西亚等国规划和升级自身铁路网络的热
情。同时，也为印尼培养了数以万计的本土技
术人才，赢得了合作伙伴的信任，增强了“一带
一路”倡议的国际吸引力。

匈塞铁路始建于19世纪，是一条连接匈牙
利共和国首都布达佩斯和塞尔维亚共和国首都
贝尔格莱德、运行时速仅有40公里的老旧铁路，
其中匈牙利境内 158.6 公里，塞尔维亚境内
183.1公里。2013年中国与匈牙利和塞尔维亚
达成协议，成为中国与中东欧国家共建“一带一
路”的重点项目。它北起布达佩斯，南至贝尔格
莱德，全长341.7公里，设计运营速度时速由原来
的40公里，提升为200公里运营时速的双线电
气化客货共线的高速铁路。2025年 10月 3日，
匈塞铁路塞尔维亚段全线开通运营。贝尔格莱
德至边境城市苏博蒂察的列车运行时间由原来
的5个多小时，压缩至最快1小时19分钟。“一带
一路”战略推动塞尔维亚迈入了高铁时代。

我国高铁建设从“零”起步，现已四通八达
相互交织成网，便捷舒适，极大地方便了人们
的出行，深受人们青睐。当今，“坐高铁”已成
人们当下最时尚的流行语，12306自动售票系
统为旅客解除了购票之苦。2025 年春运 40
天，全国铁路发送旅客 5.1亿人次，客流平稳有
序，“一票难求”成为历史，“火车难坐”不复存
在。在国际大舞台上，中国高铁充分享有盛
誉，成为一张亮丽的国家名片。

百年铁路史，奋进铸辉煌。2025年 12月，
中央电视台 4套在《国家记忆》栏目，连续播出
中国高铁发展历程的电视专题片，记录了一代
又一代中国铁路人共筑时代丰碑奋斗足迹，向
全世界展示了中国高铁从“跟跑”到“领跑”的发
展之路。这是一条探索之路、创新之路、成功之
路，更是一条辉煌之路！

从“跟跑”到“领跑”

中国高铁的探索与辉煌
徐宜发


