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清明小长假期间，中超联赛完
成了第四轮的争夺。在第三轮显现
出的“乱局”趋势仍在延续，河南彩
陶坊队和浙江绿城遭遇了赛季首
败，保持不败的球队数量就此减少
到了 3支。而“黑马候选”在面对老
牌劲旅时所表现出的强势，让负分
起步的球队转正步伐格外迟缓。截
至目前，排在前7名的球队仍都是未
受罚球队，9支负分球队尚没有一支
能完成对前面集团的超越。受罚与
不受罚球队之间，仍存在一条难以
逾越的鸿沟。

上一轮成都蓉城与重庆铜梁龙
之间的“西南德比”虽然最终以 3∶3
和气收场，但比赛过程却是火花四
溅，而让川渝两地球迷津津乐道的
是，这久违的对垒竟然是榜首之
争。直接对话未能分出胜负，本轮
两队继续围绕着榜首进行隔空较
量，而最终的结果也让两队球迷非
常满意。

在凤凰山足球场，成都蓉城 5∶1
大胜青岛西海岸，下半场才替补出
场的中锋费利佩 10 分钟之内上演

“帽子戏法”，给自己送上了一份厚

重的生日礼物，也让成都蓉城继续
坐稳榜首位置。作为球队最重要的
进攻支点和得分手，费利佩刚伤愈
复出就显示出如此好的状态，更让
主教练约翰·阿洛伊西的底气十足。

成都蓉城 3胜 1平高居榜首，弟
弟约翰意气风发，而执教浙江绿城
的哥哥罗斯·阿洛伊西本轮则严重
受创，此前同样保持不败的浙江本
轮在升班马重庆铜梁龙身上栽了跟
头，0∶1负于对手，吃了赛季首场败
仗，中场核心米特里策还领到红牌，
这也直接影响到他们下轮客场与大
连英博的比赛。

西南双雄继续领跑，其他几支
未受罚球队同样不甘人后，辽宁铁
人、大连英博本轮都取得两连胜
而且是以爆冷的方式。前者在主场
2∶1击败北京国安，后者则是在客场
以同样比分掀翻山东泰山。他们在
继续证明着自己的黑马成色同时，
也让两支老牌劲旅转正的希望再度
破灭。早在两轮之前，北京国安和
山东泰山就已经与转正只有一步之
遥，但接连两轮不胜，让这道原本看
上去能轻松迈过的坎儿，成了难以

逾越的鸿沟。
尴尬的不只是北京和山东，就

连两支率先转正的球队也遇到了强
力阻击，没能继续涨分。浙江绿城
输给重庆铜梁龙，河南彩陶坊队则
在客场输给了此前唯一一支三连败
的队伍青岛海牛，及时为对手送上
温暖。

上轮在大连受伤的上海海港，
回到主场后终于找到了久违的赢球
感觉，凭借王燊超在补时阶段的进
球绝杀云南玉昆，积分涨到 1分，成
为第三支转正的球队，而他们的同
城对手上海申花也同样以绝杀的方
式在一场一波三折的比赛中笑到了
最后，在客场 3∶2拿下天津津门虎。
尽管申花依然是负分，但 2胜 2平的
成绩已经让他们的“大坑”接近填
平，球迷理应对球队的表现感到满
意。只是申花的这场胜利，让天津
球迷悲痛欲绝。同样是被罚 10分，
现在津门虎的积分仍是-9，而且是
全中超唯一未尝过胜果的球队。转
正遥遥无期，保级前景自然也是格
外暗淡。

本报记者 郭韬略刘超峰

鸿沟难以逾越
——中超联赛第四轮综述

4月4日，在沈阳举行的2026赛季中国足球超级联赛第四
轮比赛中，辽宁铁人队主场2∶1战胜北京国安队。图为辽宁铁
人队球员庆祝进球。 新华社记者 李钢 摄

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从河南省田径自行车运
动中心获悉，在近日于四川成都落幕的2026年全国田径投
掷项群赛第2站比赛中，河南省田径队名将、十五运会女子
铁饼银牌得主王芳状态神勇，在女子成年组铁饼决赛中掷
出 62米 34的优异成绩，刷新 PB（个人最好成绩），强势夺
得冠军，用力量与技巧诠释了河南田径的热血与荣光。

作为中国田径协会打造的专项赛事体系之一，全国田
径投掷项群赛是年度重要练兵平台，旨在通过分站赛模式
提升运动员实战能力，促进投掷项目整体水平提升。2026
年度该项赛事共设两站，均在四川成都犀浦国家田径训练
基地举行，分别于 3月 29日～30日、4月 2日～3日“背靠
背”举行，各支参赛队伍均借此机会打磨运动员技术细节、
检验抗压能力，为后续赛事蓄力备战。

两站赛事中，河南省田径队的后备力量同样表现亮
眼。第二站比赛，河南选手祝熙涛以 60米 97的成绩获得
男子U16组铁饼银牌，而在首站比赛中，他就曾以 61米 83
的个人最好成绩斩获该项目银牌；首站赛事里，河南选手侯
亚桐还以50米 87的成绩夺得女子U18组标枪铜牌。

全国田径投掷项群赛第2站鸣金

我省名将王芳
女子铁饼折桂

新华社澳门4月5日电（记者 郭雨祺 李嘉）国际乒联
单打世界杯 5日在澳门银河综艺馆打响决赛，孙颖莎 4∶1
战胜王曼昱实现女单三连冠，王楚钦经历七局苦战捧起男
单奖杯，这也是他的首个单打世界杯冠军。

女单决赛率先上演“巅峰对决”，世界排名前两位的国
乒队员孙颖莎与王曼昱在决赛相遇。首局比分战至 9平
后，孙颖莎以 11∶9率先兑现局点。第二局，孙颖莎 8∶2领
先后被连追4分，暂停后以11∶8再下一局。第三局打到11
平后，孙颖莎以 13∶11 取胜。第四局王曼昱奋起直追以
11∶8扳回一城。第五局，孙颖莎保持迅猛攻势，11∶7锁定
胜利。夺冠瞬间，她高举手臂，比出“三”的手势。

孙颖莎赛后表示，她和王曼昱都发挥了最好水平，非常
开心能够实现三连冠，希望自己带着这份胜利继续前行。
回顾本次世界杯，她说：“这几天收获很多，比赛中起起伏
伏，每天睡醒了状态都不一样。回去好好总结、好好休息，
即将迎来世乒赛，我也会全力以赴。”

男单决赛在王楚钦和日本选手松岛辉空之间展开。松
岛辉空以11∶9先胜一局。第二局比分交替上升，王楚钦化
解对手多个局点，以18∶16将大比分扳平。第三局，王楚钦
在8∶2领先的情况下被连续追分，经过暂停后以11∶8拿下
该局。然而松岛辉空随后连赢两局，王楚钦以2∶3落后。

第六局，两人中远台相持球速极快，王楚钦坚定战术以
11∶4将比赛拖至决胜局。第七局，王楚钦逆转领先，以10∶5
迎来赛点，尽管对手连追3分，但王楚钦顶住压力，最终获胜。

夺冠后，王楚钦躺倒在地，起身后拥抱了教练，并指了
指背后球衣上的“CHINA（中国）”。

“感谢一直不放弃的自己，包括现场支持我的球迷，更
要感谢我身为这样集体里的一员，感谢中国乒乓球队培养
了我。”王楚钦赛后说，每一场比赛印象都非常深刻，“非常
庆幸我这次终于做到了。”

德国选手温特、韩国选手申裕斌获得女单季军，巴西选
手雨果、中国台北队林昀儒获得男单季军。

国际乒联单打世界杯：

孙颖莎三连冠
王楚钦首捧杯

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从
郑州市体育局获悉，河南省第二届青
少年三大球运动会排球项目比赛暨
2026年河南省青少年排球锦标赛（省
十五运会预赛甲组）、（省十五运会预
赛乙组）两项比赛，近日分别在漯河
和周口举行。郑州市排球队派出男
女甲组和男女乙组 4 支队伍出战，最
终勇夺 3 个冠军，4 支队伍满额拿到
省十五运会青少年竞技组排球决赛
阶段入场券。

本项赛事甲、乙组比赛由河南省
体育局主办，河南省球类运动中心
等承办，是河南省青少年排球领域
的高水平赛事，更是河南省第十五
届运动会青少年竞技组排球项目的
重要预赛。

本项赛事聚焦河南省青少年排球
人才培养，参赛选手均为甲、乙组适龄
运动员，通过严格的年龄限定，保障了
赛事的公平性与专业性。赛事吸引了
郑州、开封、洛阳、漯河、周口等全省各

地市以及济源示范区的多支队伍参
赛。男女甲组和男女乙组 4个组别的
比赛历经第一阶段分组循环、第二阶
段交叉淘汰、第三阶段名次赛等多个
阶段，最终决出各组别排名。经过激
烈角逐，最终，郑州市排球队斩获女子
甲组、男子乙组、女子乙组 3个组别的
冠军以及男子甲组的第四名，全部4支
参赛队伍均拿到省十五运会青少年竞
技组排球决赛阶段入场券，展现了郑州
排球项目强大的实力和雄厚的基础。

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从河南省武术体操冰雪
运动中心获悉，在近日于四川乐山结束的2026年全国空手
道锦标赛上，河南省空手道队发挥出色，斩获3枚金牌、2枚
银牌和2枚铜牌，以及多个前八名，同时还获得了“体育道德
风尚奖”，取得了比赛成绩和精神文明“双丰收”。值得一提
的是，河南省空手道队斩获的3枚金牌更是位列各参赛队之
首，又一次用优异的成绩展现了河南空手道雄厚的实力。

2026年空手道全锦赛由中国空手道协会主办，吸引了
全国 29支代表队的 472名运动员参赛。比赛设有型和组
手两个大项。经过紧张较量，最终，河南省空手道队运动员
斩获男子团体组手金牌，徐俊博、段佩琦分获男子组手-75
公斤级、男子组手-84公斤级的冠军；由承家琪、陈子航、王
佳钰组成的河南队获得了女子团体型的银牌，董杰如摘得
女子组手-55公斤级的亚军；聂其文、徐琦琪则分获男子组
手-84公斤级、女子组手+68公斤级的铜牌。

空手道全锦赛作为我国空手道领域的重要赛事平台，
旨在为全国空手道选手搭建起切磋技艺、交流提升的舞
台。通过参赛，各支队伍的运动员将带着赛场收获的经验、
成长与遗憾重返训练场，查漏补缺、刻苦训练，向着更高水
平的赛事发起冲击、奋勇争先。谈及河南空手道选手在本
次比赛中的表现，河南省武术体操冰雪运动中心相关负责
人表示：“本次比赛既是冬训结束后国内首场空手道赛事，
又是新全运周期的开局之战。河南省空手道队派出了以老
带新的阵容参赛，重点补充了大级别的苗子，通过比赛对队
中的年轻队员进行了一次集中检验和淬炼，从队伍取得的
成绩看，达到了预期效果。”

新华社伦敦4月5日电 中国斯诺克名将赵心童 5日在
曼彻斯特举行的2026斯诺克巡回锦标赛决赛中发挥出色，
以10∶3击败世界排名第一的特鲁姆普，成为历史上首位单
赛季包揽球员系列赛三座冠军的选手。

这场比赛原本被视为一场势均力敌的对决，但赵心童
在关键时刻展现出的稳定性与进攻火力，让比赛早早失去
悬念。整场比赛中，他多次打出高质量单杆，展现了极强的
得分能力和比赛掌控力。相比之下，特鲁姆普状态明显起
伏，失误过多，虽偶有亮眼表现，但未能对赵心童形成持续
威胁。

今年 2月，赵心童接连斩获世界大奖赛与球员锦标赛
冠军，如今又将巡回锦标赛冠军收入囊中，成为历史上首位
单赛季包揽球员系列赛三座冠军的选手。凭借这场胜利，
赵心童收获了 15万英镑（约合 136万元人民币）的冠军奖
金，单赛季奖金突破100万英镑。

值得一提的是，在半决赛中，赵心童以10∶1横扫“75三
杰”之一的约翰·希金斯，送给这位老将职业生涯最惨痛失利
之一。随着新一届斯诺克世界锦标赛即将开赛，作为卫冕冠
军，状态正佳的赵心童无疑是冠军的有力争夺者之一。

本报讯（记者 秦华 文/图）近日，
“品味中原——公益·周末小舞台”
第 499期——河南省话剧艺术中心

“青春相逢戏剧”话剧片段、小品专
场演出在省文化馆小剧场举办（如
图），来自省话剧艺术中心的 13 名

专业演员登台献艺，带来4段经典话
剧选段与小品作品，以精湛的演技、
细腻的表达，为现场观众呈现了一
场沉浸式戏剧盛宴。

演出既有扎根现实的民生小
品，也有传世经典的话剧选段，兼顾

思想性、艺术性与观赏性。首先上
演的《称妈》，聚焦家庭亲情与人间
冷暖，在诙谐与温情中传递孝老爱
亲的朴素道理。随后，经典话剧《雷
雨》片段惊艳亮相，演员以细腻演技
复刻经典，将人物复杂的情感纠葛
与戏剧张力精准呈现，表现了周萍
和蘩漪复杂的内心世界，带领观众
重温文学经典的永恒魅力。话剧小
品《奔月》改编自毕飞宇小说《青
衣》，演绎人物的执念与坚守，舞台
感染力十足。最后，话剧小品《振兴
路上的好干部》通过讲述一段基层
干部巧妙化解邻里矛盾的故事，展
现新时代青年干部担当作为、为民
服务的动人风采。

本次演出是河南省文化馆“大
河青年戏剧汇”系列活动之一，旨在
为全省青年戏剧团体和爱好者提供
表演机会，推动戏剧艺术普及和人
才培育。此次省话剧艺术中心话剧
片段、小品专场，以高质量的演出、
近距离的观演形式，让观众真切感
受到话剧艺术的独特魅力。

“青春相逢戏剧”话剧片段
小品专场演出在郑举办

省十五运会青少年竞技组排球预赛

郑州队夺3冠满额拿决赛入场券

2026年空手道全锦赛落幕

河南队夺3金
领跑金牌榜

斯诺克巡回锦标赛收官

赵心童单赛季包揽3冠

孙颖莎在比赛中庆祝得分 新华社发

公益广告


