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河南两赛事入选全国群众“三大球”精品案例

文明旅游

文明新风伴春光
本报讯（记者 李居正）春和景明，万物蓬勃。

2026 年清明假期，郑州文旅市场持续升温，各大
文旅景区与城市公园花团锦簇，市民游客出行意
愿浓厚。各景区在推出丰富的文旅活动的同时，
也在努力提供文明旅游引导，让文明新风与春日
美景相得益彰，成为假期最动人的底色。

清明假期，郑州绿博园3000亩园区与数万株盛
放郁金香吸引游客前来，无数游客或蹲在花丛中，或
围在花朵旁进行拍照，记录春天的美好。与此同时，
景区工作人员在假日期间坚守岗位，耐心解答游客
咨询，引导文明排队，劝阻乱扔垃圾、践踏草坪等不
文明行为，主动提供帮助服务，用温情服务温暖游客
旅途。

此外，各景区同步升级服务举措，通过有序
接驳乘客、设置文明提示牌、循环播放文明倡议
等方式，引导游客践行文明公约。清明假期的登
封嵩山少林景区就为游客提供景区和停车场间
免费接驳服务，从少林景区新游客服务中心停车
场到少林寺，这段暖心的接驳服务也让许多游客
拍手称赞。

在文明氛围的感召下，越来越多游客自觉遵守
景区规定，有序排队、垃圾分类、文明赏花，主动爱护
景区环境与公共设施。从景区的精细引导到游客的
自觉践行，文明旅游已从倡议转化为全民行动，彰显
了郑州这座城市的温度与素养。

科技赋能逐梦蓝天

省十五运会郑州市航空模型选拔赛启幕
本报讯（记者 陈凯）4月 8日，记

者从郑州市全民健身发展中心获悉，
河南省第十五届运动会郑州市航空模
型竞赛项目选拔赛近日正式启幕。来
自全市的航空模型爱好者齐聚赛场，
以模为翼、逐梦蓝天，在科技与体育的
碰撞中展现郑州科技体育的蓬勃活力，
为将于今年 8月在安阳举行的河南省
第十五届运动会选拔郑州航模力量。

本次选拔赛由郑州市全民健身发
展中心主办，郑州市航空运动协会承
办。选拔赛以“公平竞技、选拔精英、普
及科技、乐享健身”为宗旨，面向郑州市
户籍、55周岁（含）以下的航模爱好者免
费开放，真正实现“全民参与、全民共
享”。选拔赛采用“室内+室外”双赛场
模式，分多轮次有序开展，兼顾专业性
与观赏性。竞赛时间分别安排在 4月
6日、18 日、25 日、26 日，让不同年龄
段、不同水平的爱好者都能充分展现
自身实力。

选拔赛紧扣省十五运会竞赛标
准，设置室内无人机第一视角竞速、无
人机“足球”、无线电遥控电动模型滑
翔机、无线电遥控手抛滑翔机、无线电
遥控模型纸飞机绕标竞速五大项目。
这些项目既全面考验选手的操控技
巧、临场应变能力，更深度融合了无人
机操控、无线电通信、空气动力学等前
沿科技，让竞技赛场成为展现科技魅

力的重要窗口。
赛场上，气氛热烈而有序，选手全

神贯注、各展所长。操控遥控器的指
尖翻飞，航模在天空中灵活穿梭、精
准竞技，每一次起飞、每一次转向、每
一次冲刺，都引来现场阵阵喝彩。

12岁的徐若凡是无人机足球项目
中亮眼的青少年选手，稚嫩的脸庞上满
是认真。“低门槛的参赛条件让我们青
少年也能轻松参与其中。”徐若凡笑着

说，通过参与航模运动，他不仅收获了
乐趣，更学到了许多航空和科技知识，
心中的“蓝天梦”也愈发清晰。

本次选拔赛不仅是对郑州市航空
模型运动竞技水平的全面检验，更是
省十五运会郑州市航空模型代表队的
重要选拔平台，通过公平专业的比拼，
将选拔出优秀选手代表郑州市出战河
南省第十五届运动会，展现郑州科技体
育的发展成果与郑州健儿的昂扬风貌。

选手在比赛中（郑州市全民健身发展中心供图)

本报讯（记者 陈凯）4月 8日，记者从河
南省体育局获悉，国家体育总局办公厅近日
印发《关于公布2025年群众“三大球”精品赛
事案例名单的通知》，河南省女子排球城市联
赛、焦作市篮球文化节榜上有名，成为全国群
众“三大球”赛事发展的河南标杆，彰显了中
原大地群众体育蓬勃发展的强劲活力。

为深入贯彻落实“三大球”振兴战略，推
动群众“三大球”赛事高质量发展，充分发挥
精品赛事的示范引领作用，国家体育总局办
公厅于 2025年 11月启动 2025年群众“三大
球”精品赛事案例推荐工作。经过申报审核、
背景审查、评审推荐、社会公示等多环节严格
遴选，最终确定30个精品赛事案例并予以公
布，其中足球 10个、篮球 15个、排球 5个，涵
盖全国多地特色群众赛事。

入选 2025年全国群众“三大球”精品方
阵的两项河南赛事，均以鲜明特色和深厚群
众基础，成为河南省群众“三大球”发展的生
动缩影。其中，河南省女子排球城市联赛由
省体育局联合省教育厅、省文旅厅等多部门，
以及各省辖市人民政府、济源示范区、郑州航
空港区共同主办，是河南省响应国家“三大
球”振兴战略的重要举措。赛事于 2025年 9
月至 12月举行，创新采用 16至 45周岁跨年
龄段参赛机制，广泛覆盖学生、退役运动员及
社会各界排球爱好者，吸引全省19支队伍同

台竞技，历时 78天、完成 142场比赛，累计吸
引现场观众 24.7 万人次，上座率高达 78%，
彰显出强大的群众号召力。赛事以“一球一

赛场，一城一故乡”为主题，深度践行“文旅体
融合”发展理念，推出“跟着赛事去旅游”精品
线路，联动全省287家景区推出优惠政策，同

步举办非遗市集、老字号推介等活动，打造
“赛、展、演、游、购”一体化体验，推动体商文
旅产业深度融合，让排球运动成为连接城市
文化、激活消费动能的重要纽带。此外，赛事
还邀请朱婷担任公益形象大使，郎平亲临“全
明星之夜”，众多体育明星与观众互动，实现
了专业体育与群众体育的情感共鸣。

另一项入围赛事——焦作市篮球文化
节，创办于2011年，由焦作市体育局主办、焦
作市篮球协会承办，是焦作市发挥“全国篮球
城市”品牌优势、推动全民健身的标志性赛
事，目前已成功举办十五届。该文化节打破
年龄壁垒，设置公开组篮球联赛、三人制篮球
赛、儿童花式篮球比赛等多元赛事板块，参赛
人群涵盖老、中、青、幼各个年龄阶段，最多时
吸引140多支球队报名。参赛选手年龄跨度
从 4岁幼童到 75岁长者，真正实现了全民参
与。赛事创新采用三大场馆联动模式，每晚
同步开展9场对决，同时设置罚篮比赛、三分
球挑战赛等趣味互动环节，联动本地企业打
造“篮球+商业”模式，在丰富群众文体生活
的同时，持续擦亮焦作“篮球城市”名片，推动
篮球文化深入人心。

河南省将以此为契机，总结推广两项赛
事的先进经验，持续打造特色群众体育赛事
品牌，不断夯实“三大球”群众基础，推动群众
体育事业再上新台阶。

书香润初心
文脉永传承

本报讯（记者 楚丽 通讯员 郑雯）4月 8日，“书
香润初心·文脉永传承——张国臣教授著作捐赠仪
式暨创作分享会”在河南省图书馆嵩山路馆区成功
举办。

赠书环节，中国作家协会会员、河南大学武术学
院教授、中国少林文化研究院院长张国臣将凝聚 47
年文化研究心血的个人著作无偿捐赠给河南省图书
馆。此次捐赠书籍共计39种、60册，涵盖文化研究、
文学创作、少林文化、法学理论、河南地方文献等多
个领域。河南省图书馆接受捐赠，并为张国臣颁发
收藏证书。

随后，张国臣结合自身治学与创作经历开展分
享，讲述了 1977 年恢复高考、1992 年改革开放深
化、2025年完成《张国臣文化研究书系》3个难忘的
人生节点，回顾了党和国家培养与时代机遇对自身
成长的深远影响。他表示，此次捐赠是“嵩山之子”
对党和人民的深情回馈，朴实真挚的分享赢得现场
参会人员的阵阵掌声。

此次捐赠为广大读者开展嵩山文化、少林文化
与中原文明研究提供了重要资料支撑，也为河南地
方文化研究与学术交流夯实了基础。

全红婵遭网暴
所在训练中心已报案
新华社广州4月8日电（记者王浩明）广东省二沙体育

训练中心8日发文表示，网络上出现针对该中心跳水运动员全红
婵的网络暴力、恶意攻击及不实信息，中心已向公安机关报案。

该中心在其官方微信公众号发文表示：“近日，网络上
出现针对我中心跳水运动员全红婵的网络暴力、恶意攻击
及不实信息，受到社会的高度关注。我中心高度重视，已
第一时间向国家体育总局游泳运动管理中心、广东省体育
局报告，并联合相关部门开展核查处置工作，现我中心已向
公安机关报案。我们将通过法律手段维护运动员合法权
益，不管涉及任何人，一经查实都将严肃处理，绝不姑息。”

国家体育总局游泳运动管理中心随后发布声明表示，
坚决支持通过法律手段维护运动员合法权益，“坚决抵制
畸形‘饭圈’文化侵蚀，不管涉及任何人，一经查实都将严
肃处理，绝不姑息”。

“游泳中心一贯坚决反对一切形式的网络霸凌与造谣
抹黑行为，强烈谴责任何损害运动员身心健康、损毁国家
队形象的恶劣行径。我们将进一步加强国家队建设与运动
员权益保障，完善运动员身心关怀保障体系，全力维护健康
清朗的体育舆论环境，守护中国体育健儿的良好风貌，凝聚
支持中国体育事业健康发展的正能量。”声明表示。

世界田联计划2030年
推出马拉松世锦赛
新华社北京4月8日电 世界田联日前在官网宣布，计

划于 2030年推出全新的世界田联马拉松锦标赛（以下简
称“马拉松世锦赛”），2031年之后马拉松将不再作为世界
田径锦标赛的比赛项目。

根据世界田联的计划，在 2027年和 2029年两届世界
田径锦标赛上马拉松依然是比赛项目之一，但从 2030年
起将独立举办专门的马拉松世锦赛。从 2031年开始，世
界田径锦标赛将不再设置马拉松或任何距离的路跑项目。

马拉松世锦赛计划每年举办一次，男、女子赛事间隔
年份举行，以保持与目前世界田径锦标赛两年一届、男女
子马拉松共同举行的频次相同。即将于今年9月在丹麦哥
本哈根举行第二届的世界田联路跑锦标赛因只设置 1英
里、5公里、半程马拉松项目，不包含马拉松项目，因此不会
受到马拉松世锦赛创立的影响。

另据世界田联介绍，目前已与希腊方面展开磋商，雅典
有望成为2030年首届世界田联马拉松锦标赛的举办城市。

郑钦文因伤退出
WTA斯图加特站

赛季“红土首秀”推迟

新华社柏林4月8日电（记者 赵建通）女子职业网球
协会（WTA）500斯图加特站官方日前宣布，中国球员郑钦
文因伤退出将于下周开赛的本站赛事。

郑钦文退赛后，她在本赛季的“红土首秀”也因此被推
迟。世界排名第46位的菲律宾选手亚历山德拉·伊埃拉将
递补参赛。

郑钦文参加的最近一站赛事是3月份举行的迈阿密网
球公开赛，当时她在单打第四轮比赛中以 3∶6、4∶6不敌世
界排名第一的白俄罗斯名将萨巴伦卡，无缘晋级八强。

黄河168超级挑战赛
4月25日开跑

本报讯（记者 刘超峰）缘起黄河边，跑进春风里。4月
8日，记者从郑州体育产业集团获悉，2026黄河 168超级挑
战赛将于 4月 25日在郑州黄河之畔激情开跑。目前报名
工作已经接近尾声，届时参赛选手伴河而跑，在竞技比拼、
挑战极限之余，感受母亲河的壮阔与厚重，追寻中原文化
根脉，品读华夏文化之源。

本次赛事采取先到先得的报名方式，各项目参赛名额
额满即止。每位运动员仅可报一个项目。所有完成报名并
经审核通过的参赛运动员于4月8日后查询参赛号码。

释小龙动作片《追恶》明日开播
本报讯（记者 刘超峰 通讯员 王银贵）4月 8日，记者

从少林小龙武校获悉，中国影视演员释小龙主演的犯罪动
作大片《追恶》正式定档，将于 4月 10日在爱奇艺全网独
播。影片以震撼人心的山村拐卖大案为背景，真实还原正
义与罪恶的生死对决，硬核动作场面全程拉满。

在《追恶》中，释小龙化身铁血缉拐刑警池峰，深入偏
远山村追查惊天罪恶。面对疯狂人贩与暴力抗法的村民，
他以扳手、竹竿为器，赤手空拳硬刚强敌，每一拳都饱含少
林武者的刚猛与坚韧，每一招都尽显实战功夫的凌厉与真
实，用血肉之躯守护万家团圆。

《追恶》不仅是一部生猛的警匪大片，更是一堂生动的
正义教育课——它以艺术形式揭露罪恶、歌颂勇气，与学
校“博文精武、德才兼备”的育人理念高度契合，激励每一
位学生练好功夫、涵养正气、强健体魄、守护善良。

公益广告

公益广告

新华社北京4月8日电 中国乒乓球
协会8日在官网公布了2026年国际乒联
伦敦世乒赛团体赛中国队参赛名单。王
楚钦、孙颖莎等 10名队员入选，樊振东
因个人原因自愿放弃参赛资格。

国乒参赛名单为男队：王楚钦、林诗
栋、周启豪、向鹏、梁靖崑；女队：孙颖莎、
王曼昱、陈幸同、蒯曼、王艺迪。

记者了解到，中国乒协依照《2026年
国际乒联伦敦世界乒乓球团体锦标赛决
赛选拔办法》，确定了伦敦世乒赛团体赛
参赛运动员名单。樊振东作为第十五届
全国运动会乒乓球项目成年组男单冠
军，依据《选拔办法》可直接入选。中国乒
协就参赛事宜主动征询樊振东本人意见，
他表示因个人原因，自愿放弃参赛资格。

男团阵容中，王楚钦和林诗栋直接
入选，周启豪和向鹏通过队内选拔赛获
得两个名额。对于最后一个名额如何
确定，国乒男队主教练王皓表示：“经教
练组集体商议，并结合获得名额的运动
员和相关专家意见，确定第五个参赛运
动员为梁靖崑。”王皓解释说，梁靖崑在
世乒赛和亚锦赛上的经验、稳定性、关
键场次的表现大家有目共睹，虽然自去
年亚锦赛结束后受到伤病困扰，成绩不
算很好，但随着伤病康复，状态也在回
升。相信之后的备战，他可以调整到最
好的状态。

女队五人阵容中，孙颖莎和王曼昱
直接入选，陈幸同、蒯曼和王艺迪依次通
过队内选拔入选。国乒女队主教练马琳

说：“现在参赛阵容是女队世界排名最高
的五人，体现了女队最高的竞技水平。
她们五个人目前的竞技状态、求胜欲望
和参赛信心都很不错。”

国乒总教练秦志戬表示：“从巴黎
奥运会后，男队进入新老交替，来自外协
会的竞争更加激烈。尽管从阵容整体厚
度和对手格局看，男队竞争压力比女队
大，但我相信，通过集体的努力、积极的备
战，男队可以完成好这次团体赛任务，去
冲击、去拼下冠军。女队参赛五人从整体
实力、世界排名、年龄结构来看，都是最强
的。所以面对伦敦世乒赛，希望她们能够
做好自己，全力争胜，捍卫荣誉。”

伦敦世乒赛团体赛将于4月 28日至
5月 10日进行。

国乒公布伦敦世乒赛团体赛阵容
樊振东放弃参赛资格
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