
在周深《热烈盛开》的歌声中，
2026 江苏省城市足球联赛（“苏
超”）11日晚拉开大幕。2025年火
爆出圈的现象级赛事，2026年能否
继续“红”下去？

首个周末的四场比赛里，上万
人共同呐喊的球场是答案，景区、商
场、酒店、餐馆里涌动的客流是答
案，一座座城市蒸蒸日上的足球氛
围也是答案。
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从 4月 10日到 12日，连续 3个比赛日的鏖
战之后，中超联赛第五轮比赛全部结束。成都蓉
城在北京延续了自己的不败步伐，继续稳坐积分
榜榜首；而天津津门虎不胜的尴尬纪录则增加到
了5场，保级路上阴云密布。

4月 12日晚在北京，凭借廖力生的进球和韦
世豪的绝杀，成都蓉城 2∶1逆转击败北京国安，
从新工体成功带走3分。5轮过后，他们以4胜 1
平积13分的成绩高居积分榜榜首。

自从 9支老牌中超球队被罚分的消息确定
之后，作为去年前四名中唯一没有受罚的球队，
成都蓉城就被外界视为今年的夺冠最大热门。
而过去5轮比赛，他们确实拿出了令人信服的表
现。事实上，即便没有赛季前就积累下的“积分
红利”，以他们目前的成绩也是独自领跑积分
榜。如果说前四轮成都蓉城的不败战绩多少还
是建立在对手实力不够强大的基础上，那么本轮
客场对阵去年的足协杯冠军，能在一球落后的情
况下，在最后 10分钟内连扳两球，队伍的实力，
队员的状态和教练的临场指挥都无可指摘，也由
此“正式”显露出冠军相。

前四轮保持不败的另外两支队伍，重庆铜梁
龙和上海申花本轮也延续了不错的势头，前者在
主场2∶1击败武汉三镇，而后者则在备受关注的
上海滩德比中笑到最后，1∶0战胜上海海港。

本轮过后，能够继续保持不败的 3 支队伍
中，位居第二的重庆铜梁龙是一支年轻的“升班
马”，经验和底蕴都尚显不足，而作为老牌强队的

上海申花在新赛季保持着不错的势头，但无奈前
期因罚分欠账太多，在本轮积分艰难转正之后，
与蓉城的差距仍有 12分，要想弥补，困难重重。
成都蓉城这个夺冠热门，确实是越来越“热”了。

绝杀和绝平，历来是足球场上最为球迷津津
乐道的戏剧性场面，然而对于当事双方则是悲喜
两重天的处境。就在成都球迷因为韦世豪的绝
杀而欣喜若狂的时候，天津球迷则因为最后关头
被绝平而沮丧不已。

本轮天津津门虎和青岛海牛这两支榜尾球
队之间的直接对话，是除上海德比之外最令人关
注的一场交锋。毕竟都受到重罚，又都开局不
利，这场“6分大战”对于双方来讲意义重大。在
天津，津门虎迟至第 77分钟才由外援谢蒂内艰
难打破僵局，领先优势一直保持到补时最后时
刻。眼看着胜利触手可及，但杨帆在第101分钟
防守对方角球时的乌龙，让胜利瞬间化为泡影。

这个让人欲哭无泪的乌龙，也让天津津门虎
的不胜纪录延续到 5轮，同样被罚 10分的上海
申花目前已经积分转正，而津门虎的积分仍停留
在刺眼的-8分，保级之路愈发艰难。

本轮上海申花和山东泰山凭借各自的胜利，
使积分转正，仍处于负分状态的队伍减少到了 5
支。而在三场受罚球队和未受罚球队之间的直
接交锋，都是以后者取胜告终，原本的鸿沟又有
了加深的趋势。目前为止，仍然没有一支受罚球
队完成对前面球队的超越，中超战局会愈发混
乱、惨烈。 本报记者 郭韬略 刘超峰

绝杀与绝平 悲喜两重天
——中超联赛第五轮综述

成都蓉城队球员韦世豪（右）在比赛中庆祝进球 新华社发

本报讯（记者 陈凯）4月 13日，记者从河南省田径自行
车运动中心获悉，在当地时间4月 12日于巴西首都巴西利
亚落幕的2026年世界竞走团体锦标赛上，中国竞走队不负
众望斩获 3金 1银 2铜，以绝对优势登顶奖牌榜，彰显了中
国竞走的世界顶尖实力。其中，来自河南省竞走队的小将
扑华加、张浩泽身披中国队“战袍”出征，贡献 1金 1银，用
坚韧与速度展现了河南竞走健儿的昂扬风采，为祖国和家
乡赢得了荣誉。

作为世界田径联合会旗下的世界最高水平竞走单项赛
事，本届世界竞走团体锦标赛吸引了全球40个国家和地区
的333名运动员同台竞技、一较高下。与往届赛事相比，本
届赛事的项目设置迎来重大革新，成年组赛事首次采用半
程马拉松和全程马拉松距离，取代了传统的 20公里、35公
里及已取消的 50公里项目，U20组别则保留 10公里比赛，
既考验选手的耐力与技巧，也为赛事注入了新的活力。

首次登上国际大赛舞台的扑华加发挥稳定，凭借科学
的节奏把控和过硬的竞技实力，以 39分 58秒的成绩再度
刷新个人最好成绩，成功斩获本届世锦赛男子U20组 10公
里竞走个人金牌，这一成绩更创下了本赛季目前该组别世
界最好成绩。此外，扑华加、张浩泽携手来自陕西的国家队
队友石程熙默契配合，为中国队夺得男子U20组 10公里竞
走团体银牌，用协作与坚守为团队贡献力量。

在U20女子组10公里竞走比赛中，中国选手杨钰彤以
46分 11秒的成绩勇夺个人金牌，队友你里花获得铜牌，两
人携手王雅茹并肩作战，为中国队拿下该组别团体金牌。
男子半程马拉松竞走项目中，中国队派出张芯瑞、丁硕、毕
从善、赵祥飞、崔利宏组成的阵容出战，最终斩获团体铜牌。

中国队3金称雄
竞走团体世锦赛

河南小将贡献1金1银

新华社北京4月13日电（记者 苏斌）为备战2026年国
际篮联女篮世界杯及爱知·名古屋亚运会，中国篮球协会将
自 4月 15日起在北京体育大学组织国家女篮集训选拔工
作。19人集训名单于 13日公布，包括杨舒予、李月汝、韩
旭等名将。

入选集训名单的运动员是刘贝、陈玉婕（山西），刘禹彤
（上海），罗欣棫、张曼曼、孙宇（江苏），张子宇（山东），王佳
琦（武汉），杨舒予、陈明伶、张明珠（东莞），王思雨、贾赛琪、
唐子婷（四川），李星诺、张梓涵（北京师范大学），李月汝、韩
旭、邓雨婷（海外联赛）。

结合2025—2026赛季中国女子篮球联赛（WCBA）推
进情况，中国女篮教练组将依据队员在联赛中的竞技状态、
队伍位置需要及集训表现，对集训人员进行动态调整。队
伍计划于 4月至 6月在北京分批次集训，其间将在国内参
加国际热身赛，随后赴澳大利亚和欧洲进行热身赛，热身赛
后前往德国柏林参加女篮世界杯。世界杯结束后，队伍将
出发参加亚运会。

中国女篮主教练宫鲁鸣表示，女篮世界杯及亚运会两大赛
事时间紧密，队伍需要提早布局，未雨绸缪，最大化备战效果。

“虽然中国女篮在世界杯资格赛中顺利晋级，但我们也
清醒地认识到，队伍在攻防转换效率、关键球处理以及阵容
深度磨合等方面仍有提升空间。”宫鲁鸣表示，本次集训将聚
焦这些关键点，通过集训工作进一步统一思想、明确任务，强
化技战术体系、提升团队凝聚力，为后续大赛奠定坚实基础。

宫鲁鸣表示，立足女篮世界杯及亚运会任务，围绕
2028 年洛杉矶奥运会的长远目标，在新老交替的关键阶
段，队伍结合运动员竞技状态、技术特点及团队适配性，制
定了包括大学生运动员、海外联赛运动员在内的多元化的
集训名单。

“考虑到部分球员目前仍在参与WCBA联赛及海外联
赛，且部分运动员有计划赴海外联赛锻炼，我们将密切关注
她们的赛场表现和身体状况，并根据联赛进程对集训人员
进行科学、合理的动态调整，确保运动员能够以良好的竞技
状态投入国家队备战。”他说。

备战世界杯、亚运会

中国女篮公布
19人集训名单

一场嘉年华诠释的
“网红”与“长红”

40辆卡丁车“风驰电掣”、90个机器人和
200只机器狗列队起舞、13座城市的代表旋
律依次奏响、13城队徽点亮江苏版图、知名
歌手倾情献唱。

11日晚的 2026 赛季“苏超”开幕式上，
40832名现场观众和无数网友感受了一回足
球比赛开幕式如何“秒变”晚会现场。

网友直呼：好震撼，这舞美绝对是顶级配
置。一时间“苏超直播”词条直冲热搜榜首。

体育搭台、大家唱戏，正是竞赛表演业的
题中之义。对揭幕战举办地常州来说，一场
晚会标准的开幕式，为“苏超”比赛日的城市
嘉年华再添一把火。

每个比赛日的城市嘉年华“基本盘”，凝
聚在化身“苏超”打卡点的热门商圈、夜市
里。美食、购物、音乐、影院……“足球＋”的
内容被无限扩容，主打一个热闹。

没能中签球票的陈宇，11日下午 4点就
和几个朋友赶到了常州经开区常青里文化旅
游街区。“就为在这个‘第二现场’占个好位
置，这里的观赛氛围特别好。”

不止常州，首个周末四场比赛的八座城
市，无论是主场还是客场，都拥有各自的城市
嘉年华。遍布城市的一个个“第二现场”观赛
点、大大小小餐饮文旅等企业自发的观赛活
动，让一座座城市与“苏超”同频共振。知名
博主“叨叨傅”说：“‘苏超’现在让老百姓每个
周末都像过年。”

流量时代，“网红”来得快，有时散得也
快。如何“长红”，各地都在探索，但可以肯定
的是，“长红”需要到群众中去，扎扎实实做功
课，给人民群众最好的供给，大家自然会用脚
来投票。

一件球衣背后的
生意与文化

“你抢到‘苏超’球衣了吗？”“苏超”尚未
开赛，很多江苏人的问候语像极了去年。当
时是“抢不到票”，后来球票完全靠抽签，没想
到现在连球衣也要靠“抢”。官方平台上售价
499元和 199元的“苏超”各队球衣和围巾均
显示“售罄”。

购买力源自热爱，也源自球衣设计中的
巧思与文化底蕴。13座城市的 26款主客场
球衣，每一款都力求贴合文化底蕴、城市精
神。南京以云锦为底，扬州以运河三湾为脉，
苏州舞起干将莫邪锋芒，淮安亮出“南船北
马”气韵，无锡融入江南温婉柔韧，徐州展现
两汉雄浑气魄……

一件球衣，恰是“苏超”进入2026赛季的
一个小缩影。如今，造梗的密度似乎没有
2025年那么猛，但文化感却在不断提升。从
球衣到队徽，从吉祥物到文旅展示，“苏超”与
各城市间的文化碰撞越来越多，也开始成为
新梗的来源。比如苏州队队徽上的“神兽”甪

端被网友们戏称“撞脸”塔斯汀，后者立马“听
劝”成为苏州队赞助商。

2025年，“苏超”创出“1元门票带动 7.3
元周边消费”的强劲杠杆效应，成为江苏深化
文体旅商融合、激活内需潜力的生动实践。
进入新赛季，34家国内外知名企业落位联赛
的省级四级赞助体系，各设区市还能围绕球
队、主场权益自主招商，上亿元的“真金白银”
赞助费让“苏超”不用依赖财政办赛，也有了
做大整个“蛋糕”的底气。

景区免费或打折、餐饮住宿优惠、公共交
通免费、专项消费券发放……“苏超”比赛日
期间，各地围绕“票根经济”八仙过海、各显神
通。江苏省文旅厅也推出“跟着苏超游江苏”
主题活动，联合各大在线旅游平台，重点打造
100 条跨区域主题旅游线路，一张 20 元的

“苏超”门票正发挥出更大的乘数价值。
首个比赛周末，虽然11日一早就开始飘

雨，常州中华恐龙园上午入园人数和去年同
期相比仍有 30％多的增长。景区运营管理
公司副总经理秦柯说，景区现在围绕恐龙和
足球文化不断迭代新产品、新场景、新恐龙明

星，也是希望能借助“苏超”，进一步打响常州
“龙城”这个文化品牌。

如今，江苏每座城市都把“苏超”作为展
示城市文化的大舞台，也视为拉动消费、激活
内需的发动机。当二者有机融合，叠加出来
的效果显然要大于“1+1”。

一把椅子凝聚的
初心与坚守

揭幕战举办地常州奥体中心外，有一处
“常宝·苏超球迷服务中心”。很多人在这里
欣赏 13市球衣、购买文创产品之外，会选择
在一把椅子上“合影”留念。

一把椅子，如何“合影”？
其实是坐在这把椅子上，和背景板中的常

州队全家福合影。全家福第一排中央空了个
位置，写着“YOU ARE HERE”（你在这里）。

这是一种极具黏合度的仪式感。参与合
照的常州市民几乎都说了同一句话：“感觉自
己成了球队的一分子。”

2026赛季“苏超”有很多变化，赛制优化、
球员年轻化，一些上赛季战绩不佳的队伍甚至
进行“大换血”，常州队主场3∶0取得“开门红”
的这场比赛，场上队员就几乎全是新面孔。

变化很多，唯一不变的是“苏超”的初
心——以城为名、城市荣耀生发出的那份城
市荣誉感和地域自豪感，球队与城市、市民共
成长的那份坚守。

首个周末比赛日的广告牌上，众多小微
企业也迎来了亮相时刻。烧烤店、果业公司、
机器人初创企业……他们能与江苏银行、苏
豪控股、阿迪达斯、海澜之家等知名企业共同
出现在“苏超”赛场边，得益于“苏超”专门开
辟的小微企业赞助通道。不高于5万元的赞
助费，就能享受百万元级别的赞助权益，“苏
超”不弃小店的做法，也是初心不改的明证。

这份初心，正点燃更大热忱。新赛季中甲
联赛开赛四轮，南通支云队的三个主场场均涌
入两万多名球迷，在“苏超”南通队客场被常州
队爆冷击败的夜晚，仍有17359名球迷见证了
支云绝杀苏州东吴，登顶中甲积分榜首。

坚守初心，就要久久为功。江苏省体育
局副局长刘彤透露，江苏将依托江苏省江宁
足球训练基地，建成省级青训中心；到 2027
年底，完成 13个设区市市级青训中心建设，
逐步实现县级青训中心全覆盖。

这份初心滋养的肥沃土壤上，终将山花
烂漫。 新华社记者 王恒志 陈圣炜

新华社南京4月13日电

“苏超”上新 新意几何？

新华社北京4月13日电（记者 郑
直 王镜宇）中国象棋协会 13日发布了
关于对洪智等违规人员进行处罚的情
况通报，这是象棋“买卖棋”事件发生
后公布的第三批被处罚人员名单。当
日通报的6名棋手中，洪智、谢靖、徐超
被终身禁赛。

通报称，根据公安、司法部门向中
国象棋协会移交的象棋“买卖棋”问题
材料，查实洪智等象棋运动员存在通
过行贿、受贿等方式不同程度参与买
棋、卖棋等违规行为，对象棋运动发展
造成严重损害。为正风肃纪、惩前毖
后，推动建立风清气正的象棋运动发
展环境，根据《中国象棋协会纪律准则
和处罚规定》等相关规定，综合考虑违
规事实情节及本人态度，经中国象棋
协会纪律与道德工作委员会研究决
定，对有关人员分别作出处理。

6名棋手在禁赛期内均被禁止从
事和参与中国象棋协会及其会员单位

组织或授权组织的所有象棋赛事和活
动。其中洪智、谢靖、徐超被终身禁
赛；申鹏被禁赛8年，禁赛期自2024年
7月 24日起至 2032年 7月 23日止；蒋
川被禁赛 5年，禁赛期自 2024 年 7月
24日起至2029年 7月 23日止；徐崇峰
被禁赛 2年，禁赛期自 2024年 7月 24
日起至 2026 年 7月 23 日止。除徐崇
峰外的 5名棋手均被撤销中国象棋协
会技术等级称号。

中国象棋协会在通报中表示，赛
风赛纪和行风行纪既是象棋运动发展
的生命线也是高压线，更是象棋行业
作风建设的关键一环，关乎象棋事业
的健康发展。上述人员的违规行为严
重破坏了象棋赛事活动的公平公正，
严重冲击了象棋运动发展的正常秩
序，严重侵蚀了体育事业的公信力。
中国象棋协会将持续深化以案促改、
以案促治，不断强化行业纪律和规矩
意识，认真推进体育领域“深化治理

年”行动，切实提高象棋行业治理水
平。希望象棋运动从业人员深刻汲取
教训，以案为鉴，持续巩固夯实全国象
棋领域行风行纪整治工作成果，共同
维护象棋运动健康生态。

2023年 4 月起，网络平台上陆续
出现录音片段，同时配有文字，称象
棋运动员王跃飞、郝继超在商讨买卖
协议。同年 10月，象棋名宿柳大华及
党斐在自媒体平台实名举报，要求彻
查其他乱象。2024 年 9月，中国象棋
协会公布关于对王天一、王跃飞违规
行为进行处罚的情况通报，二人因长
期存在买棋、卖棋、操纵比赛等行为
被给予终身禁赛等处罚。国家体育总
局棋牌运动管理中心在 2025 年 1 月
的媒体通气会和全国棋牌领域赛风赛
纪警示教育会上回顾和总结了象棋行
风行纪专项整治的工作情况，同时通
报了对赵鑫鑫等 41 名违规人员的处
罚决定。

又有6名中国象棋违规人员被处罚
洪智等3人被终身禁赛

本报讯（记者 郭韬略 刘超峰）第三届全国青少年三大
球运动会男足项目的资格赛，4月 11日下午分别在昆明和
大连结束了U18和 U16两个组别的小组赛阶段的争夺，前
16名的队伍也随之产生。河南U18男足和U16男足在各
自赛区均跻身16强，由此如愿拿到前往重庆的入场券。

男足U18组的小组赛第三轮 11日下午在昆明海埂基
地进行，随着当天上午率先进行的其他三个小组的比赛结
束，河南队已经确定进入16强，晋级决赛圈，下午对阵湖北
队最终 1∶2惜败对手。在本组的另外一场比赛中，四川队
1∶1与北京队战平。3轮过后，湖北队积 5分排名小组第
一，河南队4分位居小组第二。根据赛程安排，河南队将参
加 9到 16名的排位赛。经过抽签，他们将排位赛首轮再度
和四川队交手，胜者将进入9到 12名的争夺。

在大连赛区的U16组比赛中，河南队 3战 1胜 2负积 3
分排名小组第三，凭借净胜球优势成为 4个成绩最好的小
组第三之一，由此也跻身 16强，排位赛首轮他们将和上海
队交锋。

全国青少年三大球足球项目资格赛

河南U18和U16
拿到决赛入场券

本报讯（记者 陈凯）4月 13日，2026 年全国青少年射
击锦标赛（手枪项目）在河南省射击射箭运动中心射击馆
鸣枪开赛，来自全国各省、自治区、直辖市及新疆生产建
设兵团的 30支代表队、335名射击小将汇聚郑州，在精准
对决中展现中国射击手枪项目后备力量的硬核实力与青
春风采。

作为全国性青少年射击年度赛事，2026年全国青少年
射击锦标赛涵盖步枪、手枪、飞碟三大项目，其中本次手枪
项目青锦赛由国家体育总局射击射箭运动中心、中国射击
协会、河南省体育局主办，河南省射击射箭运动中心承办，
是检验我国青少年手枪射击训练成果、选拔后备人才的重
要平台。比赛为期 4天，将于 4月 16日落幕，共设置 10米
气手枪混合团体、女子 10米气手枪、男子 25米手枪速射、
男子10米气手枪、女子25米手枪等多个竞技项目，全方位
考量年轻选手的射击技巧、心理素质与临场应变能力。值
得关注的是，参赛的 335名小将均为 2006年 1月 1日（含）
以后出生，他们承载着中国射击手枪项目的未来，代表着
该领域后备力量的最高水平，其中，不乏入选过国家队的
曾竹文希等一批优秀选手。河南省手枪队派出 15名男女
运动员主场出战，全力以赴争创佳绩。

本次手枪项目青锦赛落户河南，既是对河南省射击
射箭运动中心办赛能力与对外形象展示的全面检验，更
是推动全国青少年射击项目交流融合、提质发展的重要
契机。作为省体育局对中心靶场全面升级改造后承办
的首场全国性赛事，河南省射击射箭运动中心从场地设
施、安全保障、赛事组织、食品安全到反兴奋剂等各个环
节，周密部署、精益求精，全力确保赛事安全、有序、圆满
举行。

“我们希望通过举办这次比赛，邀请全国各地的高水
平选手同台竞技、相互交流，在比拼中学习，在交流中共
进，进一步提升河南省射击项目的整体水平。我们这次还
专门组织开展射击项目比较好的地市轮流前来观赛学习，
希望他们能从这批全国最高水平的青少年选手身上学到
经验，为河南的射击项目培养更多的优秀人才。我们也要
以此次赛事为契机，真正实现‘办一场赛助一批人才成长、
带一个项目发展’，为国家射击事业输送更多优秀后备力
量。”河南省射击射箭运动中心相关负责人表示。

全国青少年射击锦标赛
手枪项目在郑燃情开赛

观众在常州奥体中心的“苏超”市集休闲游玩 新华社记者 李博 摄


