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伊朗 17 日宣布有条件开放霍尔木兹
海峡后，船舶追踪数据显示，当晚，约 20艘
船只“试探性”驶向海峡，但目前海峡实际
航运仍基本停滞。

这场围绕霍尔木兹海峡的“拉锯战”
能否告一段落？今后数日，美国与伊朗、
黎巴嫩与以色列之间的临时停火能否
维持，海峡内尚未清除的水雷威胁如何
化 解 ，以 及 滞 留 船 只 如 何 疏导等，这些
因素共同决定这条全球能源运输动脉的
前景。

【伊朗有条件开放】

美国和以色列2月 28日对伊朗发动军
事打击后，霍尔木兹海峡的通航情况事实
上受阻。这场战事随后波及中东大片地
区，并重新点燃了以色列与黎巴嫩真主党
之间的冲突。

北京时间本月 8 日，美国和伊朗宣布
停火两周并开启谈判，至今未达成任何协
议。当地时间 17 日零时，为期 10 天的黎
以停火生效。伊朗外交部长阿拉格齐当

天宣布，在黎以停火期间，伊朗对所有商
船开放霍尔木兹海峡。美国总统特朗普
随后在社交媒体发文予以确认，但同时表
示美国将继续对伊朗实施海上封锁。伊
朗塔斯尼姆通讯社援引一名知情人士的
话报道，如果美国继续执行海上封锁，伊
方将视其为违反停火协议，并阻止霍尔木
兹海峡通航。

伊朗伊斯兰革命卫队海军司令部 17
日晚在社交媒体发布船舶在霍尔木兹海峡
通行的新规定：一是民用船只必须通过伊
朗指定航线通行；二是军用船只仍禁止通
过；三是所有船只通行均须与伊朗伊斯兰
革命卫队海军协调。

伊朗国防部发言人表示，霍尔木兹海
峡只是在停火状态下有条件开放，军用船
只和附属于敌对势力的船只无法通行，且
开放状态是暂时的，随黎巴嫩局势而变化。

【有船只尝试通行】

比利时航运分析机构克普勒公司表示，
虽然霍尔木兹海峡17日重新开放，但当晚

的航运仍被限制在须经批准的航道内。
国际货运信息平台海上交通网站发布

的信息显示，17日晚约有 20艘船只开始驶
向霍尔木兹海峡，但很快大部分船只掉头
返回。路透社报道，这是伊朗战事爆发以
来尝试通过海峡规模最大的一批船只。目
前尚不清楚这些船只为何停航折返。

追踪数据显示，截至当地时间 18日凌
晨，油轮和集装箱船仍停滞在海峡两侧；
此外，新增几艘船只正驶向该海峡，以油
轮为主。

国际海事组织秘书长阿塞尼奥·多明
格斯说，该机构已获悉一些船只开始驶向
霍尔木兹海峡，但相关情况有待核实，原因
是“部分船只关闭了识别系统”。

【存在很大变数】

加拿大广播公司说，截至 17 日，霍尔
木兹海峡的通航状况实际仍处于停滞状
态，主要缘于中东局势存在诸多不确定性。

首先，恢复通航取决于美伊、黎以的停
火能否维持。美国并未放弃对伊朗的海上

封锁。伊朗方面已警告称，如果美国封锁
继续，将采取“必要的对等措施”。

另一不确定因素是水雷。特朗普 17
日说，伊朗在美国“帮助下已经移除或正在
移除其在该海峡布设的所有水雷”，但伊朗
未予证实。有专家认为，清理霍尔木兹海
峡这样的战略水道是一个多步骤过程，可
能需要两到三周时间。因此，航运公司也
普遍谨慎。挪威船东协会就表示，关键问
题仍未解决，包括清除水雷、通航措施具体
如何落实等。

此外，通航面临后勤问题。行业人士
说，数周来已有超过 1000艘远洋船只被困
海湾。霍尔木兹海峡最窄处仅 33公里宽，
不可能让所有船只同时起航。即使在正常
条件下，滞留船只排队通行也可能需要两
周以上时间。

德 国 航 运 巨 头 赫 伯 罗 特 公 司 高 管
尼尔斯·豪普特发问：“谁先离开？会像
链条一样（井井有条地依次通过）吗？程
序是怎样的 ？ 这 些 都 是 我 们 需 要 了 解
的信息。”

新华社专特稿

4月 17日，国家市场监督管
理总局依法对拼多多、美团、京
东、饿了么、抖音、淘宝、天猫 7
家电商平台“幽灵外卖”系列案
作出行政处罚，开出 35.97 亿元
巨额罚单。

此次查办的系列案显示，被
罚电商平台放任“幽灵店铺”滋
生，与转单平台合作，纵容“幽灵
店铺”将消费者的外卖订单低价
转包给其他经营者，消费者全程
不知情。

巨额罚单涉及哪些类型的
店铺？“幽灵外卖”风险几何？消
费者应如何避坑？记者采访了
政府有关部门及专家，解答消费
者关心的问题。

一、巨额罚单涉及
哪些类型的店铺？

“幽灵外卖”是指电商平台
未依法履行资质审查义务，放任
纵容伪造或未取得食品经营许
可的“幽灵店铺”开展的餐饮外
卖活动。“幽灵店铺”是电商平台
上伪造或未取得食品经营许可
的违法入网食品经营者，往往居
无定所，查无实人。

记者从市场监管总局了解
到，此次从 7家电商平台查实的

6 万余家未尽审查义务逃避监

管店铺，主要为售卖裱花蛋糕

的店铺。

“裱花蛋糕食用的即时性较

弱，大部分消费者会提前一至两天

订蛋糕，较为宽松的时间需求给商

家提供了转单的可乘之机。调查

发现，我们一日三餐点的外卖，因

送达时间紧张，被转单的可能性较

小。”市场监管总局执法稽查局稽

查四处处长韩冰说。
中国政法大学教授时建中

说，作为一种商业模式，转单本
身并非违法行为，在许多领域和

场景具有提升资源配置效率的

合理性。但是，在关乎生命健康

的食品领域，特别是餐饮经营领

域，我国法律法规有着严格的强

制性市场进入许可规定，包括禁

止转单。因此，本次所处罚的违
法平台企业疏于管理，放任部分
商家通过转单系统性地逃避食
品安全监管，严重损害消费者知

情权、选择权和公平交易权。

二、“幽灵外卖”
风险几何？

此次曝光的系列案显示，当

一笔平台订单被转包后，转单平

台的低价竞单机制使得“价低者

得”，这种“劣币驱逐良币”的市场

倾向导致制作商家只能从制作成

本上压低价格，选择价格低廉的

奶油、蛋糕胚等原料，最终损害的

是消费者权益。

以查办发现的一份订单为

例，消费者花费 250余元在平台

上预订的蛋糕，经电商平台抽佣

和转单平台转包后，实际蛋糕制

作者仅以不足80元的低价竞得。

“低质高价的问题在被查店
铺中较为普遍，例如用植物奶油
冒充动物奶油。”韩冰说。

三、“幽灵”难察，
消费者应如何避坑？

35.97 亿 元 巨 额 罚 单 的 背

后，是潜伏在群众身边难以察觉

的隐蔽违法手段。那么，消费者

如何避坑？

专家建议，可充分利用店铺
公示信息，通过资质查验、地址
对比等方式，点到放心外卖。

“从事食品经营的商家，除
了营业执照外，还需办理食品
经营许可证。下单前，消费者
可查询餐饮外卖店铺公示的营
业执照信息，也可以查询相关经
营者公示的食品经营许可证。
根据法律的规定，经营者必须
要公示相应的证照资质文件。”
北京大学法学院教授薛军说。

薛军补充说，此次查处的案
件暴露出，部分外卖商家实际从
事餐饮经营活动的地址与许可证
上批准的地址不符。这种做法是
违规的，在实质上逃避了许可证
制度所要实现的监管目的。“广大
消费者可注意比较地址，一旦发
现餐饮商家实际经营地点与许可
证上记载的地址不吻合，即可留
存证据，及时举报。”

线上平台并非法外之地，平
台责任不能流于形式。随着平
台经济的发展，网络餐饮相关法
律法规不断完善。下一步，监管
部门将进一步压实平台食品安
全主体责任，创新监管手段，补牢

监管漏洞，为消费者提供放心、安

心的外卖消费环境。同时，消费

者也可参考更多更详细的公示

信息，尽量选择有堂食、明厨亮

灶的商家。

新华社北京4月18日电

“超级厄尔尼诺”引关注
国家气候中心最新预测出炉

新华社记者 刘诗平

一段时间以来，社会持续关注今年会否发生“超级厄尔尼诺”
和出现“史上最热年”。国家气候中心近日对厄尔尼诺事件做出
最新预测：预计5月进入厄尔尼诺状态，并在夏秋季形成一次中等
及以上强度的厄尔尼诺事件。

国家气候中心专家同时表示，现在断言今年气温“冲击高温
极限”还为时过早，但相关风险在显著上升。

最新预测：强度为“中等及以上”

目前，赤道中东太平洋海表温度呈现持续升高趋势，国内
外气象预报机构对今年进入厄尔尼诺状态的趋势预测高度一
致，但对厄尔尼诺事件形成的时间和强度预测存在差异。国家
气候中心最新监测预计，5月进入厄尔尼诺状态，并在夏秋季形
成一次中等及以上强度的厄尔尼诺事件，将至少持续至今年
年底。

厄尔尼诺事件的强度如何测定？国家气候中心首席预报员
陈丽娟介绍，国家气候中心对特定区域海温指数进行监测，当指
数 3 个月滑动平均的绝对值达到或超过 0.5℃且持续至少 5 个
月，判定为一次厄尔尼诺事件。以事件在峰值达到或超过 1.3℃
但小于 2.0℃定义为中等事件，达到或超过 2.0℃为强事件，达到
或超过 2.5℃为超强事件。

厄尔尼诺是指赤道中东太平洋海域海水温度异常升高从而
影响大气环流的一种气候现象。它往往导致全球气温升高，并引
起太平洋周边多个地区气候异常，其中一些地区暴雨频繁、出现
洪涝灾害，另一些地区则高温少雨、严重干旱。

是否“冲击高温极限”

陈丽娟表示，考虑到厄尔尼诺事件影响的滞后性，现在断言
今年气温“冲击高温极限”还为时过早，但相关风险在显著上升。

世界气象组织发布的新闻公报显示，2025年是有记录以来最
热的三个年份之一，延续了全球气温屡创新高的趋势。中国气象
局发布的《中国气候公报（2025年）》显示，2025年全国年平均气
温10.9℃，与2024年并列为历史最高，高温日数为历史最多。

一些专家表示，2026 年全球气温大概率仍将处于“偏暖高
位”，厄尔尼诺事件可能推高气温。

“厄尔尼诺的发生，伴随着特定区域海温的大范围偏暖，巨
大热量从海洋向大气释放，导致我们生活的环境增暖。当这种
增暖叠加在全球变暖的基础上，会导致全球平均气温明显偏高。”
陈丽娟说，这意味着高温事件不仅更容易发生，还可能更强、更持
久，甚至来得更早。但厄尔尼诺的增暖效应往往具有滞后性，通
常在次年达到峰值。

风险“触发器”与“放大器”

国家气候中心高级工程师王雅琦表示，偏强的厄尔尼诺事件
在年际背景下，常常会与高温、干旱、极端降水及其复合事件共同
对农业、能源、防汛、防火、健康等产生影响。

“全球变暖背景下，偏强的厄尔尼诺事件对各行业造成的风
险，并非由其单独驱动，而是多因子协同作用的结果。在这一复
杂系统中，厄尔尼诺通常扮演‘放大器’或‘触发器’的角色，而全
球变暖及其他气候模态则共同调节其影响强度与空间分布。”王
雅琦说。

王雅琦表示，全球变暖并非均匀升温，大气温度每升高 1℃，
其持水能力增加约 7％，这意味着高温加剧地表蒸发，使干旱发
展更快、强度更强、持续时间更长。当全球变暖催生频繁的高温
热浪与厄尔尼诺事件叠加时，可能会出现复合极端高温事件。
而一旦发生降水事件，大气中额外承载的水分可导致更极端的
暴雨和洪水。

此外，全球变暖通过增强水循环的强度与波动性，使气候状
态在“干”与“湿”之间的转换更频繁、剧烈和突然，叠加厄尔尼诺
事件可能会增加旱涝急转风险。

气候预测具有不确定性，对于厄尔尼诺事件形成的强度和影
响，国内外气象预报机构仍在持续跟进、动态监测，更好地帮助人
们科学认知与防范应对。
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新研究：

腰围身高比有助识别高血压风险
新华社赫尔辛基4月17日电（记者 朱昊晨 徐谦）一项由芬兰和美

国研究人员合作的研究新近发现，以腰围身高比评估体脂水平，在识别
高血压风险方面优于目前常用的身体质量指数（BMI）。

东芬兰大学日前发布的新闻公报说，BMI是用体重除以身高的平
方得出的一个常用指标，因计算简便，长期被广泛用于肥胖筛查。BMI
无法区分脂肪和肌肉，而肌肉量增加通常有助于降低部分心血管代谢
疾病风险。此前，该大学研究团队已提出一套新的腰围身高比临界值，
用于判断脂肪量是否偏高或过多，该指标在识别糖尿病前期、2型糖尿
病和脂肪肝等风险方面效果较好。

东芬兰大学与美国罗格斯大学的研究人员分析了 2021年至 2023
年美国 7243名 12岁以上人员的数据，这些人平均年龄为 44.8岁。结
果显示，与腰围身高比在 0.40至 0.50的脂肪量正常者相比，腰围身高
比在 0.50 至 0.53 之间的脂肪量偏高者，出现血压升高的可能性高出
50％，患高血压的可能性高出 82％；腰围身高比大于 0.53的脂肪量过
多者，这两项风险分别高出91％和161％。

相比之下，BMI评估的超重和肥胖虽然与血压升高有关，但与高
血压未显示出明显关联。研究人员认为，这可能与身高体重指数无法
排除肌肉量等因素有关。

研究人员表示，基于腰围身高比评估脂肪量，是一种简单且易于推
广的方法，有助于加强早期筛查，提升对脂肪相关心血管疾病风险的识
别能力。相关研究成果已发表在美国学术期刊《营养学杂志》上。

网传“环保新规推高养鸡
成本致蛋价上涨”系谣言

新华社记者 周芷若 李黔渝

“蛋鸡环保新规4月落地、粪便直排最高罚100万元”“成本大
涨蛋价也涨，散户末日来了”。近日，一些对环保规定的流言，给
群众造成了一定的恐慌情绪。

记者从多方核实，相关部门并没有出台所谓的“新规”。业内
人士认为，这些谣言是对若干法规的牵强拼凑。

记者从生态环境主管部门了解到，涉及畜禽养殖场粪污违
规的相关处罚规定，从 2014 年以来主要依据的是《畜禽规模养
殖污染防治条例》。其中，未建设污染防治配套设施或设施不
合格、未正常运行即投入生产的，可处 10 万元以下罚款；未经
无害化处理直接排放或超标排放畜禽养殖废弃物的，可处 5 万
元以下罚款。

规模养殖产生的大量粪污若未经处理直接排放，不仅会造成
水源污染、土壤酸化，产生的氨气等恶臭气体也会严重影响周边
居民的生活环境。

正因如此，有关部门才逐步完善相关标准，引导畜禽粪污资
源化利用标准化、规范化、科学化。对促进畜牧业绿色发展、治
理畜禽养殖污染、改善提升耕地质量和助力碳达峰碳中和都具
有重要意义。

要特别强调，该条例涉及的是“规模养殖”。
根据农业农村部制定的《畜禽养殖场规模标准》（中华人民共

和国农业农村部公告第 927号），蛋鸡养殖达到存栏量 2000只以
上才属于规模化养殖场范畴。

至于网传“粪便直排最高罚 100万元”，更是对法规的断章取
义。《中华人民共和国水污染防治法》等法律，针对未取得排污许
可证，私设暗管、篡改、伪造监测数据逃避监管等违法情形，处十
万元以上一百万元以下的罚款。

在此要明确，主观故意明显、长期偷排且造成环境危害的违
法行为，才会被处以高额罚款。如 2025年，哈尔滨某畜禽养殖专
业合作社因故意私设 300米暗管，持续 1个月偷排未经无害化处
理的养殖废水，最终被处以63.9万元罚款。

此外，所谓“环保新规推高蛋价”是事实吗？
根据国家统计局公布的数据，3 月份蛋类价格环比下降

2.7％。农业农村部 4月第 2周监测数据显示，全国鸡蛋平均价格
8.80元/公斤，同比下跌5.3％。

业内人士称，鸡蛋作为完全市场化的大宗农产品，价格主要
由供需关系决定，每年春节后是鸡蛋消费的传统淡季，居民家中
储备食材进入消化期，市场需求减弱，鸡蛋价格出现规律性回落
属于正常的季节性波动。

新华社北京4月18日电

伊朗民航组织宣布重新开放部分空域
逐步恢复各机场运营

新华社德黑兰4月18日电 据伊朗媒体 18日报道，伊朗民航组织
宣布部分空域及多个机场重新开放。

报道说，伊朗东部空域的航线已对国际航班开放。伊朗各机场的
航班运营将逐步恢复，以向伊朗民众提供客运服务。

俄远东车祸致两名
中国公民不幸遇难

新华社符拉迪沃斯托克4月18日电（记者 孙萍）俄罗斯远东外贝
加尔边疆区 18日发生大巴翻车事故，造成两名中国公民死亡，至少 10
名中国公民受伤。

中国驻伊尔库茨克总领事馆通报说，发生事故的大巴上有40多名
中国公民，事发时大巴正从中国的满洲里开往俄罗斯的赤塔市。两名
死者中，一人当场死亡，另一人在医院抢救的过程中死亡。

事故发生后，中国驻伊尔库茨克总领事馆启动应急机制，派出领事
官员赶赴现场协助处理善后事宜，并协调俄方全力救治伤员。

霍尔木兹海峡开放了吗？

小心“幽灵外卖”
这些问题和你我息息相关

新华社记者

伊朗最高领袖书面声明：

随时准备给敌人“新的惨败”
新华社德黑兰4月18日电 伊朗最高领袖穆杰塔巴·哈梅内伊在

18日伊朗伊斯兰共和国军队日之际发表书面声明说，伊朗海军已整装
待发，随时准备给敌人“新的惨败”。

穆杰塔巴在声明中向伊朗的士兵及其亲属，以及伊朗人民致以节
日祝贺。他说，伊朗军队英勇捍卫了伊朗的领土和旗帜，在民众支持下
与其他武装部队并肩作战、密切协同，向美国和以色列发起猛烈打击，

“向全世界暴露了他们的软弱和无耻”。
穆杰塔巴向阵亡军人致哀。他表示，伊朗必须加倍努力，提升军队

各项能力，将出台必要措施来实现这一目标。

4月18日，农户在重庆市合川区渭沱镇田间检查育秧情况（无人机照片）。
春耕时节，重庆市合川区田间地头一派繁忙景象。合川区是重庆市粮食生产功能区和重要农

产品生产保护区的关键承载地，有“巴渝粮仓”之美誉，粮食总产量已连续18年位居重庆市首位。
新华社记者 唐奕 摄

支招 新华社发 王鹏 作

美计划用“猎鹰重型”
火箭发射欧航局火星车

新华社洛杉矶4月17日电（记者谭晶晶）美国航空航天局16日表示，
已启动2028年发射欧洲航天局“罗莎琳德·富兰克林”号火星车的实施工
作，计划使用太空探索技术公司“猎鹰重型”运载火箭执行发射任务。

“罗莎琳德·富兰克林”号计划于 2028年发射升空，在火星地表以
下寻找过去或现存生命迹象。欧航局主导实施该任务，负责提供包括
运载模块、着陆平台和火星车在内的全套航天器系统，并为火星表面的
探测工作提供运维支持。

美国航空航天局将为该任务提供指定的硬件与服务支持，包括发
射、火星车着陆平台的制动发动机系统、用于火星车内部系统的放射性
同位素加热装置，以及“火星有机分子分析仪”设备的部分关键组件。
该分析仪将对火星车在其计划着陆地点——火星奥克夏平原采集的样
本进行分析，以寻找存在生命基本构成物质的证据。


