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幼有善育幼有善育托举未来托举未来
——郑州市托幼一体化实践成果交流展示会成功举办

最好的那片星空
“乖，每颗星星，都代表着一个逝去的人。”
幼时，我常与家人仰望那片熟悉的星空，细碎的星子缀在墨色天幕上，

闪烁着、闪烁着……家乡在我的记忆里，从来都是这片温柔的光亮。那时
我总天真地晃着爷爷的胳膊问：“这些眨眼睛的小星星，到底代表着谁呀？”
爷爷便会笑着，把这句温柔的答案说给我听。

“金桂缀满枝，杏甜苹果圆。”金秋时节，奶奶哼着小调，迈着小碎步在
桂树下打花，手腕上的银镯子在星光下发亮，她要把打下来的金桂分送给
全村人，有人拿来做桂花月饼或者桂花蜂蜜茶，我奶奶总是拿来做桂花
糕。爷爷倚着门框笑着调侃：“我家老太婆干起活来有劲儿，这可是咱们全村
人的星空美味！”奶奶撇撇嘴，早就习惯了爷爷的打趣，只抬手把一枝桂花折
下来，塞到爷爷手里：“老头子，给，去帮我泡杯桂花蜂蜜茶。”便又忙去了。

晚饭后，爷爷牵着我，奶奶拎着分好的桂花糕，挨家挨户地送，连村沟
里的大黄狗都有一份热乎的。大家伙都出来了，老老少少、男男女女，伴着
大黄狗摇起的尾巴，结伴到村口的山坡上，共赏那片刻在骨子里的星空。

到了山坡，桂花糕已凉了大半，大家围坐下来慢慢吃，清甜的桂香在风
里萦绕，漫过衣角，漫了整片星空。爷爷轻轻拍拍我的肩，示意我抬头：

“哇！今夜的星空好漂亮！”奶奶笑着应道：“是呀。”我环顾四周，全村就我
一个小孩子，忍不住又追问爷爷那句藏在心里的话。爷爷望着星空，轻声
说：“乖，每颗星星，都代表着一个逝去的人。”

桂香淡了大半，山坡渐渐静了下来。回头望，村庄化作点点萤火，在夜
色里温柔闪烁；抬头看，星星泛着柔光，对着我眨眼睛。不少长辈眼里噙着
泪光，我有些不解，看向爷爷奶奶。爷爷缓缓开口：“其实每个人都会有离
去的那一天。他们未必希望很多人记得自己，最大的盼头，就是自己爱的
人，能带着他们的希望好好活下去。而他们，就化作一颗颗星星，变成照亮
所爱的人的光。”

一滴温热的泪落在我的手心，是奶奶的。她身上的桂香始终萦绕，轻
轻凑近我耳边，一字一句地说：“自此，天南海北，都有爱我们的人。”那天
我们坐了很久很久，天蒙蒙亮时，很多人陆续回了村，只剩我和爷爷奶奶。
我像只小猫一样依偎在奶奶怀里睡着了，梦里都是桂香，又香又甜。

我永远不会忘记那片星空，永远深爱着它。因为我知道，那些离开的
人从未走远，他们化作星光，把爱洒满了我走过的每一寸土地。

自此，天南海北，都有爱我们的人。我也会带着这份爱，成为别人的星光。
郑州市桐柏一中 王晞媛

辅导老师 余春珂

点评：本文以“星空”为核心意象，串联起祖孙情、故乡情与对
生命的温柔思考，从童年仰望星空的日常切入，以打桂、分享桂花
糕、共赏星空进行细节铺陈，最终在爷爷的话语、奶奶的耳语中完
成主旨升华，将“逝去”与“爱”的主题写得温暖治愈，余味悠长。

藏在连线题里的“小确幸”
清晨的阳光温柔地洒进一年级教室，白板上，

是一道课本上的“连一连”习题，算式、数字、小动
物和它们爱吃的食物整齐排列着。

我笑着对孩子们说：“谁愿意当小老师，给大
家讲一讲，这道连线题你是怎么做出来的？”

话音刚落，几只小手就高高地举了起来。我
请小宇（化名）先来分享：他自信地走到讲台前，指
着题目认真地说：“我是先算出上面算式的得数，
再找到一样的数字连起来。13减 9等于4，12减 6
等于 6，算出得数再连线，就不会出错了。”他的思
路清晰，完全符合我平时强调的“先算后连”，严谨
又规范。

另一只小手依然举得笔直，朵朵（化名）迫不
及待地说：“老师，我的方法和他不一样！”

我随即笑着点头，请她也走上讲台。她小脸
上满是兴奋：“我是直接看小动物喜欢吃什么食

物，小兔子爱吃胡萝卜，小狗爱吃骨头，我就直接
把它们连起来啦！”

话音落下，随即有不少同学开心地说：“老师，
我也是用这种方法做的！”这完全不在我的预设之
中，却又是如此真实、如此珍贵的课堂生成。

同样一道题目，在孩子们的眼里，竟然有两种
完全不同的思考：一种是严谨的数学计算，一种是
灵动的生活经验。两种方法截然不同，答案却完
全一致。

我没有急于评价对错，而是温柔地引导全班
孩子一起思考：“请大家仔细观察，这两种方法有
什么不一样？哪一种更适合做数学题呢？”

孩子们你一言我一语：有的说朵朵的方法快、
有的说小宇的方法稳。我顺势引导：“朵朵善于观
察生活，把小动物的生活习性用到数学里，会用数
学的眼光观察现实世界；小宇先计算再连线，抓住

了数学题的本质，体现了数学的严谨性。”
我接着告诉孩子们：“数学学习既需要灵活的

思路，更需要扎实的方法。我们可以先计算，再用
生活常识帮助检查，让两种方法成为好朋友，这样
我们就会越来越厉害。”

孩子们听得格外认真，小眼睛里闪着光。朵
朵点点头说：“以后我也要先计算，再用小动物爱
吃的食物来检查。”小宇笑着补充：“我也要学会观
察，让做题更快更准确！”

作为一名低年级数学教师，我们既要守护孩
子与生俱来的童真与创意；也要在潜移默化中，引
导孩子感受数学的严谨与思维。

一道小小的连线题，一次意外的课堂生成，却
让我再一次坚信：把思考还给孩子，让孩子成为课
堂的主人，目光所及，常有最美的教育风景。

郑州航空港区领航学校 李娜

从“菌儿到底是好是坏”开始的阅读之旅
四年级共读书目《灰尘的旅行》中，主人公

“菌儿”会说话、会抱怨，还会带着读者在人体里
穿行。这本书体量不大，内容既生动有趣，又具
有科普意义，是非常适合共读的类型。在教研组
老师的共同研讨下，我们制定了阅读计划，制作
了导读单，决心带孩子们开启这场奇妙的旅行。

导读课：由“好与坏”引发的兴趣
欣赏封面时，那个圆头圆脑的小细菌引发了

孩子们的猜想。我顺势抛出了问题：“菌儿是坏
蛋还是好人呢？”

孩子们尝试从目录中寻找答案，《我的名称》
《我的家庭生活》《无情的火》……每个章节都像
自我介绍，看不出具体内容。这个疑问引发了他
们的阅读兴趣。于是，我借机宣布了第一天的阅
读任务：从第1页读到第18页。

一本好书会在前篇留下无数吸引你读下去
的小“钩子”，导读单上的“写下自己的疑惑”也是

老师为孩子设置的“钩子”之一。它既帮助孩子
们巩固练习了“提出不同问题并试着解决”的语
文要素，也让孩子们把“菌儿到底是好是坏”这个
问题揣进心里，翻开书页，继续探寻。

推进课：由“害怕清单”分化的阵营
共读第四天，孩子们跟着菌儿钻过呼吸道、

闯进肺港。随着科学知识的增多，孩子们的眉头
皱了起来。

这时，我翻到导读单“菌儿害怕的东西”那
页，引导大家整理思路。理智派的孩子列举出
火、消毒水、白细胞等“害怕清单”；体验派的孩子
则完全代入了菌儿视角：“那些白衣战士，个个凶
悍无比，一见面就扑上来……”他们反而倒戈进
细菌的队伍，随着菌儿一同害怕起来。

视角不同引发的阵营分化令我既觉惊讶，又
觉有趣。在孩子们你攻我防的讨论中，“判定传
染病的三原则”被他们拿来当作“营救菌儿”或

“消灭菌儿”的武器。伴随着攻坚战的进行，菌儿
的好坏在孩子们的心里似乎不那么重要了。

分享课：由“自由展示”产生的思索
共读结束第二天，分享课如期进行。手抄

报、思维导图、读后感……孩子们用自己喜欢的
方式畅所欲言，作品贴满了教室的后墙。

《菌儿旅行路线图》生动展示了他们对人体
器官的理解。以“灰尘”为中心的思维导图分出
两派：“坏蛋菌儿”有大肠杆菌、链球菌等；“伙伴
菌儿”有乳酸菌、益生菌等，每种细菌的好坏原因
标注清晰。一个孩子甚至在读后感中勘误了“五
味”：甜酸咸苦是“四味”，辣不是味觉是痛觉……

当这些书中没有明确介绍的有趣知识，以如
此丰富的形式呈现在眼前，令我开心之余又添珍
惜——因为在这些展示里，藏着的是他们真正的
阅读兴趣。

管城区港湾路小学 蒋溢声

向着新目标前行
记得刚上五年级时，我还十分迷茫，不知道该朝哪个方向努力，整个人

缺乏前进的动力，成绩也总是不尽如人意。直到那次班会，老师让我们写
下自己的新目标。刹那间，我陷入了沉思。目标？是啊！原来我一直遗忘
的，就是一个清晰的目标啊！思索良久，我郑重地写下：我要考上一所好初
中，我要补齐自己的短板。这个目标，如同黑夜里的一盏明灯，为我照亮了
前进的方向。

为了实现目标，我开启了那段艰辛却充实的奋斗之旅。清晨，天刚蒙
蒙亮，我便起床复习课文、积累英语单词；课堂上，我全神贯注地听讲，不放
过任何一个知识点，认真做好笔记；夜晚，我沉下心来逐一攻克数学难题，
仔细整理错题本。每吃透一个知识点，每解开一道难题，都让我更加坚信，
自己正一步步靠近目标。

然而，追逐目标的道路从来都不是一帆风顺的。学习成果反馈并不理
想，我的心情瞬间跌入谷底，甚至开始怀疑自己。就在我一蹶不振的时候，
妈妈的一句话点醒了我：“宝贝，在追寻目标的道路上，总会遇到挫折和失
败，但只要坚持不懈，就一定会迎来成功。”这句话让我猛然醒悟：一次失败
并不能代表什么，只要不放弃，就终有实现目标的一天。

后来，我重新振作起来，制定了更加合理的学习计划。遇到不懂的题
目，我主动向老师和同学请教；每当想要放弃时，那个写在本子上的目标，
就会激励着我咬牙坚持下去。

如今，我已然取得了阶段性的进步。虽然未来的挑战还未到来，但我
不会畏惧，更不会退缩，我会始终怀揣着目标笃定前行。

惠济区香山小学 夏潇情
辅导老师 刘 杨

点评：文章叙事完整、情感真挚、条理清晰，很好地写出了从
迷茫到有目标、从受挫到坚持的成长心路，既呼应开头，又提升了
文章高度，语言励志又不空洞。

爷爷的“新耳朵”
在这万物萌新的季节，爷爷收到了一份特别的礼物——“新耳朵”。

“爷爷！来吃饭了！”我扯着嗓子喊，爷爷却像是耳朵堵了棉花，茫然地
看着我。爷爷的老耳朵早就不中用了，经历了病痛折磨之后，听力更是渐
渐模糊。

每次我们跟他说话都要铆足了劲儿，他才能听得见只言片语，次数多
了，我们难免急躁甚至无奈，爷爷也沉默下来，无论我们问什么，他总是敷
衍地点点头：“嗯，好，知道了。”沉默像细针，刺痛着我。

那天，爸爸给爷爷带回来一份礼物，爷爷戴上的瞬间，眼睛“唰”的一下
亮了，仿佛困在眼前的迷雾瞬间散尽。

自从有了这对“新耳朵”，爷爷的生活被直接按下了“重启键”！
他又变回了那个爱凑热闹的小老头：清晨去公园打太极，回来就眉飞

色舞地向我们炫耀跟张老头新学的招式；傍晚搬个小马扎往门口一坐，和
老伙计们聊得热火朝天。

更让我们惊喜的是，他把压在箱底的毛笔和宣纸都翻了出来！以前听
不见研墨的轻响，也听不见宣纸的窸窣，他总叹气：“没了声响，字都少了灵
气。”如今每天清晨，他都会伴着《高山流水》声，在书房里铺纸练字。笔下

“柳暗花明又一村”每个字都墨韵饱满，张弛有力，笔锋里藏着的全是欢喜。
原来，这对“新耳朵”不仅让爷爷听见了声音，更让他听见了藏在笔墨

中的念想和生活中的烟火气。以前我总觉得，“爱要大声说出来”。现在才
明白，真正的爱，是借助新科技，把悄悄话轻轻递到他的耳边，在这个充满
生机的春天，口耳相传。

管城区实验中学 王梓轩
辅导老师 陶欣洋

点评：文章情感真挚、细节动人、立意温暖，以助听器为“新耳
朵”切入，温柔又有温度。结尾从“爱要大声说出来”升华到“把悄
悄话轻轻递到耳边”，既点题又不落俗套。

胸中有书目中有人
作为语文老师，让自己胸中有书，是我们的

底气；让学生胸中有书，是我们的愿望。
让自己胸中有书，就要有“大语文”的视野。

我们不能把目光局限在一本教材、几篇课文里，
而要把语文教学放在广阔的时代背景和社会生
活中去考量。语文课，不仅仅是识字、阅读、写
作，更是文化的传承、思维的锤炼、心灵的滋养。
当我站在讲台上讲授一篇课文时，我的脑海里要
有一部文学史，心中要装得下古今中外，眼中要
看得见时代风云。只有这样，课堂才有厚度，语
言才有温度，学生才能在文字的海洋里，触摸到
民族的血脉，感受到世界的辽阔。

让学生胸中有书，就要在阅读习惯和方法上
多下功夫。小学阶段，正是播下阅读种子的黄金
时期。我带着孩子们从绘本读起，慢慢过渡到整
本书阅读；教他们做批注、画思维导图，把书读深、
读透；设立班级读书角，开展“师生共读”活动，让

阅读成为一种像呼吸一样自然的习惯。我不要求
每个孩子都成为“小书虫”，但我希望他们在我的
班上，学会与书为伴——高兴时读书，难过时也读
书；迷茫时从书中找答案，得意时在书里寻静气。
因为我知道，今天种下的这颗阅读的种子，将来会
长成他们精神世界里的参天大树。

作为班主任，让自己目中有人，是我们的师德
所在；让学生目中有人，是我们的教育愿景。

在二十年的班主任历程中，我逐渐体会到，
“目中有人”就是要看见每一个孩子的独特性。那
个总是坐不住的孩子，也许有超强的运动天赋；那
个不敢举手发言的女孩，也许她的日记里藏着细
腻的内心世界……我试着弯下腰，走进他们的世
界，我才发现，教育的美妙之处，不在于让所有孩
子都变成同一个模样，而在于让玫瑰成为玫瑰，让
松柏成为松柏。

让学生目中有人，是谦逊的处事态度，更是

一生的修养。我常常告诉孩子们，要学会看到身
边的同学——看到别人的优点，不吝啬自己的掌
声；看到别人的难处，主动伸出手去帮一把。我
带着他们做“优点大轰炸”，让每个孩子都成为被
看见、被欣赏的人；我引导他们在发生矛盾时换
位思考，想想“如果我是他，我会怎样”。渐渐地，
我发现班上的争吵少了，互助多了；告状少了，包
容多了。我想，让学生学会“目中有人”，就是在
他们心里种下爱和尊重的种子。当他们走出校
门，无论身处何方，都能看见他人的存在、体谅他
人的不易、尊重他人的不同，这便是教育给予他
们最珍贵的礼物。

“教育是爱的事业。”这种爱，不是居高临
下的施舍，而是心与心的碰撞，是生命对生命
的影响。成为老师，就是一场用生命影响生命
的旅程……

郑州龙门实验学校 席海珍

本报讯（记者 张震）为深入贯彻落实国家、省市关
于促进托育服务发展的决策部署，全面展示郑州市托
幼一体化工作实践成果，搭建全市交流互鉴平台，4月
28日上午，由郑州市教育局、郑州市教育科学规划与
评估中心指导，郑东新区教育文化体育局主办的“幼有
善育 托举未来——郑州市托幼一体化实践成果交流
展示会”在郑东新区实验幼儿园正光街园区举行。

此次活动设置实地观摩、开幕式、经验交流和专家
点评等环节。上午 9时，与会人员走进郑东新区实验
幼儿园正光街园区托班教室，现场观摩了托班环境创
设及游戏活动。科学合理的空间布局、细致入微的生
活照护，充分体现了“以儿童为本”的理念，获得了与会
人员的一致好评。

据介绍，近年来，郑东新区教文体局高度重视托幼
一体化工作，将构建普惠托育服务体系作为关键“民生
工程”系统推进，并以“三年三步走”策略推动试点规模
有序增加至25所公办园，累计为1300余名婴幼儿提供
普惠托育服务。

郑州市教育局相关负责人表示，推进托幼一体化

是“国之大者，民之所盼”，是郑州加快建设国家中心城
市、创造高品质生活的重要奠基。郑东新区在托幼一
体化领域进行了系统性、创新性探索，各区县（市）要建
立常态化交流互鉴机制，共同将郑州打造成为普惠托
育服务高地和“幼有善育”的幸福标杆城市。

河南省教育厅基础教育处负责人表示，一年来，我
省在政策引领、试点布局等方面持续发力，全省工作呈
现良好态势。作为省会，郑州在此项工作中走在了前
列，为全省积累了宝贵经验，未来要以更加务实的举
措，切实减轻群众养育负担，满足人民群众对“幼有善
育”的美好期盼。

在经验交流环节，郑州市颍河路幼儿园，郑东新区
实验幼儿园、龙子湖第二幼儿园、秋澄幼儿园、安和幼
儿园分别从托班家园社共育、医育结合、队伍建设、课
程实施等方面作交流发言。

据悉，近年来，郑东新区作为郑州市托幼一体化先

行区，坚持“幼有善育”目标，扎实推进试点工作。在队
伍建设方面，全区打造了管理与教师两支队伍，通过

“领航计划”提升园长管理能力，通过“三证”培训和分
层培养体系夯实教师专业基础，850余名教师完成育
婴员中级培训，托班专任教师 100%持“教师资格证+
育婴员证”上岗。在教科研方面，首创“园—片—区”三
级托育教研模式，形成了一批可推广的教研成果。在
服务创新上，坚持以儿童为本，倾力打造“安心家访”

“爱心入园”“暖心环境”的“三心”服务品牌，构建了全
流程精细化照护体系，让幼儿在科学、温暖的照护中平
稳过渡、健康成长。

此次交流展示会的成功举办，全面展示了我市托
幼一体化工作的阶段性成果，为全市各区县（市）搭建
了学习互鉴的平台。下一步，我市将持续深化托幼一
体化建设，不断提升托育服务品质，努力实现“幼有善
育”的美好愿景。

活动现场活动现场

幼儿认真参与游戏幼儿认真参与游戏


