
她是孩子们的“大朋友”，大家
总是亲密地直呼她的名字“张瑞”；
她总是用甜美的声音和孩子们交
流、对话，呵护着孩子们成长；她愿
意放手，让幼儿自己动手去做，发现
更闪亮的自己……从小怀揣教师梦
的张瑞，2004年正式成为梦寐以求
的幼儿园教师，从教18年来，她宛如
温润春风，在教师、班主任、年级组
长岗位上，用充满智慧的教育，浸润
着孩子们美好的心灵。

为帮助年级教师快速成长，作
为大班年级组长，她带领教师积极
开展各种形式的幼小衔接教研活
动、设计幼小衔接个案观察记录，用
自身的专业知识引领教师队伍提素
养。同时，为做好结对帮扶中的“师
傅”，她时常利用碎片时间与“徒弟”
讨论班本课程构建、家长沟通、教育
教学方法等，充分发挥优秀教师的
帮带作用。

针对班级环境创设，她致力于
让孩子真正成为环境创设班级的主
人。“环境不是教师创设布置的内
容，班级环境更多的是基于儿童的
留白。”她认为，留白的环境是对孩
子无声的邀请。她主动为幼儿留
白，让留白环境会“说话”。“在我们
的班级环境中，更多的是体现幼儿
的参与性，随处可见幼儿的美术绘
画作品，自己设计的值日生头像、种
养牌标识、签到墙等，用好班级每一

个角落，让孩子更好地学习与表
达。”

“张瑞，我发现幼儿园里竟然有
这么多桂花树、银杏树、香樟树。”在

“拜访大树”主题活动中，她带领幼
儿进行“树的物种大调查”，孩子们
开心地说。

“通过这样的活动，幼儿可以自
由探索与大树进行哪些有趣的活
动。而且我们还结合幼儿的兴趣，
开展了科学活动‘树的年轮’、美术
活动‘为大树设计养护牌’，以及结
合幼儿园种植园开展‘我的种养计
划’‘白玉兰树’等活动，让孩子在有
趣的实践活动中探索自然奥秘，引
领孩子们热爱自然、亲近自然，进一
步培养幼儿的探究意识。”在园本课
程中，张瑞善于以儿童的兴趣为出
发点，通过师幼谈话、同伴讨论、交
流等形式，让孩子们在一系列的教
学活动中收获成长。

“放手，让幼儿发现更闪亮的自
己。凡是儿童自己能做的，应该让
他们自己去做。在班里，幼儿还可
以根据自己的需求，认领班级任务，
如照顾植物、擦拭餐车、帮助教师收
整器械等，让他们在任务中增强责
任意识。”在日复一日的幼儿教育
中，张瑞愿意适度放手，让幼儿在劳
动中锻炼自主能力，在日常生活中
培养自理能力，为孩子们营造自由
美好的成长空间。

美好教育追梦人美好教育追梦人
栏目记者 苏立萌 李 杨

10
2022年3月17日 星期四

郑州教育
郑州日报郑州市教育局联合出品

统筹 李 莉 责编 张 震 编辑 赵 佳 校对 王 烨

师情师语

民族复兴看教育，教育振兴在学校，学校发展靠
教师。民族复兴的大任，落在了教师的肩上。

《师情师语》栏目为全市一线教师独辟一隅，发
表心声和感悟。内容可以是前沿的教育理念，是老
师们在追寻教育梦想的路上，对教学经验的梳理和
总结，在循序渐进的过程中，沉淀出的对教育独到
而个性的理解；可以是一个个美好的瞬间，是和学
生一起成长、朝夕相处之中，感悟生命的鲜活和生
活的美好；可以是教学感悟抑或是成长记录，记录
老师们在践行“有理想信念、有道德情操、有扎实知
识、有仁爱之心”教育之路上，如何唤醒内心深处向
上的力量，让心灵日渐丰盈而温暖的过程……作为
老师的您，请将浓浓师情娓娓道来。

征稿对象：全市教师
投稿要求：内容围绕主题，重点突出，情感真

挚。字数要求800~1200字。
邮箱：zzjyzk2016@163.com

@全体教师

“师情师语”等您来稿

“教育，用一句浪漫的话
说，就是‘静静地等待花开的日
子’。孩子的成长需要过程，作
为教师，尤其是作为班主任，要
付出爱心、耐心、细心和恒心，
要有科学的思维和方法。”鹿东
亮如是说。

“以事业为重，用心灵育
人”是鹿东亮从事教育教学工
作二十多年来的真实写照。当
年，他怀着对教育事业的神圣
情感，走上了三尺讲台，从那时
起，他的心就牢牢地和教育连
接在了一起。

为了让孩子们爱上数学，
他除了认真研读课本和课例
外，还尽可能多地收集一些有
趣的资料或生活情境，提高学
生的积极性。每一节课，他都
会对自己准备的内容反复修
改，然后在家里对着镜子一遍
遍试讲，晚上困了，就用凉水洗
一洗脸再接着准备。一次次成
绩的取得，离不开默默无闻的
辛劳付出，但他无怨无悔，他觉
得作为一名人类灵魂的工程师
就应该这么做。

作 为 班 主 任 ，他 始 终 认
为，要把爱心、耐心奉献给每
一名学生，关注学生的点点滴
滴，做到具体、细腻、持久……
有时他像严厉的家长，结合班

上具体的事例，教育学生们养
成良好的道德品质和行为习
惯；有时他又是那么和蔼可
亲，对学生学习、生活的各个
方面提供帮助，同学们每天都
爱“粘”着这位严中有爱、爱中
有严的老师。

教育是发展的，学生需要
的知识也必须与时俱进。为
了给学生带来更好的教育，他
一直努力学习，通过阅读大量
的教育理论书籍，不断改进教
育教学方法。翻开他的档案，
你会看到一串闪光的荣誉：河
南省录像课一等奖、郑州市优
质课一等奖、郑州市优秀教
师、管城回族区优秀班主任、
管城回族区教师基本功一等
奖……面对这些荣誉，鹿东亮
笑着说：“不管再苦再累都是
值得的！”

一位特级教师曾经说过的
话给鹿东亮留下了深刻的印
象：“我一天也不敢松懈，因为
我们老师肩上一头担的是学生
的命运，一头挑的是国家的未
来。”在鹿东亮心中，肩挑道义、
爱向未来就是教师的神圣职
责。今天的他站在讲台上，站
的是爱心，站的是责任。他只
愿“痴心一片终不悔，呕心沥血
育英才”。

适度放手适度放手让爱飞翔让爱飞翔

本期教师：
郑东新区普惠路第二幼儿

园 张瑞

匠心筑梦：
以爱为翼，以德为帆，秉承热

爱，邂逅最美的时光。

本期教师：
管城回族区工人第二新村

小学 鹿东亮

匠心筑梦：
用真情教书，用真心育人。

用心守护用心守护静待花开静待花开

教育的初衷是什么？是立德树人，让孩子具有
健康的体魄、健全的人格和良好的心理素养，成长
为有责任感、有担当的社会主义建设者和接班人。
因此，培养学生的责任感应从小学阶段做起，贯穿
教育生活的各个环节。

教育不是简单的说教，学生意外出现的矛盾和
冲突，常常是教育的最佳契机。记得有一次，班里
的两名男生换班上课时突然打了起来，眼看越打越
烈，班干部直接把他们拉到了语文办公室。两人一
副气呼呼的样子，互相仇视对方，刚一开始询问缘
由，便争相谴责对方，“他先踢我的！”“他先打我的
脸！”我没有马上发火，因为发火是没用的，学生除
了害怕，依然不知道自己错在哪里，也没有立刻扮
演法官来“断案”，因为还不到“火候”。

我先把两人分开，然后很平静地询问事情的
缘由。一位男孩说，上课的路上，他悄悄问对方，
你喜欢咱班的谁？五年级的孩子开始对异性产
生兴趣，偶尔会谈论这样的话题。对方摇摇头，
说没有，他便开玩笑地说，他喜欢班里的某某，没
想到对方竟突然当众大喊起来，将他的“小秘密”
告知了大家，这让他火冒三丈，也开始跟着喊起
来，编排对方喜欢某某，继而两个好朋友都急红
了眼。于是，冲突便不可避免地发生了，他们开
始拳脚相向……我又问了另一位男孩，证实了他
的说法。

“你们都在指责对方，有没有想到，自己在整个
事情中要承担什么责任？很多冲突都不是单方面
造成的，只有学会反思自己的过错，才能吸取教训，
不再犯错。我建议你们先冷静下来想一想，自己有
没有做得不对的地方，想好了再跟老师谈。”我略显
严肃地看着他们，俩人的情绪都平静了下来后，我
便让他们各自站在办公室外开始反思。起初，两个

人离得很远，不服气地盯着对方。过了一会儿，我
悄悄一看，不知何时，他们居然越挪越近，快凑到一
起了。不大一会儿，两人一前一后走进了办公室。

我抬眼看去，两人眼中的敌意已消失不见。“李
老师，我知道错哪儿了。我不应该把他告诉我的秘
密在同学们面前大喊。”第二个男孩抢着说。“为什
么不能喊？”我追问道。“他把我当朋友，信任我，才
把秘密告诉我。我告诉了大家，让他很没面子。”

“是呀，对待朋友要理解、尊重，遇到事情要为朋友
着想，你今天做事有些欠考虑。”

“那你呢？”我转问第一个男孩。“我今天太冲动
了，不应该瞎编他喜欢谁，还先动手打他。”“那你认
为遇到这样的事情怎样处理才妥当？”“我应该事先
告诉他，这是我的小秘密，不能告诉别人。另外，最
生气的时候还要控制好自己的情绪，不能动手打
人，应该先给他讲理，讲不通了再找老师解决。”看
着他一脸诚恳的样子，我知道，教育的“火候”到
了。于是，便语重心长地说：“你们俩能主动认识
到自己的错误，说明都是会思考、懂得担当的孩
子，以后遇到事情要学会换位思考，三思而后行，
想想怎么处理才妥当，怎样既能保护自己又能顺
利解决问题，这样才不至于在冲动之下激化矛盾，
铸成大错。每个人都要为自己的错误承担责任，
你们说，今天的事该怎么解决呢？”听了我的话，俩
人抢着说：“我做错了，对不起他，要给他道歉。”
于是，在双方互相道歉、握手言和的氛围中，打架
事件得以圆满解决。

处理打架事件时，让孩子学会反思自己过错，
承担责任，互相道歉，远比老师的“训斥”“说教”效
果要好得多。

金水区纬五路第一小学 李晓霞

作为一位小学班主任，我和大多数班主任一样，没有惊
天动地的大成就，只是每天和孩子们朝夕相处，日复一日地
给孩子们上课，处理着一些繁琐的杂事，化解孩子们之间的
矛盾。就这样平平淡淡地过着我教书育人的日子，一晃 20
年过去了。

学生一届届毕业，迈进了初中的大门，2017年 8月，我
又重新带一年级新生。一眨眼，这届学生陪伴着我到了五
年级。

今年“三八”节的早上，我像往常一样拿着书，左手推
门进教室，突然眼前漆黑一片，安静极了，没有读书声。
咦，怎么回事，难道教室停电了？正在纳闷，我扭头一看，
整块儿黑板上都是孩子们亲手为老师画的画：红色的气
球、五颜六色的星星、大大小小的爱心、各色祥云，铺满整
个黑板，在这铺天盖地的彩绘里写着“女神节快乐”！细看
那一个个爱心里面写着万老师、李老师、张老师、任老师、
邹老师、海老师……每位任课老师的名字都有，一个不
少。“孩子们真棒，知道给辛苦教授他们知识的老师送去祝
福，送去爱心……”正在我感慨之时，突然听到孩子们齐声
喊道：“祝张老师女神节快乐！”看着孩子们开心的笑脸，听
着孩子们齐刷刷的祝福声，那一刻，我笑了，笑得好开心，我
感觉自己好幸福！刚才差一点儿误会了孩子们……回过神
儿来，我赶紧说：“谢谢我的孩子们，谢谢！”

回想这五年间，我用心去呵护他们，提醒他们身体第
一重要，要注重锻炼身体，早餐要吃好，不要挑食，不吃垃
圾食品；提醒他们下课走出教室看看绿色植物、往远处望
一望，保护好眼睛；提醒他们讲卫生，不随地扔字纸；提醒
他们注意安全，不在走廊、教室打闹……当然，对于学习，
我一贯要求严格，特别是在课堂上，我要求每个孩子都要学
会认真听课，对于课堂交头接耳、看课外书、不记笔记的孩
子绝不心软，严厉批评。

这五年，孩子们和我都在成长，都在进步。没有哪个孩
子因为我的严格要求而记恨于我，也没有哪个孩子因为我
的批评而长时间闷闷不乐。你看，每天早晨，体温测量员会
认真地告诉我：“张老师，体温测量完毕，咱班同学体温都正
常。”卫生委员会告诉我：“张老师，今天的值日生没有迟到
的，清洁区打扫得很干净！”毅同学还会跟我说：“张老师，今
天妈妈加班，我给妈妈做了西红柿鸡蛋面。”

孩子们经过五年的时间，在书本中学习，在生活中成
长，懂得了道理，学会了感恩，这不正是教育的目的吗？在
那一刻，我体会到陪伴学生一起成长的快乐，我感觉我是世
界上最幸福的老师！

金水区纬一路小学 张君

一次学业水平测试后，在进行试卷分析时，我
按照惯例正常分析着卷子的知识点和答题技巧，特
别是遇到学生答错较多的题时，我讲得口干舌燥。
可学生们却是漠然视之，这让我倍感尴尬，甚至有
些无助和自责。无计可施的我，只能坐下来生闷
气。

冷静下来之后，不自觉地反思自己的教学，反
思学生为什么不配合我一块儿进行考后纠错、提
升。回想自己的教学，以前总是站在讲台上，高高
在上，讲起课来滔滔不绝，讲到兴起时甚至会手舞
足蹈，大多时候扮演着一个“神”的角色，把学生“禁
锢”在教师拟定的框框里。“填鸭式”的教学最终将
充满灵性的孩子转化成为学习的机器，这不能怪学
生。为何不转个弯儿，激发孩子的兴趣，让孩子在
试卷评析课或复习课上也能够展开想象的翅膀。

于是我立即行动，“将错就错”，绕道而行，放下
老师的权威，坦诚地说：“同学们，不是老师急，我们
讲、听两张皮，让老师的思维也受禁锢了。这道题怎
么做才能得出正确答案，我现在也迷糊了。老师向

大家求助，请同学们帮帮忙吧！”一部分学生在质疑
老师的态度，也有学生在观望课堂的下步进展，但大
部分学生开始认真读题，翻阅资料，讨论答案，学生
的参与率由原来的不到20%上升到90%以上。

“老师也有不会的时候，老师也会有错！”“我们
学生才是大神，学习好不全是老师教出来的，而是
我们敢于以怀疑的目光去看待周围的事物，在老师
的指导下逐渐成长起来。”一段时间以来，我时不时
用用这“招儿”，绕个弯儿激发学生学习兴趣，转个
圈儿帮助学生积极参与课堂。现在学生的学习自
信心大增，参与课堂的积极性空前高涨，教学效果
也明显提高。同事们评价说：“张老师这次是放大
招了！”

实际上，不是我放什么“大招”，而是深化了《新
课标》的要求，积极倡导自由、民主、合作、探究的学
习方式，老师走下讲台，走进学生，使得课堂真正以
学生为主体，真正的民主、合作与开放。

郑州市第一二二中学 张书战

最近在看关于赏识教育的文
章，其中一篇给了我很大的启示，从
训斥到赏识，从赏识到成功，告诉我
们，赏识要比训斥离成功近得多。
那作为教师的我，就更需要充分利
用赏识这个有利的方式调动孩子学
习的积极性，帮助他们树立自信心。

我们班有一名学生特别好动，
上课时，一次能够坚持坐五分钟就
很不错了，不仅他自己没有学到知
识，还影响了别人。有一次我进教
室上课，刚巧碰到任课老师也在，她
有些生气地说：“靳同学，你真的是
经不起表扬！”我不知道是怎么回
事，也没多问就开始上课了。上课
没多久，靳同学的“老毛病”又犯了，
我也气愤地说：“靳同学，难怪刚才
老师说你经不起表扬！”谁知，他却
小声嘀咕：“你又没有表扬我！”我一
震，这一句突如其来的无忌童言让
我一时不知说什么好。

课后，靳同学的话一直在我耳
边萦绕。想起来，平时我总觉得他
调皮，的确很少表扬他。从这件小
事看来，他还是在乎老师的表扬和
肯定的。是啊，调皮的学生也是学

生，和大家一样都希望得到赏识，而
且从某种意义上说，也许他比其他
学生更希望得到老师的表扬。我以
前忽视了这一点，于是，我决定在今
后的教学中要调整方式。

从那以后，在课堂上，只要看到
他认真听讲或回答问题，我就马上
进行表扬。经过一段时间的观察，
我发现他在课堂表现、作业完成情
况等方面都取得了一点小小的进
步。但毕竟孩子的自控能力比较
差，要想在很短时间内把坏习惯全
部改掉是不现实的。所以遇到他上
课又不认真听讲、小动作不断时，我
并不灰心，因为我知道学生的成长
是需要时间的，也需要很大的耐
心。我坚信，只要坚持把赏识教育
的理念运用到实际教学活动中，一
定能取得成功。

在教育的道路上我不仅仅是一
个追光的人，我更应该是一名会发
光的人。如果我有那么一点光，风
起时，便能散作满河星，让赏识激励
孩子内心的成长！

郑州航空港区实验小学 徐晓珍

“三八”节的惊喜

让孩子学会对自己负责

绕个“弯儿”解决问题

实施赏识教育


