
育人心声：
十年树木，百年
育人。幼教便是
从一点一滴的小
事做起，逐渐打
磨完善，是一段
春风化雨润物无
声的过程。

追光者：郑东新区龙翔第二幼儿园 苏丹

让树成树让花成花

育人心声：
教育就是一棵
树摇动另一棵
树，一朵云推动
另一朵云，一个
灵魂唤醒另一
个灵魂。

“如果说大学学到的
是知识，那么，进入幼儿园
成为‘孩子王’学到的是技
能。”在苏丹心中，“爱与尊
重是教育的出发点”。作
为一名青年教师，她以饱
满的热情和专业的态度，
积极投入幼教热土。她从
幼儿兴趣入手，根据幼儿
的不同特点，因材施教，探
索适宜幼儿活动的游戏方
式；她注重幼儿个性与能
力的培养，在经验的积累
和不断探索中，形成了富
有情趣和特色的教学风
格，深受幼儿喜欢，得到了
家长和老师们的高度认
可。在幼教领域深耕扎根
9年，她获得了郑州市骨干
教师、郑州市优秀班主任、
中牟县学科教研优秀中心
组成员等荣誉称号。

教育家雅斯贝尔斯曾
说过：“教育本质是一棵树
摇动另一棵树，一朵云推
动另一朵云，一个灵魂唤

醒另一个灵魂。”苏丹坚信
教育并不是一个人去雕琢
另一个人，而是在共同成
长过程中的相互陪伴，树
与树之间的动摇本质上是
共同成长，云与云的推动
也是共同向前。

在郑东新区“托幼一
体化”工作推进过程中，
苏丹在园长姜亚娟的带
领下始终坚持思考在前、
实践在后的原则，将托育
工作视为工作中的重中
之重。托班的孩子年龄
小，需要关注的就更多。
孩子们来自不同的家庭，
他们有着不一样的容貌、
不一样的习惯、不一样的
思维……面对着这样一
群可爱而独特的小精灵，
作为教师总会遇到不一
样的挑战，莫名其妙的哭
闹、突如其来的争执，等
等，但她始终用温柔的眼
神、信任的点头和发自内
心的笑容去接纳每一个

孩子。
“尊重与欣赏同在，因

为生命本就不该被定义，
每个人都有被尊重的权
利，包括孩子，无论年龄大
小。”苏丹表示，孩子通过
自己不断练习达到成功，
就会极大地增加他们的自
信心，这是一种由内而外
的滋养。作为老师，要相
信儿童有自我完善和学习
的内驱力和能力。在这个
过程中，成人所有可以做
的就是提供更适合他们的
环境。“我更向往‘让树成
树、让花成花’的教育氛
围，为孩子打造平等互助
的师幼关系，从欣赏开始，
尊重每位幼儿。”

一花一草皆是教育，
一点一滴皆是成长。一路
探索、一路反思、一路收
获。苏丹将会继续尊重、
欣赏身边的每一个生命，
努力让每一个孩子成为最
好的自己。

师情师语

统筹 李 莉 责编 张 震 编辑 李 赛 校对 王 烨

10
2024年11月14日 星期四

郑州教育
郑州日报郑州市教育局联合出品

教育时讯

春风化雨寓教于乐
追光者：郑东新区豫兴路幼儿园 张爱红

致敬追光者

走近那些向光而行的一线教师 栏目记者 李 杨 周 娟

在晨光初照的郑东新
区豫兴路幼儿园里，每一
天都上演着无数关于成
长、关爱与启迪的故事。
教师张爱红与她所带的小
班孩子们之间也有很多温
暖而动人的教育故事。

“教育这条路漫漫长，
需要我用时间去丈量。”
张爱红说，当初带着年轻
的梦想选择了教育这条
路，一晃就是 8 载春秋。
金风玉露一相逢，便胜却
人间无数。人生是一场盛
大相遇，而相遇便是故事
的开始。

新学期伊始，她迎来
了一群天真烂漫、对世界
充满好奇的小班孩子。为
了让孩子们感受到家的温
暖，她精心布置教室，墙上
贴满色彩斑斓的手工作品
和卡通图案，角落里还摆
放着孩子们最爱的毛绒玩
具。她耐心地引导每个孩
子介绍自己，用温柔的话
语和拥抱消除他们的陌生

感。很快，教室里充满了
欢声笑语，爱的种子在孩
子们心中悄悄发芽。

轩轩（化名）是一个内
向的小男孩，不太愿意参
与集体活动。她注意到了
这一点，没有强迫轩轩改
变，而是用更多的耐心和
关注去接近他。每天，她
都会找时间和轩轩聊天，
从他最喜欢的恐龙讲起，
慢慢引导他参与游戏和手
工活动。渐渐地，轩轩开
始勇敢地表达自己，甚至
在一次故事分享会上，鼓
起勇气，向大家讲述了自
己编的恐龙冒险故事，赢
得了全班小朋友的热烈掌
声。那一刻，张爱红的眼
眶湿润了，她知道，自己用
心浇灌的梦想之花正在悄
悄绽放。

她深信，最好的教育
不是填鸭式的知识灌输，
而是让孩子们在游戏中学
习，在探索中成长。于是，
她设计了一系列寓教于乐

的活动：通过角色扮演游
戏，让孩子们学习社会交
往；利用自然角的种植活
动，让孩子们观察植物生
长，体验生命的奇迹；借助
每周一次的创意手工时
间，激发孩子们的想象力
和创造力。在这些活动
中，孩子们不仅学会了知
识，更重要的是学会了合
作、分享和坚持。

在幼儿园这片小小天
地里，张爱红用她的智慧
和爱心，为孩子们种下了
一颗颗爱与梦想的种子，
并用耐心和坚持浇灌它
们，让它们茁壮成长。

对于张爱红来说，教
学相长从来都是双向奔赴
的。她教授孩子们知识、
技能，孩子们也用他们的
方式一直温暖治愈着她。
她说，感谢遇到的每一个
孩子。他们就是自己生命
中的“小确幸”。回头看，
轻舟已过万重山，向前看，
前路漫漫亦灿灿。

金水区第四幼儿园
AI融入智慧课堂

本报讯（记者 张震 文/图）科技引领未来，AI
融入智慧课堂。近日，金水区第四幼儿园开展以

“AI引领新科技 科学迈向新活力”为主题的科学教
育案例交流分享活动，来自郑州市各县区的百余位
老师参加此次活动。

“大家好，欢迎你们……”充满科技感的机器人
老师早早地站在幼儿园门口向大家问好。“遨游太
空”“百变机器人”“未来城市”“宇宙星球”……大家
边走边看，目不暇接，纷纷驻足拍照。

自主参观交流环节，讲解教师在现场从设施
设备、精选教学设计、部分活动材料、案例成果以
及幼儿参与的现场演示等多个方面向来园的老师
进行了详细说明和演示，分享了自开展 AI游戏化
数学活动以来的教学经验和心得体会。现场老师
踊跃提问，深入了解 AI 游戏化课程的开展情况，
收获满满。

在多功能汇报厅，教研团队进行了AI游戏化数
学活动开展的经验分享；围绕课堂实录，深度剖析
AI游戏化和传统数学活动组织实施的不同，并邀请
老师们现场体验了AI游戏化材料和设备的使用，感
受智慧课堂的生动有趣。

毓秀路小学
五彩画笔致敬火焰“蓝”

本报讯（记者 周娟 文/图）11月 9日是第 33个
全国消防安全宣传教育日。为提升学生消防安全意
识，近日，郑州慈善总会“爱心手工”项目联合中原区
新时代文明实践中心，邀请中原区消防救援大队柳
湖消防救援站的消防指战员一同走进中原区毓秀路
小学，为孩子们举办了一场别开生面的消防安全知
识宣讲进校园活动。

活动中，消防讲解员带领同学们参观了消防车
和各类救援装备器材，面对面向大家详细讲解了各
类消防车辆和救援器材的名称、用途以及车辆器材
装置在灭火及抢险救援战斗中所发挥的作用。同
时，为了让消防安全真正走进每位同学心中，详细讲
解了一些常用消防安全知识。

为迎接消防员的到来，孩子们也提前准备了一
份特殊的礼物，他们用画笔在帆布袋上画上了自己
心目中烈火英雄的样子，还暖心留言：“愿所有的出
警都能平安归来，愿每个日夜都无警可出！”

毓秀路小学副校级大队辅导员张迎宾表示：本
次活动让孩子们通过看一看、听一听、摸一摸，更真
切、更全面地了解消防器械和消防安全知识，增强了
消防安全意识，更是让孩子们零距离接触到了心心
念念的偶像——消防员。这些可爱的消防员才是孩
子们最该追的星，他们勇敢无畏的精神品质也将激
励着孩子们健康、快乐成长。

据悉，11月是消防安全宣传月，郑州慈善总会
“爱心手工”项目发起的“五彩画笔致敬火焰‘蓝’消
防安全牢记你我心间”系列活动也将在儿童福利院、
育智学校以及多个乡村小学陆续开展，助力消防安
全宣传，树牢消防安全意识。

放弃也是一种爱
冬日夜读，偶得佳句：“如果什么都不想放弃，那就什

么也得不到。”如醍醐灌顶，使我大彻大悟。
遥想当年，初任班主任时，风华正茂，豪情万丈。在接

班之日，甚至是接班之前，对于自己的班级，有许多美好的
梦想。我要与每位家长做好沟通，与各科老师密切配合，
对学生宽严相济，各项活动积极参加，促进学生全面发展，
培养良好班风学风，班级建设蒸蒸日上……

然而，理想很丰满，现实很骨感。人的精力是有限
的。支撑这些梦想落地，我们有那么多时间吗？对很多人
而言，答案恐怕都是否定的。这不能怪班主任，因为，我们
除了是一位班主任外，还是孩子的父母、父母的子女、爱人
的伴侣……每一个角色都需要付出。

怎么办呢？既要向优秀班主任奋进，又要合理安排各
项时间，我想出一个两全之法，就是学会放弃。

对一个班级而言，有些东西是绝对不能放弃的。比
如班级建设，需要耗费班主任大量的心血。从班名、班
歌的确立到班干部的选拔培养，从学生座位的排列、调
换到小组的建立，从班规班纪的制定到普及执行，从任
课教师的配合到家长的支持，哪一项都必须投入大量精
力去完成。

这几件事，都要作为重中之重来做。在与学生见面之
前，一切都要成竹在胸，千万不能走一步看一步。

班级今天被扣分了怎么办？了解情况，无非是谁卫
生没打扫干净，还是乱扔垃圾了，或者是谁做操时说话
了……总而言之，这些每天必定会发生的问题，那就立
即解决。让学生知道，老师掌握了情况，但不搞秋后算
账。这对学生而言，也许是比批评和处罚更有效的处
理；这对班主任而言，也是一种更合理的放弃。

班级活动落后了怎么办？3年来，我们班基本上在学
校足球、垒球比赛中都是垫底。学生也很拼，但就是技不
如人。每次输了之后，学生最在意的就是班主任。我呢，
每次都乐呵呵地告诉他们：“没事儿，重在参与！”并告诉其
他学生，“能上赛场就是咱班的英雄，不许说三道四，你行
你上！”这样一来，学生都知道了，冯老师不重视成绩，只重
视参与过程。他们赛得开心，我看得开心，我们一起输得
开心，多好啊！为啥我这样做呢？伟人早就指出：“欲文明
其精神，先自野蛮其体魄；苟野蛮其体魄矣，则文明之精神
随之。”学生积极参加体育活动，身心得到了锻炼，何论输
赢呢？

正如唯物辩证法所言：“事物有两点，两点有重点。”身
为班主任，要学会抓大放小，有时，放弃也是一种爱。

郑东新区康宁小学 冯路平

八班的周记
从高一第一次让学生写周记，转眼，两年时间过去了，

如我所料，周记成了我和学生们共同的朋友，让我们从陌
生到熟悉，从相识到相知。正如一位学生在周记中所写：

“今天，我把高一以来的所有周记又看了一遍，我想高中三
年下来，周记本应该是我最珍贵的物品，比任何奖状的意
义都大！因为，这三年来，它陪伴我和八班一起成长！老
师，也谢谢您的陪伴！”八班的周记，不仅见证了学生们的
成长，也见证了我和八班的共同成长，因为它对我的班主
任工作起到了至关重要的作用。

周记是了解学生思想的窗口。担任班主任工作
的实践中我深深体会到：要想把一个班集体带好,必
须做到“知己知彼”，也就是要了解每个学生的心声，
知道他们每天都在想什么，在学习中遇到了哪些困难
和问题，在生活中遇到了哪些不如意，在师生、同学人
际交往中遇到了哪些坎儿，只有对学生综合了解、全
面分析，才能指导得法、教育有效；只有对整个班集体

的情况了如指掌，才不会产生盲目的发号施令，才能
对“症”下药，因材施教。而周记就是了解学生思想的
窗口。记得有段时间，平时嘻嘻哈哈的萌萌（化名）变
得沉默寡言，上课也无精打采，正当我疑惑的时候，从
周记里了解到，把她从小带大的爷爷去世了，这让她
开始思考很多问题，以至于不能专心学习。我和她就
如何面对亲人去世，如何对待自己的人生和生命聊了
很长时间，让她顺利度过了这段时间，并认真思考如
何对待自己的人生，学习也有了很大进步。

周记是化解各种矛盾的良药。在学生的成长过程
中，会面临各种各样的矛盾和误会，和父母的、老师的、同
学的，他们的思想还不成熟，如果不能及时处理，将会影
响正常的学习和生活，周记在这方面发挥了很大的作
用。一天，雨雨（化名）来找我，向我倾诉她和妈妈最近矛
盾很深，回家谁也不理谁，原因是妈妈还把她当小孩，管
得很严，周末也不让和同学出去玩，导致两人矛盾加剧。

我了解了事情的原委，约她妈妈到学校，当面给两人调解
了矛盾，母女最终达成一致，和好如初。

周记是师生关系的催化剂。古语说：“亲其师，信其
道。”要想管理好一个班级，要让学生在心理上对班主任产
生信赖感，愿意与老师接近，愿意向老师讲实话、讲心里
话，有非常融洽的师生关系，周记避免了面对面交流可能
出现的尴尬，学生可以非常随意地表达一切，甚至可以开
玩笑，我也不再以老师的身份，而是以朋友的身份和他们
交流，融洽的师生关系就慢慢形成了。

做好班主任工作，需要通过多种渠道与学生沟通，
我觉得，通过周记对话与学生沟通，避免了面对面的尴
尬，以文字形式表现出的教育言语考虑得更严密周到，
更有说服力，学生也可以在以后自由的时间里更从容地
领悟、内省。

愿我们和八班的周记一起成长。
郑州市第二十四中学 贾艳霞


