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4月 12日，中超联赛结束第六轮的全
面争夺，上海申花凭借最后时刻的“绝杀”
3∶2击败浙江队跃居积分榜首位，北京国
安对阵青岛西海岸、河南队对阵上海海港
的比赛因极端大风天气延期。积分榜上
申花 14 分领跑，山东泰山与成都蓉城 13
分紧追。

保级区风云突变，武汉三镇和长春亚
泰终于摆脱了连续不胜的纪录，双双迎来
首胜，也甩掉了榜尾的帽子。前者在 5轮 1
平 4负的糟糕战绩面前，终于下了换帅决
心，用本土教练邓卓翔接替马丁斯担任代
理主教练。这一举措果然起到了“换帅如
换刀”的效果，在主场 3∶1大胜云南玉昆。
长春亚泰以同样的比分战胜了梅州客家，
一吐胸中郁闷之气。

申花又逆转，这绝对是 2025赛季中超

最疯狂的绝杀剧本。又是第一脚触球，又
是解救申花于困境中的破门，进球的还是
于汉超。这个曾创造“天体之王”神话的老
将，本赛季第 6次以替补身份登场。申花
和浙江队的比赛可谓一波三折，特谢拉的
世界波帮助申花取得领先，下半场浙江队
连进两球实现反超。关键时刻还是于汉
超，最终凭借于汉超和陈晋一的进球，一度
落后的申花 3∶2实现逆转，保持赛季至今
的不败纪录，继续在积分榜领跑。现在，球
迷都希望，这个赛季不是于汉超的最后一
个赛季。这名 38岁的老将，还值得留在球
场上更多的时间。

主场作战的山东泰山队取胜并不意
外，但他们上半场前 40 分钟就连入 4 球
却令人意想不到。这场胜利，也让他们
在下半场能够从容做阵容轮换，为密集

赛程后续的比赛积聚力量。反观深圳新
鹏城队，从第 3轮到第 6轮已 4连败，目前
仅积 3分，如果再不梳理和反思问题出在
哪里，随着赛程深入，必然将置身于危险
境地。

武汉三镇队由于开赛后战绩不佳，加
上俱乐部与球队主教练马丁斯在一些具体
工作上无法达成一致，因此这位葡萄牙籍
主教练 5轮过后挂印而去，湖北籍老将邓
卓翔暂时领军。本轮主场对阵升班马云南
玉昆队，邓卓翔赛前就在队中鼓舞大家要
拿出殊死一搏的态度，上半场 3球领先，球
员们用表现兑现了必胜的决心，最终 3∶1
取胜，也赢得了赛季首胜。

梅州客家队主场 1∶3 负于长春亚泰
队，主队下半场大部分时间，场上因红牌少
一人。就比赛本身而言，亚泰队是准备更

充分、发挥更好的一方，尤其老将谭龙刚过
半场的那脚吊射破门，更是非常提振士
气。赢得赛季首胜的亚泰队，不仅摆脱了
榜尾局面，更稳住了阵脚。

青岛海牛又栽了，不过这次有点窝
囊。青春足球场的雨战中，守门员牟鹏飞
弯下腰系鞋带的瞬间被永远定格。第 30
分钟面对后卫回传，这位门将竟在无对抗
情况下踩到鞋带滑倒。成都蓉城外援德尔
加多笑纳大礼，轻松推射空门。这个离谱
失误让青岛海牛延续6轮不胜。

回到主场的大连英博气势如虹，只是
临门一脚太欠火候，始终得势不得分，最终
与对手1∶1握手言和，连续3轮不胜。

北京国安队主场对阵青岛西海岸队以
及河南队主场对阵上海海港队的比赛，因
极端天气被推迟。 本报记者 刘超峰

申花跃居榜首保级风云突变
——中超第六轮综述

“华夏考古讲坛”首期开讲
本报讯（记者 左丽慧）100多年来，河南考古取得了一系列重

大发现，见证了华夏文明、中华文明灿烂辉煌。当前，河南考古工
作者也在致力于做好考古成果的诠释传播。4月 13日，由河南省
文物考古研究院主办、郑州商代都城遗址博物院协办的“华夏考
古讲坛”系列公众考古讲座在郑州商代都城遗址博物院正式开
启，并由河南省文物考古研究院研究馆员刘海旺为公众带来了题
为《世界文明视野下的郑州商城》专题讲座，为纪念郑州商城发现
70年系列活动奏响第一声号角。

刘海旺表示，夏商周三代是中华文明从多元走向一体的关键
阶段，中华文明在此时开启了华夏化和中原化的进程。其中夏商
周三代考古就有安阳殷墟、郑州商城、偃师二里头等华夏都城遗
址，特别是今年恰逢郑州商城发现70周年，需要向社会公众较为全
面地解读郑州商城70年来的考古成果，让全社会了解、关注郑州商
城的保护和利用。故此，“华夏考古讲坛”应运而生并得以创办。

讲座中，刘海旺以世界近现代考古学的最早理论“石器时代、
青铜时代、铁器时代三个时代的分期法”为引言，分为 4个部分，
梳理了公元前1600年—公元前 1300年的世界古文明发展形势，
包括古两河流域文明、古埃及文明、古印度文明、爱琴文明、玛雅
文明、印加文明等文明起源和发展脉络，兼谈金属冶炼、文字语
言、马的驯化、人类繁衍、文化交流等对文明产生和发展的影响。
接着梳理了郑州商城时期中国考古学文化谱系，以及早商文明的
地理位置、气候、相关文献记载等；第三部分重点通过超大规模都
城及王权制度、冶铜技术和青铜礼制、商文字以及与世界早期文
明的比较研究，探讨郑州商城及早商文明的世界意义；最后，总结
郑州商城70年来的研究与保护利用成果。

据了解，“华夏考古讲坛”是由河南省文物考古研究院精心打
造的公众考古和科普平台，是建设中国特色、中国风格、中国气派
考古学的具体实践。讲坛以系列讲座和报告的形式，邀请各领域
考古专家学者，向公众介绍重大考古发现和最新研究成果，推动
考古研究实现从历史“解读者”向“转译者”的跨越，助力学术成果
走向大众，从考古中激扬文化自信力量。

“华夏考古讲坛”每月举办一期，感兴趣的观众可关注“河南
考古”微信公众号，获取更多讲坛信息。

长春大雪影响女超比赛
河南万仙山女足与长春之战推迟

本报讯（记者 刘超峰）4月 13日，中国女足官方发布公告，女
超第五轮长春大众卓越女足与河南万仙山女足比赛将延期至 4
月 14日进行。

2025中国太平中国足球协会女子超级联赛第5轮长春大众卓
越女足与河南万仙山女足比赛原计划于4月13日15:00在长春市
经开体育中心体育场进行。因天气原因，场地积雪严重无法正常
比赛，本场比赛调整至4月14日15:00进行，比赛场地不变。

据了解，目前河南万仙山女足战绩不佳，仅积 1分排名倒数
第二，而长春队势头不错排名第六，这场比赛对于河南队来说是
凶多吉少，比赛推迟对双方的备战影响并不大。

武术大师梁以全
获授“荣誉专家”

本报讯（记者 刘超峰 通讯员 张耀峰）4月 13日，记者从登封
鹅坡武校获悉，刚刚在江苏江阴结束的国家体育总局武术研究院
专家工作会议上，登封少林武术名家梁以全先生被中国武术协会
授予“荣誉专家”称号，成为全国获此殊荣的武术届 7位资深荣誉
专家之一。

梁以全是登封武术界的代表人物，长期致力于少林武术的研
究、教学与推广。作为资深武术家，他不仅技艺精湛，更在武术理
论研究、文化传承和国际交流方面贡献卓著。多年来，他培养了
大批优秀武术人才，推动少林武术走向国际舞台，让世界各地更
多人领略中华武术的魅力。此次获评中国武术协会“荣誉专家”，
是对他毕生奉献武术事业的高度认可，也彰显了登封作为武术之
乡在中华武术传承与发展中的重要地位。

梁以全，1931年出生于登封市骆驼崖村一个武术世家，他 6
岁随父习武，1948年参加工作。1978年至 1987年，梁以全整理
并撰写了《少林武术》《少林武术研究》《嵩山少林拳法》等十多部
武术理论专著，在国内外的武术报纸杂志发表论文 30余篇，将少
林武术文化的传承、发展、传播推向了新高度。

1995年离休之后，他与长子梁少宗一道创办少林鹅坡武术
专修院（今登封市少林鹅坡武术学校），为当地蓬勃发展的武术教
育事业打下深厚的基础。1995年，又因其精湛的武功、高尚的武
德和为少林武术、中华武术作出的突出贡献，当选中国当代“十大
武术名师”。

作为“中国武术九段”，他先后担任中华武术学会嵩山少林拳
研究会会长、嵩山少林寺武术馆副馆长兼总教练、河南省武术馆
副馆长兼总教练等职务，其事迹被载入《登封市志》《河南省武术
志》《中华魂·中国百业领导英才大典》《世界名人录·中国卷》《共
和国功勋人物志》《中国专家大辞典》《中国当代武术家辞典》等方
志典籍史册。

青少年羽毛球公开赛
郑州站5月17日举行

本报讯（记者 陈凯）记者从河南省羽毛球协会获悉，2024~
2025赛季星耀未来青少年羽毛球公开赛（郑州站），将于 5月 17
日在郑州市芝麻之星羽毛球馆举行。想要报名参赛的广大青少
年羽毛球爱好者即日起可关注“星耀未来青少年羽毛球公开赛”
官方微信公众号，按照相应要求报名，报名截止时间 5 月 5 日
17:00。

本次星耀未来青少年羽毛球公开赛郑州站的比赛，由中国体
育用品业联合会青少委员会、河南省羽毛球协会、众辉体育支持，
星耀未来青少年羽毛球公开赛组委会、北京星华悦动体育科技有
限公司主办，河南无限体育发展有限公司承办。比赛分为U6组
（不分性别），U7、U8、U9、U10、U11、U12、U13、U15组（均分男、
女组）等组别，其中U6组仅设单打项目，U7~U9组设男女单打项
目，U10~U12组设男女单打、男女双打项目，U13/U15组设男女
单打、男女双打、混合双打项目。

该项赛事是专门针对 4~15 岁青少年儿童举办的群众性
赛事，通过这个平台，以赛促训、以赛育人，吸引和带动更多
青少年儿童参与羽毛球运动，助力青少年儿童健康成长和全
面发展。

陈芋汐、全红婵包揽
跳水世界杯加拿大站冠亚军

新华社渥太华4月12日电 2025年跳水世界杯加拿大温莎
站12日结束了第三个比赛日的较量，陈芋汐和全红婵延续“巅峰
对决”，连续两站世界杯包揽女子10米台冠亚军。

上周的世界杯瓜达拉哈拉站中，陈芋汐在女子 10米台决赛
凭借更稳定的发挥，以 419.35 分夺冠，领先第二名全红婵 4.95
分。转战温莎站，全红婵和陈芋汐在女子 10米台预赛中以前两
名的成绩晋级决赛。

决赛中，全红婵前三轮过后领先，但在第四个动作 207C（向
后翻腾三周半抱膝）入水时水花稍大，得到 64.35分，而陈芋汐的
这一跳干净利索，得到了 92.40分的全场最高分，成绩反超全红
婵。小姐俩的最后一个动作表现同样出色，都得到了86.40分，最
终陈芋汐以 417.55分再次夺金，全红婵以 10分之差摘银。英国
名将斯彭多利尼－西里埃获得第三名。

陈 芋 汐 赛 后 用 英 文 表 示 ：“ 感 谢 大 家 来 观 看 我 们 的 比
赛，感谢观众们的支持。我接下来会继续努力，创造好成
绩。”

全红婵说：“我对自己的这两站（单人）比赛很满意，因为平时
训练也没有跳得这么好。我的体重确实涨了，需要一个适应期，
等适应了就会进入平稳期。现在有很多技术需要改进，回去后会
好好磨炼。”

陈芋汐为中国队拿下在本站比赛的第四金，其他已经结束的
项目中，陈艺文/昌雅妮摘得女子双人 3米板桂冠，新人组合朱子
锋/程子龙赢得男子双人 10米台金牌，由陈芋汐、陈艺文、王宗源
和程子龙组成的中国队拿下混合团体冠军。

在男子3米板决赛中，英国选手霍尔登和美国选手泰勒获得前
两名，中国选手郑九源收获铜牌，名将王宗源出现失误，名列第五。

14日，陈艺文和陈佳将出战女子 3米板比赛，朱子锋和程子
龙将征战男子10米台比赛，卢为/掌敏洁将参加女子双人10米台
较量。

本报讯（记者 陈凯 文/图）动
感的音乐、欢快的舞姿、娴熟地运
球、灵巧地过人……4月 13日的
郑州市体育馆宛若一片篮球的海
洋。2025年海彼特全国幼儿篮
球联赛南方大区赛（郑州站）在这
里举行（如图）。来自我国南方省
份27支代表队的1000余名篮球
萌娃欢聚郑州一秀风采。

2025年海彼特全国幼儿篮
球联赛南方大区赛（郑州站），由
国际幼教协会、中国幼儿篮球协
会等支持，北京海彼特教育科技
院主办，郑州市体育馆保障中
心、亚洲少儿体育协会、国际幼
教协会协办，分为海选赛、晋级

赛、大区赛、总决赛四个阶段。
2025年海彼特全国幼儿篮球联
赛，全国共计 10 万余名幼儿篮
球爱好者参与其中，赛事规模、
参赛人数再创新高。经过 100
多天海选赛、晋级赛的选拔，最
终有来自 25个省、自治区、直辖
市 87 支代表队的 3000 余名篮
球“小萌娃”入围大区赛，其中南
方大区赛共27支参赛队。

本次南方大区赛进行了幼
儿篮球操、幼儿篮球技巧赛两个
大项的角逐。幼儿篮球操项目
的比拼中，参赛队伍将竹竿舞、
舞龙、舞狮、京剧等极具中华民
族传统文化特色的元素融入其

中，让孩子们一边体验篮球运动
别样的乐趣，一边感受中华民族
传统文化的博大精深。

北京海彼特教育科技院院
长韩振华表示，海彼特全国幼儿
篮球联赛，旨在为我国广大幼儿
提供展示自我风采，展现强大自
信的平台，比赛的重点是以体育
兴趣培养为主，让孩子们在比赛
的过程当中，去享受比赛的乐
趣，去感知比赛的过程，对运动
产生浓厚的兴趣，养成运动的习
惯。同时增加孩子的阅历、经
历，体验认知，尤其是自信，让孩
子从小打下一个坚实的心理和
身体基础。

千余名篮球萌娃欢聚郑州

4月 13日，虽是寻常周
末，河南博物院却热闹非凡，
众多市民纷至沓来，感受历
史文化的熏陶。博物院内，
人们漫步在各个展厅，认真
欣赏着贾湖骨笛、彩陶双连
壶等珍贵文物，不时与身边
同伴轻声交流，沉浸在历史
的长河中。

本报记者 徐宗福 摄

公益广告


