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本报讯（记者 秦华 文/图）7月 12日，豫哈文旅合作交流推
进会暨“豫哈领读人 同享书墨香”文化交流活动在哈密市开幕。
此次活动以文化为纽带，深挖两地文化内涵，讲好“黄河故事”与

“丝路故事”，将进一步深化豫哈两地在文化领域的交流合作。
本次活动是落实中央援疆工作要求和省委省政府援疆工

作部署的具体实践，将通过艺术创作交流、青少年研学实践、非
遗展演展示、文物保护合作、民俗参与体验等，深入推动“黄河
精神”与“天山文化”深度交融。

活动现场，河南省图书馆、郑州图书馆、平顶山市图书馆同
哈密市图书馆共同签订了合作框架协议，为豫哈两地在文化资
源共享、阅读品牌共建、媒体宣传推广等方面开启深度合作奠
定基础。

“出彩河南我来绘”少儿美术作品巡展（哈密站）也同时揭
幕。本次展览从河南省82家图书馆征集的万余幅作品中，精选
出 120幅获奖画作，围绕河南的出彩人物、出彩故事、出彩景物
等美好元素，通过儿童独特视角与多元绘画技法，生动展现新
时代河南人民的奋斗之志、创造之力、发展之果。

随后举行的“豫哈领读人 同享书墨香”展演活动中，河南小
领读人以书信朗读的形式向哈密小读者分享了河南历史文化
与阅读活动，表达对哈密文化的向往及共沐书香、相约河南的
真诚期盼（如图）。展演环节，来自河南省的领读者用声音传递
阅读的魅力。《我和图书馆的故事》《出彩河南》等情景朗诵，展
现了河南文化与精神；《你要写河南，就不能只写河南》《诗词里
的河南》及朗诵演唱《锦瑟》、对口快板《游河南》诠释了河南人文
底蕴与中原地区的风土人情；《读中国》《生如胡杨》传递出深厚的
家国情怀与精神力量；《豫哈情深》彰显河南与哈密的深厚情谊。

据悉，本次活动将延续至 7月 14日，期间还将会开展文化
讲座、业务交流、非遗体验及历史文化研学等多元化的活动内
容，为持续深化豫哈两地文化交流与合作提供助力。

“豫哈领读人同享书墨香”
文化交流活动在哈密市启动

本报讯（记者 左丽慧）7月 12日，中国国家博物馆研究员
李维明做客“商都讲坛”，为观众带来题为“商代甲骨文溯源
——郑州二里岗出土商代牛肋骨刻辞探秘”的学术讲座，带领
现场听众开启一场跨越70多年的学术探秘之旅，并明确提出这
片刻辞属于商代早期二里岗文化遗物，早于晚商甲骨文，是探
索商代甲骨文源头的重要线索。

1953年 4月，郑州二里岗的考古工地上，一片带刻辞的商
代牛肋骨意外出土。这是安阳殷墟之外，首次发现的商代甲骨
文，也是郑州地区甲骨文的“首秀”，消息一出立刻惊动学界。
然而，原件在20世纪50年代夏鼐先生查阅后便鲜于出现在人们
的面前，于是，这片牛肋骨刻辞成了学界魂牵梦绕的牵挂。70
余年来，学者们从未停止过对它的追寻与探究。因为，这块小小
的早商刻字骨，却标识出历史长河中文明发展的里程碑刻度。

讲座中，李维明以清晰的脉络、翔实的资料，将这片刻辞的
故事娓娓道来。从1953年考古工作者的偶然采集，到此后数十
年间学界的多维论证，再到其历史价值和意义的达成共识，直
至如今保管地的确认，国宝的故事，每一个细节，都牵动着听众
的心弦。在时代考证环节，李先生结合商文化编年体系、相关
实物资料以及梳理学术文献，明确指出这片刻辞属于商代早期
二里岗文化遗物，早于晚商甲骨文，是探索商代甲骨文源头的
重要线索。历史的轴线在此延伸，历史的信度在此丰厚，早商
先人的精神世界鲜活地呈现在大家面前。

最引人入胜的是对刻辞的释文解读。李维明先生聚焦刻
辞上的“乇”字，通过与其他商代文字的对比研究，对“乇”字进
行了补识，这一成果为争论30余年的“郑亳说”提供了关键的文
物支撑。观众被翔实的考古资料所吸引，仿佛穿越到3600多年
前的郑州商都，目睹先民以刀为笔、以骨为纸的书写场景，触摸
到文字背后跳动的文明脉搏。

互动提问环节，听众们热情高涨，提问不断。李维明逐一
细致解答，将专业知识化为生动表达，现场气氛热烈而融洽。
提问结束后，不少听众仍围在台前，捧着笔记本请教细节、签名
合影。低调的学者不忍拒绝观众的盛情，一一答疑后，又逐个
合影留念，平日里严谨的学者此刻成了大家的“文化偶像”。

这场讲座，既是对郑州商城发现 70周年的深情献礼，更是
一场跨越时空的文明对话。它告诉公众，甲骨文的成熟有着清
晰的发展脉络。作为文化交流平台，“商都讲坛”始终以挖掘历
史价值、传播文明脉络为己任。从夏商考古新发现到古文字破
译成果，从都城遗址研究到文物基因解码，每一期分享都如同
一扇窗，让大众得以近距离触摸历史的温度，感受文明的厚
重。让静默的文物“开口说话”，让遥远的历史走进当下，在代
代相传中筑牢文化根脉。

商都讲坛探秘二里岗
出土商代牛肋骨刻辞

“能拿到这个冠军我非常开心！我们
的队伍表现非常棒，这个冠军我们当之无
愧！郑州举办的这次比赛非常成功，希望
以后能多举办这样的比赛，我也期待着再
次来这里参赛。”7月 13日下午，“健郑球
王”郑州乒乓球精英大奖赛在郑州市体育
馆圆满落幕。刚刚与宁波上水液压队队友
一道拿下本次比赛超级组冠军的于继宁难
掩兴奋与喜悦。

专业草根同场亮相
作为郑州市倾力打造的自主赛事 IP

之一，“健郑球王”郑州乒乓球精英大奖赛，
由郑州市人民政府主办，郑州市体育局、郑
州文化旅游和体育集团有限公司承办，郑
州体育产业集团有限公司、郑州世聚体育
产业有限公司运营，郑州健郑奇迹体育发
展有限公司执行，郑州市体育场馆保障中
心支持。

本次大赛设有超级组、大众组、特邀
组三个组别，其中前两个组别为混合团体
赛，后一个组别为单打比赛，共吸引了来
自北京、上海、重庆、甘肃、黑龙江、新疆等
10余个省、自治区、直辖市以及郑州市和
河南省内其他地市的 44 支队伍，共计近
300 名高水平乒乓球运动员和民间乒乓
球高手参赛。他们中既有周雨、于何一、
魏世皓等在内的原国家乒乓球队队员以
及具备同等水准的高水平专业运动员，又
有常年活跃在全民乒乓球赛场的实力派

“草根”。将高水平运动员与业余爱好者
纳入同一赛事体系，也凸显了本次大赛全
民共享的创新办赛理念。经过 3 天激烈
角逐，最终，宁波上水液压、江苏政通、江
苏政通二队 3支队伍分获超级组前三名；
大众组前三名则被刚哥乒乓（信阳乒协）、
河南奥新木鱼乒乓、郑州锦贤餐饮 3支队
伍获得。

3天比赛期间，吸引了数千人次的乒
乓球爱好者到场免费观赛，整个郑州市体
育馆更是宛若一片乒乓球的“海洋”。赛场
上，运动员们身姿矫健，动作敏捷，每一次
挥拍都伴随着乒乓球清脆的撞击声，仿佛
是一场速度与力量的较量。他们的眼神
中透露出坚定与专注，每一个精准的击球
都引来现场观众的阵阵喝彩；看台上，观
众热情如火。每当出现精彩对局，观众便
爆发出雷鸣般的掌声和欢呼声，为运动员
加油鼓劲。有的观众激情呐喊，有的则兴
奋地站起身来，挥舞着手臂，仿佛自己也
置身于这场激烈的比赛中。场馆内，人声
鼎沸，激情四溢，每一个人都被这场“国球
盛宴”深深吸引，共同见证着每一个激动
人心的瞬间。

7月 13日下午，本次大赛“含金量”最
高的超级组决赛在拥有周雨、魏世皓、袁雪
娇、于何一等原国乒选手的江苏政通队与
拥有诸多实力派战将的宁波上水液压队之
间展开。两队联手为现场观众奉献了一场
精彩的巅峰对决，特别是魏世皓与宁波上
水液压队于继宁之间的 5局鏖战，更是将
现场气氛推向高潮。最终，拼劲十足的宁
波上水液压队以3∶0力克拥有众多前国乒
选手的江苏政通队，斩获本次大赛超级组
桂冠。赛后，冠军选手集体感言，通过这次
大赛的洗礼，在竞技比拼中实现了个体与
团队的共同成长，而这与“健郑球王”赛事
IP的核心价值不谋而合。

贴心服务细致周到
为了办好本次“健郑球王”郑州乒乓球

精英大奖赛，全体工作人员在赛事各方的
大力支持及有力指挥下团结一心、协同并
进，迸发出强劲工作合力，各部门严格落实
岗位职责、明确分工，从安全隐患排查、医
疗保障、宣传推广、场地设计、组织服务等
多个环节入手，多次前往现场勘察走场、组
织召开工作会议、商议敲定比赛流程，并配
备大量志愿者于赛事期间开展引导咨询、
现场答疑等志愿服务，共同为实现办赛精
彩、参赛出彩贡献自身力量。

另外，为了更好地提供优质贴心服
务，赛事组委会还在现场设立了补给站，
免费提供饮用水和水果。同时，还为每一
位参赛选手准备了包含河南土特产枣产
品，住宿、餐饮、购物折扣券，以及供女性
选手使用的面膜等内容丰富的“吃喝玩乐
参赛大礼包”。优质的场地设施、周到的
赛事服务，让来自天南地北的参赛选手宾
至如归。“天地之中”的热情，让大家倍感
温馨十足。

值得一提的是，本次大赛期间恰逢有
参赛选手和领队过生日，赛事组委会还在
7月 11日下午场比赛开始前举办了一个简
短的生日派对。当赛场响起生日歌，当生
日蛋糕被推到场地中间，当球迷和选手共
同鼓掌送上生日祝福，现场氛围感瞬间被
拉满。“天地之中”不仅有赛场上的热血对
决，更有超暖心的“隐藏彩蛋”！“第一次在
赛场上过生日，感觉很新鲜也很温暖，谢谢
大家祝福。希望带着这份祝福能在这次比
赛中打出好成绩。”一位过生日的选手一边
品尝美味的生日蛋糕，一边开心地说。

解锁更多“体育+”
本次大赛开幕式结束后，喷空剧场演

员单小钊在比赛场地准备间隙，带来了一
段《吃在中原》的喷空表演，一下子点燃了

现场的欢乐氛围。他用地道的河南方言
“中”和“咦”与观众互动，随后将话题转向
河南美食，细数范县大包子的皮薄馅香和
开封一品包子的千年传承。单小钊的“豫
式幽默”不但为激烈的体育赛事增添了轻
松，而且也让参赛选手和现场观众感受到
了浓郁的中原文化。当喷空演员用方言讲
述美食故事，当乒乓球选手展现竞技风采，
文化认同感和体育热情在融合中悄然生
长。文体旅三位一体的创新模式，让传统
文化焕发新生，也为全民健身注入了新活
力。而这正可谓是本次大赛解锁更多“体
育+”的一个缩影。

为了让更多来自外地的选手可以在
郑参赛期间更好地“跟着赛事去旅行”，
本次大赛组委会还特别推出了一份“吃
喝玩乐购”的详尽攻略，在游玩推荐中，
涵盖了郑州商代遗址博物院、郑州文庙、
郑州城隍庙、少林寺、河南博物院、黄河
文化公园、只有河南·戏剧幻城等特色景
点；在美食推荐中，不仅有胡辣汤、烩面、
黄河大鲤鱼等必打卡的特色小吃，还有
河南传统非遗美食；在购物推荐中，河南

的文创、特产不一而足。
“本次大赛我们的定位是全民

参与的盛宴，乒乓球在郑州有非常
好的群众基础。”郑州文旅体集团

相关负责人介绍，“我们前期做了‘赛事活
动三进’活动，设置小游戏让群众参与。赛
事 IP‘健郑球王’未来还将拓展到网球及
其他小球项目，下半年会有一系列赛事和
活动，通过‘以赛引人、以赛育产、以赛惠
民、以赛兴城’，让体育使郑州更具活力。”

“健郑球王”郑州乒乓球精英大奖
赛，旨在弘扬国球精神，推动乒乓球运动
的普及与发展，为广大乒乓球爱好者提
供一个展示自我、交流技艺、共同提高的
平台。同时，赛事依托郑州深厚文化底
蕴，并通过举办一系列丰富的配套活动
提升了城市体育氛围。郑州市体育局负
责人表示：“本次大赛作为郑州践行全民
健身国家战略、展示城市活力、促进体育
交流的重要实践，承载着弘扬国球荣耀、
服务广大乒乓球爱好者的使命。乒乓球
作为深受亿万国人喜爱的‘国球’，是全
民健身的重要载体。接下来，我们会有
步骤组织系列的这种大型比赛，更会有
目的地去引进一些国际赛事落地郑州，
让郑州市民在家门口就可以欣赏到更高
水平的国内外专业赛事，促进我市体育
产业高质量发展，为郑州开创中心城市
建设新局面贡献澎湃的体育力量。”

本报记者 陈凯 文/图

“国球盛宴”精彩纷呈

“健郑球王”郑州乒乓球
精英大奖赛圆满落幕

本报讯（记者 陈凯 文 白韬 图）
7 月 13 日，记者从河南省体育局获
悉，河南省第一届小学生排球联赛 7
月 12 日在郑州外国语中学体育馆拉
开战幕（如图）。来自全省各地学校、
俱乐部61支队伍的620名排球小将汇
聚“天地之中”，角逐比拼一较高下。

本届河南省小学生排球联赛由

河南省球类运动中心指导，河南省排
球协会主办，郑州市体育局、郑州外
国语中学承办。作为省内首个面向
小学生的省级排球赛事，本届联赛为
期 9天，将展开 241 场比赛的激烈较
量。比赛的举办填补了我省小学生
排球赛事的空白。

作为“三大球”中唯一的隔网对

抗项目，排球有着独特的魅力。和
成年排球比赛相比，小学生排球有
许多不同。裁判员刘玉瑜告诉记
者：“无论是场地规格、球网高度以
及球的尺寸，都根据青少年身体状
况以及运动能力做调整，也是为了
让更多小学生能够参与排球运动。
但在规则方面，大体上是没有变动
的，我们的职责就是以规则为准则，
为热爱排球的孩子们打造公平公正
的比赛环境。”

据了解，除常规比赛之外，赛事
期间还将举办非遗展示，以丰富赛
事文化氛围。赛事组委会还专门增
设了“排球嘉年华”活动，用更丰富的
观赏性和趣味性，让参与者体验排球
运动的魅力。“我们希望通过专业支
持，助力基层体育生态完善，让更多
孩子从小接触规范化训练。”赛事组
委会相关负责人介绍说。

谈及举办本届河南省小学生排
球联赛的目的，河南省球类运动中心
相关负责人表示：“举办河南省第一
届小学生排球联赛，其目的在于推广
普及排球运动，扩大项目参与人群；
引领更多儿童青少年参与体育运动，
助推体教融合，促进儿童青少年健康
成长；选拔培养优秀后备人才，为竞
技体育发展奠定基础，助力河南‘三
大球’振兴发展。”

本报讯（记者 陈凯 通讯员 孔盈懿）7月 13日，记
者从河南体育学院获悉，河南省2025年大学生田径比
赛近日在位于郑州市的该院惠济校区圆满落幕。作
为东道主，河南体院队在本次比赛中共斩获 22枚金
牌，1人达国家健将标准，1人打破省大学生纪录。

河南省2025年大学生田径比赛由河南省教育厅、
河南省体育局主办，河南体育学院承办。比赛以学校
为单位组队参赛，分为本科院校甲、乙、丙组，专科院
校甲、乙组等组别，涵盖短跑、长跑、跳远、跳高、铅球、
铁饼、标枪等男、女各 19个项目。共有来自全省 126
所本专科高校的1300余名田径高手参加本次比赛。

比赛场上，来自全省各地的高校学子挑战极限、突
破自我，以坚韧的毅力和出色的表现诠释了追求卓越
的体育精神。经过 4天激烈比拼，共打破河南省大学
生田径比赛纪录及赛会纪录21次，平赛会纪录1次。

本次比赛的成功举办，凝结着各方的辛勤付出。
学生观众文明观赛、热情助威，铸就了团结奋进的赛
场氛围；教练员们深耕科学训练，助力运动员们完美
绽放潜能；裁判员们顶着烈日坚守岗位，以精准的判
罚护航公平，保障了赛事的顺利进行。作为河南省唯
一一所高等专业体育院校，同时也是本次比赛东道
主，河南体院为保障本次比赛公正、公平、有序、安全
进行，不但组织了众多国际级、国家级裁判以及师生
志愿者为本次比赛“保驾护航”，而且还配备了很多精
密设备，为参赛选手带来了高水平大赛的舒适参赛体
验。并充分展现了学院师生积极进取的精神风貌，为
校园体育文化注入了新的活力。

河南省教育厅相关负责人表示，通过本次河南省
大学生田径比赛的成功举办，将进一步健全我省学校
体育竞赛体系，发挥学校体育竞赛综合育人功能，为
我省高校体育事业发展提供助力。

河南省2025年大学生
田径比赛在郑落幕 河南省第一届小学生排球联赛绿城开赛

参赛选手在比赛中

7月 13日，在韩国华城举行的2025年东亚足联E－1
足球锦标赛（东亚杯）女足比赛中，中国队4∶2战胜中国台北
队。图为中国队球员邵子钦（右一）头球破门。

新华社记者 姚琪琳 摄


